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ಕುಲ ಸಚಿವರು 21-3-1986 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಸಂಶೋಧನ ಸಂಸರ 


ಸನಾತನ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಫೋಷಕನಾಗಿರುವ ಅನೇಕ ದರ್ಶನ 
ಪರಂಪರೆಗಳು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಒಂದೊಂದು ಭಾರತೀಯ ದರ್ಶನವೂ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಕೈಗನ್ನಡಿಯಂತಿಜೆ. ಈ ವೇದಾಂತ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ರಾಮಾನುಜ 
ಸಿದ್ಧಾತವೆಂದು ಸ ಸೂ ವಿಶಿಷ್ಟಾ ಜೆ ತ ವೇದಾಂತವು ಸರ್ವದಶನ ಸ ಸಮನ್ವ 
ಯಾತ್ಮ' ಕವಾಗಿದ್ದು, ಪ್ಪ ್ರೈತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ದೈನಂದಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಂದತಹ ಅನೇಕ ಮಂ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. 


ರಾಮಾನುಜ ಸಿದಾ ್ಲಿಂತವು ಜನಾದರಣೀಯವಾಗಿ ಮನಸ ನ್ನು ನಶೀಕರಿಸಲು 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು ಅದರ ದ್ರಾ ವಿಡ ವೇದಾಂತದ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಸಂಸ್ಕತ ನೇದಾಂತ 
ಮತ್ತು ದ್ರಾವಿಡ ವೇದಾಂತ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಯಾರು 180 ಪಾ ಧಾನ್ಯವನ್ನು 
ಚೂಡುನಕೋ ಅವರು ಥಿಜನಾದ ಶ್ರೀವೈಷ್ಣ ವಕೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ, ಕಠಿಣವಾದ 
ಸಂಸ್ಕತ ಹಾಸ ಕಗ ಂಟುಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಸುಲಭವಾಗಿ "ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬದಲು, ಮೊಸರನ್ನು ಕಡೆದ ನವನೀತನಂತಿರುವ ದ್ರಾವಿಡ ವೇದಾಂತವನ್ನು ಅನು 
ಕರ ಅತ್ಯಂತ ಔಚಿತ್ಯ ಪೂರ್ಣನೆಂದು ಚು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುನರು. 
ಅನುಭಾವ My ae ಆಳ್ವಾ ರುಗಳ ಅನು ವಸಾರಾಮೃತವನ್ನು ದೈನಂದಿನ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ, ಷೋಡಶ ಸಂಸ್ಪಾರಗಳಲ್ಲೂ, ಅವರ ಶ್ರೀಸೂಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸರ್ವದಾ ಅವರ ಅನುಭವವನ್ನು ಮೆಲುಕು ಹಾಕುಪವರೇ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮರು. ಅಂತಹವರಲ್ಲಿ ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಸ್ಥವರು ಅಗ್ರೆ ಗಣ್ಯರು. 
ಇವರನ್ನು ವೀರವೈಷ್ಟವರೆಂದು ಕರೆದರೂ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು, 


ಸೊ. ಪುಟಿ ಸ್ತಾಮಿಯೆನರು ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈನ್ನನ ಕುಲದ ಉದ್ದಮ 

ರ್ರ ಸ ಉಗ ಬ್‌ ಶಾ ೧೨ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇವುಗಳ ನಿಷಯವಾಗಿ ಉತ್ತಮನಾಡ ಈ ಗ್ರಂಥನನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಶಾತ್ತಾದ ಸದದ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಈ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮಹೆ 
ನೀಯರ ಶ್ರೀ ನೈಷ್ಣವತ್ವವು ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿತವಾಗಿವೆ 
್ರೈತಿಯೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನಿಗೂ ತನ್ನ ಕುಲ್ಕ ಮತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳಿರುವುದು ಕಂದುಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ಪ್ರೊ! ಪುಟ್ಟಿಸ್ವಾಮಿ 
ಯವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಕುಲದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳು ಸ್ವಾಗತಾರ್ಹ. 


೫ 


ಪಾತ್ಗಾ ತರ ಸ್ರಭಾನಕ್ಕೊಳಗಾಗಿರುವ ಇಂದಿನೆ ನಮ್ಮೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಕುಲಾಚಾರಗಳಿಗೂ, ಮತ ಪದ್ಧತಿಗಳಿಗೂ ಸ್ಥಾನವೆಕ್ಲಿಯದೆಂದು ತೋರಬಹುದು. 
ವಿಜ್ಞಾ ನ ಯುಗದ ಶುಷ್ಕ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಳಲುತ್ತಿರುವ ಇಂದಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ರತೀಕಗಳಾದ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಮತಗಳಲ್ಲಿರುವ : ಅನೇಕ ಉತ್ತ: ಸ 
ಭಾವಗಳನ್ನು, ಆಚಾರ ನಿಚಾಕಗಳನ್ನು “ಕ್ಷ ಸುವುಮೆ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರೊ ಪುಟ್ಟಸ್ವಾ ವು. ಕಿರಿದಾದರೂ pL ಉದ್ದೇಶಗಳ 
ನ್ನುಳ್ಳ, “ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಸೆಂಗೃಹ” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗತನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉದ್ಭರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಗ್ರಂಥದ ಶೈಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿದ್ದು ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಮುದ್ರಣ 
ದೋಷಗಳು ಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಲಿ RE ಅಭಿಪ್ರಾಯೆ ಬೇಧಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಮತ್ತೆಲ್ಲ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ ಗ್ರಂಥ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿದೆ ಲೌಕಿಕದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ನೈದಿಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಅಭಿಮಾನ ತಳೆದಿರುವ ಪ್ರೊ ಪುಟ್ಟಿ ಸ್ವಾಮಿಯವರ ಲೇಖನಿ 
ಯಿಂದ ಇಂತಹ ಇನ್ನೊ ಹಲನ್ರ ಕೃತಿಗಳು ಹೊರಬಿದ್ದು ಭಾರತೀಯ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮವು ಉತ್ತುಂಗ ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಏರಲೆಂದು ಹಾಕೈಸುತ್ತೇನೆ. 


ಎಂ. ಎ, ಲಕ್ಷ್ಮೀತಾತಾಚಾರ”. 





ಮೊದಲ ಮಾತು: 


ಹೆಚ್‌. ಆರ್‌. ಸಂಸತ್ಯುವರಾರ್ರೆ, ಸರ್ವೋದಯ ಸದನ 
ಸಂಪಾದಕರು 1410, ಸೌತ್‌ ಎಂಡ್‌ «ಎ' ರಸ್ತೆ, 
ರಾವಾನುಜ ದರ್ಶನ ಜಯನಗರ ೦ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಬೆಂಗಳೊರು-39 


ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಥಾರಕ್ಕೆ ತಪಸ್ಸೆಂಬ ಪಯಣ ಜೆಳಸಿದವರಿಗೆ ಎಲ್ಲ 
ತರಹೆಯ ಸ್ವಾನುಭವವಾಗುತ್ತ ಕ. ಹ 458 ಗುರಿಯ ಕಡೆ ಹ 
ಚರ್‌ ಸಯಣದ ಅನುಭವ ಈ ಪಥಿಕನಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಸೆ 
ಬೇಕಾದ ಗುರಿಯು ಕಾಣದಾದಾಗ, ಹಾದಿ ಕಠಿಣವಾದಾಗ್ಯ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಆಂ 
ಗಳಲ್ಲಾ ಆಲ್ಫ ವೆಂದರಿತಾಗ, ಸಾಧಕ ವಿಶ್ವ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. ಶರಣಾಗತಿ 
ಹಂತಕೆ' ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಮುಂದುವ Pe ನೆ- ಶ್ರೀಮುದ್ರಾಮಾನುಜರ ದರ್ಶನ 
ಮಾರ್ಗವು ಈ “ಶರಣಾಗತಿಯ ಭದ್ರಬುನಾದಿಯ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆದ ತತ್ವ. 

ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ರಾಮಾನುಜರಿಗೆ ದರ್ಶನವಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಪಯಣ ಬೆಳಸುವವರು ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವರು. ಈ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಗುರಿ ಮುಟ್ಟುವ ಸಾಧಕ 
ರಲ್ಲಿ, “ಶಾತ್ಮಾದ” ಮತ್ತು “ಶಾತ್ತಿನಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಉಂಟು. ಗುರಿ ಒಂದೇ ಕವಲೆರಡು ಅಸ್ಟೆ 1 

ಭಗರ್ವಾ ರಾಮಾನುಜರ ಜನನವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆಯೇ ಸಾಧಕರು 
ಭಗವತಾ ಸ ಕ್ರಾತ್ಯಾರಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದರು. ಇಂದು. “ವಿಶಿಷ್ಟಾ | 

ದ್ವೈತ” ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಹಾದಿಯೂ ಹಿಂದಿನವರಿಗೆ ಅರಿವಾಗಿತ್ತು. ಭಿ 
ರಾಮಾನುಜರು ಇದಕ್ಕೊಂದು ದರ್ಶನ ರೂಸವಸ್ಮಿತ್ತು ಸಿದ್ಧಾ ತದ ಚೌಕಟ್ಟ ನಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿದರು. ಬ್ರಹ ಸೂತ್ರ , ಉಪನಿಷತ್ತು » ಭಗವದ್ದಿ ತೆಗಳಲ್ಲಿ 'ನಿರೂಪವಾಗಿದ್ದ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮಾ ದರ್ಶನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವನ್ನು ಅರಿವುಮಾಡಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ನೀಡಿದರು. ಅವರ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ ವಿಶ್ವ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಸಕಲ ಜಟಕಾ ಟಯ ಮಂಗಳ 
ವಾದ ಮುಕ್ತಿ. ಅದು ಕೇವಲ Rc, ಗುಂಪಿನವರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕೃಲ್ಲ. 

ಈ ಗ್ರಂಥ ಕರ್ತರು ಎಷ್ಟು ಆಳವಾಗಿ, ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ. 
ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ಪುಸ್ತಕ ಒಂದು ಜೀವಂತ ಸಾಕ್ಷಿ. ಇಲ್ಲಿ ಮೂಡಿರುವ 
ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಯೆ ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಾದರೂ ಗ್ರಹಿಸಲು ತುಂಬಾ ತಪಸ್ಸು. ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಹಾಗೂ ವ್ಯಾಸ ಲ ತಾತ ಅಧ್ಯ ಯನ eR 
ವುದು. ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಅರಿಯುವುದು ಮೊದಲ ಹಂತ, ಅನುಷ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ ತರುವುದು 
ಎರಡನೆಯ ಹಂತ ಮತ್ತೆ ತಾನು ಅದೇ ಆಗುವುದು ಅಂತಿಮೆ ಹಾಗೂ ಮೂರನೇ ಘಟ್ಟಿ. 

ಶಾತ್ರಿನ ಮಾರ್ಗ, ಶಾತ್ತ್ವಾದ ಮಾರ್ಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯಲು 
ನ "ರಾಮಾನುಜರ ದರ್ಶನವಸ್ನೇ ಅಧ್ಯಯನ ಕ 1 ದೆ ಈ 

ಸ್ಪಕದ ಮೊದಲ ೧24 ಪುಟಿಗಳು ಅಂತಹ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಸ ಪ್ರಚೋದನೆ ಮಾಡುತ್ತ ವೆ. 


ಮುಂದೆ ಬರುವ ವಿಚಾರಗಳು ಪುಟ 25 ರಿಂದ 58ರ ವರೆಗೆ ಇರುವ 
ನಿಷಯ ಅತ್ಯಂತ ಮೌಲಿಕವಾದದು. ಶ್ರೀವೈಸ್ಣವನ ಮಾನಸಿಕ ಭೂಮಿಕೆಗೆ ಆಗತ್ಯ 
ವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಮುಂದಿನ ಭಾಗ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಭಾಗ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಧ್ಯಾಯವೂ ತುಂಬಾ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವೆ ಸ ಅಲ್ಲ 
ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿದೆ. ಯಾನ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಎಂತಹ ಹೊ ಬಿಡುತ್ತೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಉತ್ತಮ 
ವಾದುನೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಮಾಲೆ ಮಾಡಿ ಭಗನಂತನಿಗರ್ಸಿಸುವುದು ಸುಜನರ ಲಕ್ಷಣ. ಈ 
ಸಂಗ್ರಹೆ ಗ್ರಂಥವು ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಫಲಗೊಳಿಸಿದೆ ಎಂಬುದಂತೂ ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯ, 

ಇವರ ಅಪೂರ್ವ ಭಾಗವತ ಸೇವಾ ವಿಲಕ್ಷಣ ಮಾರ್ಗವು ನನ್ನನ್ನು, 
ಅಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಚಕಿತಗೊಳಿಸದಿರದು. ಪುಸ್ತಕದ ಮೌಲ್ಯ “ಅನುಸಂಧಾನ 
ಅಧ್ಯಯನಾನುಷಾನ್ಕ ಅನಿವಾರ್ಯ ದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ >” ಎಂದು ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಿಕುವರು 
ಇಂತಹೆ ಒಂದು ನಿಷ್ಕಾಮ ಸೇನೆಯನ್ನು 


ಕರ್ಮಣ್ಕೇನಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ ಮಾಫಲೇಷು ಕದಾ ಚನ! 

ಮಾ ಕರ್ಷು ಸಲಶೇತಂ ರ್ಭೂರ್ಮಾ ಶೇ ಸೆಂಗೋಸ್ತ ಕರ್ಮಣೆ॥ 
ಎಂಬ ಭಗವದಾ ಕ್ಕ ಪ್ರಜ್ಞ ರಾಗಿ ಅನುಸ್ಮಾನಕ್ಕೆ ತಂದಿರುವುದನ್ನು ಪ್ರೊ!ಪುಟ್ಟ ಸ್ವಾಮಿ 
ಯವರಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಪುಳಕಾಂಕಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಇಂತಹ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಹೊರತಂದೆ ಹಾರೋಹಳ್ಳಿಯ ಪ್ರೊ|| ತಿರುವೇಂಗಡ 

ಶರ್ಮ (ಹೆಚ್‌. ಪುಟ್ಟಿಸಾ ಮಿ) ಅವರ ಭಕ್ತಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಅಂರಿತಕ್ಷದಿಂದ 
ಸಜಲನಯನೆಯರಾಗಿ ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿಕುವ ಗೋವಿಂದಮ್ಮನವರು, ಹಾಗೂ ಅವರ ಪುತ್ರಿ 
ಶಾಂತಾ ಅವರುಗಳ ಆನಂದವನ್ನು ಕುರಿತು ವರ್ಣಿಸಲು ನನಗೆ ಮಾತು ಮೂಕವಾಗಿದೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಾತಾಡಿದರೆ ಮೈಲಿಗೆಯಾದೀತು. ಅದರಿಂದಲೇ ಮೌನದ ಮಂಗಳ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಾಯವಾಗುತ್ತಲಿದೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರ ಸಲ್ಲೇಖನಿಯಿಂದ ಇಂತಹ ಸಂಶೋಧನಾ ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಹೆಲವಾರು ಹೊರಗೆ ಬರಲು ಭಗನಂತನು ಇನರಿಗೆ ಆಯುರಾಕೋಗ್ಯಐಶ್ವರ್ಯಾದಿ ಸಕಲ 
ಸನ್ಮಂಗಳಗಳನ್ನೀಯಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇಂತಹ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ, ಆಸಕ್ತಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯಉಳ್ಳೆ ಬಂಧು ಮಿತ್ರರ ಜೊಡ್ಡ 
ಗುಂಪೊಂದನ್ನು ಸಹ ದೊರಕಿಸಿ ಕೊಡಲಿ ಎಂದು ಭಗರ್ವಾ ರಾಮಾನುಬರನ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿನಂತಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಮಿತ್ರ ತಿರುವೇಂಗಡ ಶರ್ಮರಿಗೆ ಮತ್ತು ಅವರ ಕುಂಟುಂಬ ದವರಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಶುಭಂ ಭವತು. 
ಬೆಂಗಳೂರು 
ಶ್ರೀ ರಾಮನವಮಿ ಸುದಿನ ಹೆಚ್‌, ಆರ್‌. ಸಂಪತ್ಯುಮಾರ್ಶ. 
18-4-1986 


ಜಗಾ ಬಣ ಇಸ 


ಇಂದು ಅವರಿವರು ಆಂದಂತೆ ನಾವು ಎಂದುಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಸ್ಥಾನ ಮಾನ 
ಏನೆಂಬುದನ್ನೇ ಅರಿಯದ ಅಥೋಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವಿದ್ದೇವೆ. ಶಾಶ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ 
ಮೂಲವೇನು? ಸ್ಥಾನ ಗೌರವ ಸತಹದು [ ಟಕೆ 121೬. ? ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಸದ್ದಂಥಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದಲೂ ಸತ್ಸೃಂಗದಿಂದಲೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ 
ಆಯುಷ್ಯದ ಅತಿ" ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗ ವ್ಯಯನಾಗಿ ಹೋಯಿತು. ನಾನರಿತುದನ್ನು 
ಅನ್ಯರಲ್ಲಿ ಹೆಂಚಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು , ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅರುಹೆ ಬೇಕು ಎಂದು ಸಂಕೆಲಿ ಸಿದೆನು- 
ಇದಕ್ಕೆ ಪುಟವಿಟ್ಟಿ ಶಿ ಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈ ಸ್ಸ ವ ಯುವಕ ಸಂಘವು 
ಸ್ಥಾ ಪನೆಯಾಗಿ ಆ ಮೂಲಕ ಅನೇಕ ಉತ್ತಮ ವಗ ಎರಡು ಸ್ಮರಣ 
ಸಂಚಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವ ಯಜುಸ ಕ್ಸೆಂಧ್ಯಾವಂದನಂ ಎಂಬ ಪ್ರಸ್ತ ಕ್ರ 
ವನ್ನೂ ಪ ್ರಕಟಸಿದ್ದಾ ಯ್ತು. ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರಬಂಧಗಳು ಮತ್ತು ವೇದ ತರಗತಿ 
ಗಳನ್ನೂ "ನೇ ಸಂಘದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾಲ ನಡೆಸಲಾಯ್ತು. ಕಾರಣಾಂತರ 
ದಿಂದ ky ಸಂಘದ ಚಟುವಟಕೆಗಳು ಪ್ರಸ್ತುತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಗಿತವಾಗಿನೆ. ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ | 
ವಾಗಿ ಯಾದರೂ ek ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ 'ನಿರತನಾಗಬೇಕಬ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಆಜ್ಞೆಗೆ 
ಮಣಿದು ಕಾರ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತನಾದೆ. “ಕುಲಶೇಖರ ಶ್ರೀ ಸೂಕ್ತಿ (ಸೆರುಮಾಳ್‌ 
ತಿರುಮೊಳಿ)” ಹ 1983 ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿ ಆದನ್ನು ಮಾರಾಟಿಕ್ಟಿಡೆ ಭಾಗವತರ | 
ಪಾದಗಳಿಗರ್ನಿಜ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ಶ್ವಶುರರಾದ ಶ್ರೀ ಮೈಸೊರು ಆರ್‌. ಗೋವಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯವರು ತಮ್ಮ ಬಾಳಸಂಗಾತಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಗೋನಿಂದನ್ಮನವರು 
ಪರಮ ಪದನ್ನೈದಿದ ಮೇಲೆ ನೆನನಿನ ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಲು ಈ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ 
ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಆಣತಿಯಿತ್ತು, ವೆಚ್ಚ ದೆ ಹೆಚ್ಚು ಭಾಗವನ್ನು 
ಹೊತ್ತು ನನ್ನ ನ್ಟ ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದ ಕಾರಣ ಇದು ಸಾತ್ಸ ತರ "ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸಂದಾಯ 
| ವಾಗಿದೆಯಾಗಿ. ಅನರಿಗೆ ನಾನು ಚಿರಖುಣಿಯಾಗಿದ್ದೆ ನೆ. “ಹಳ ಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿನ ಶಾತ್ತಾದ 
ತ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವ ಸಂಘದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ಶ್ರೀ ರ್ವ. ಬಿ. ಕಾ ಅವರು 
ಎಚಾರವನ್ನರಿತು ನನ್ನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಮಾಸಿಕ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ:ಪುಸ್ಮ್ತಕದ ಬಹಳ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಡುವ 
ಅನಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿ ರು. ಸ್ರ ಕಟಿಣೆಯ ನಚ ಶೈ ಕ್ವೈಂದು ಸಂಘದ ವತಿಯಿಂದ 
ಸಹಾಯ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ, ಹತ ತುಮಕೂರು. ಜಿಲ್ಲಾ ನೈಷ ವ ಸಂಘ ಅವರ 
ಭೆನ ಸಹಾಯವನ್ನೂ ಸ ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಬಂಧುಗಳಿಗೂ ನಾನು ವಿನಮ್ರನಾಗಿ 
ಕ್ಸ ತಜ ಸ್ಸ ತೆಯುನ್ನ ರ್ಪಿಸುತ್ತಿ ರ | 


ಹಸ್ತ ಪ್ರತಿಯನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಕೆಲವು ವಿಷಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಲೂ ಮತ್ತು 
ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಲೂ ಆಣಿತಿಯಿತ್ತ ಪೂಜ್ಯರಾದ ತಿರುನಾರಾಯಣಪುರಂ 
ಅರೆಯರ್‌ ಶ್ರೀನಿನಾಸ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ ಸ್ಥಾನಿಂಗಳವರಿಗೊ ಮತ್ತು ಅವರ 
ಸುಪುತ್ರರಾದ ಆರೆಯರ್‌ ಶ್ರೀ ರಾಮಶರ್ಮ ಅವರಿಗೂ ನನ್ನ ಸಾಷ್ಮಾಂಗ 
ಪ್ರಣಾಮಗಳು. ಅಚ್ಛಿ ನ ಮನೆ ಸೇರುವ ಮೊದಲು ಅನೇಕ ವಿದಾ ಿಂಸರುಗಳೊಡಸನೆ ಪ್ರ 
ಸ ದಲ್ಲಿನ ಸ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚಿಸಲು ಅವರು ಎತ್ತಿದ pr ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳಿಗೆ 
ಸದ ಅಂಥಗಳ ಆಧಾರಗಳೊಡನೆ ಸಮಾಧಾನ ಕೊಡಲು ನನಗೆ ಅನಕಾಶವಾದುದಕ್ಕೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನನ್ನ ವಂದನೆಗಳು, 


ಮುದ್ರಣ ಕಾರ್ಯವು ಆತ್ಯಂತ ಮಂದಗತಿಯಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗೈ 
ತಿರುನಾರಾಯಣಪುರದ ಶ್ರೀ ವೈರಮುಡಿ ಉತ್ಸವದ ದಿನದಂದು ಆ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣನ 
ದಿವ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ, ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಸಂಕಲ್ಫಿಸಿದಂದು 
ಕೇವಲ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು ಮಾತ್ರ ಉಳಿದಿತ್ತು. ಧೃತಿಗೆಡದೆ ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿ ಶ್ರಮಿಸಿ 
ಈ ಹತ್ತು se Ho ನಂತೆ ಕ ಮುದಿ ಸಿಕೊಟ್ಟು 
ಹಾಸನದ ಆಜಾದ್‌ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕನಕ ಪ್ರಿಂಟಿರ್ಸ್‌ ಕೂತ 
ಶ್ರೀ ಎ. ಎಂ. ii, ಮಯ್ಯ ಮತ್ತು ಅಚ್ಚು ಕೂಟದ ಸಿಬ್ಬಂದಿ ಶ್ರೀ ಬಿ. ಜಿ. 
ಕೇಶವಮೂರ್ತಿಯವರಿಗೆ: ನನ್ನ್ನ 1 “ೌಾ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. ಕೆಲವು ಉನ್ರತ 
ಆಧಾರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಮತ್ತು ಮೇಲುಕೋಟಿಗೆ ಜಟ 
ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು - ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ hee ಶ್ರೀ ಕೆ. ರ್ನ. ಮುತ್ತುರಾಜು 


ರವರಿಗೆ ನನ್ನ ಅನಂತ ನಂಜಿನೆಗಳು. ಗ್ರಂಥಕಕ್ಕೆಗೆ “ಮುನ್ನು ಡಿಯ ಹೊನ್ನುಡುಗೆ 
ಯನ್ನು ತಿರುನಾರಾಯಣ ಪುರದ ಪ್ರೊ ಳಃ ಎಂ. ಎ. ಲಕ್ಷ್ಮೀ ತಾತಾಚಾರ್ಯ ಮತ್ತು 


ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌. ಆರ್‌. ಸಂಪತ್ಯುಮಾರ್ರ ತೊಡಿಸಿರುವರು ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಶ್ರೀಶ್ರೀ RR ಪರವಸ್ತು ತಿರುನೇಂಗಡ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ ಸ್ವಾಮಿ 
ಗಳನರು ಮಣಿಮಕುಟಿ ಶ್ರೀಮುಖನನ್ನಿತ್ತು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ ಭಾಗವತ ಸೇವೆಗೆ ಅಣಿ 
ಮಾಡಿರುವರಾದುದರಿಂದ ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನನ್ನ ತುಂಬು ಹೈದಯದೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು, 


ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅನೇಕ ಆಧಾರ 
ಸಜಾ ಪಡೆದಿರುವೆನಾದರೂ ಅನುವಾದದ ಕಾರ್ಯ. ಮತ್ತು ಅಚ್ಚಿನ ದೋಷ. 
ಪರಿಹಾರ ಕಾರ್ಯ ನನ್ನದೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಕೈಯದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗ್ರ ಹಸ, ಗ್ರಂಥದೆ 
ಆಥ್ಯಯನಸ್ಸಿಂೆ ಹ ಒಪ್ಪೊ (ಲೆಯಕ್ಲಕುವಾತೆ' ಅಚಿ 3ನ "ನೋಷಗಳನ್ನು 
ಕಿದ್ದಿ ಕೊಂಡು ದಾಸನನ್ನು RAN ಬೇಡುವ, 


ದಿನಾಂಕ : 21-3-1986 | ಇಂತು ತಮ್ಮ ಆಡಿಯವ, 
ಶ್ರೀ ವೈರಮುಡಿ ಉತ್ಸವ ಸಂದರ್ಭ ಹೆಚ್‌. ಪುಟ್ಟಿ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಮೇಲುಕೋಟಿ, ಮಂಡ್ಯ ಜಿಲ್ಲೆ. ಹಾಸನ. 


-: ಶ್ರೀ ಹರವಸ್ತು ಗುರು ಸುಸ್ರಭಾತ 


ರಚನೆ :- | 
ಹೆಚ್‌. ಪುಟ್ಟ ಸ್ವಾಮಿ, ಎಂ.ಎಸ್ಸಿ., ಎಫ್‌.ಎಂ.ಎಸ್‌., 
(ಹಾರೋಹಳ್ಳಿ ತಿರುನೇಂಗಡ ಶರ್ಮ) 
ಭೂ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಹೆಪ್ರಾಧ್ಯಾಸಕ, ಮಲ್ಲಾಡು ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಕಾಲೇಜು, ಹಾಸನ 


em 


ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ ತಿರುಪತಿಯ ಪರವಸ್ತು ಗುರುವೇ | 

ರಮ್ಯಜಾಮಾತ್ಯ ಮುನಿವರ್ಯರಾ ವರಶಿಷ್ಯ ಪರಮ ಕಾರುಣಿಯೇ | 

ಗಾರ್ಗ್ಯ ವಂಶಜ ಕಂಚಿ ವರದನಾ ಅಂತರಂಗದ ಭಕ್ತನಿಧಿಯೇ] 

ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ ತಿರುಪತಿಯ ಪರವಸ್ತು ಗುರುವೇ ॥ lll 


ಅಂದಿನಾ ದಿನದಿ ತಿರುಮಲೆಯ ವೆಂಕಟೇಶನ ಸೇವೆಗೆ : 

ಅಂದದಿಂ ಕರಿವರೆದನಾಣತಿಯಂತೆ ಬಂದು ನೆಲೆಸಿದ ಯತಿಯೆ | 

ಎಂದೆಂದು ನಿಲುವಂತ ನಮ್ಮಾ ಛ್ವಾ ರರ ಸಂದೇಶವನು ಬೋಧಿಸುತೆ | 
ಕುಂದದಾ ಶಠಜಿದ್ದರ್ಶನದ ಆದ್ಯ ಸುರು ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ ॥ ೨॥ 


ಕಂಚಿಯಾ ಕರಿನರದೆನಿಂದಲೇ ಪೆರವಸ್ತು ಅಭಿಧಾನ ಹಡೆದು | 

ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ ಲೋಪನಿಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀನಿವಾಸನಾ ಸೇವೆಗೈಯುತಿರಲ್‌ | 

ಅಂಚೆಯಂತೆ ಆಗಮಿಸಿದಾ ಅಳಫಿಯ ಮಣವಾಳ ಮಾಮುನಿಗಳಿಂದ | 

ವಂಚಿಸಜಿ ಪಡೆದ ಶಠಜಿದ್ದರ್ಶನದ ಆದ್ಯಗುರು ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ ॥ fall 


ಗುರುಭಕ್ತ ನಿಮಗಿತ್ತರಾ ಸೌಮ್ಯಜಾಮಾತರು ತಮ್ಮೆ ಲ್ಲ ಸತ್ತವನು | 
ಗಾರ್ಗ್ಯ ವಂಶಜ ನಿಮಗೆ ಪಟ್ಟ್‌ ನಿರಾ ಜೀಯರೆಂದು ಪೆಸರಿಸಿದ ಆ | 
ಗುರುವೆ ನಿಮ್ಮನು ಅಷ್ಟದಿಗ್ಗ ಜಗಳ ಮರೆಂದೆಣಿಸಿದೆಂತಹೆ | 

ಗೌರವ ನಡೆದ ಪರವಸ್ತು, ಗುರುವರ್ಯ ಸುನ ಸ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ ॥ ell 


ದರ್ಶನ ಪ್ರವರ್ತಕರೊಳುತ್ತಮರಾಗಿ ಪೂರಾ ಿಚಾರ್ಯರ ಆ | 
ದರ್ಶ ತೂ ಶ್ರೀ ತತ್ವ ನವನೀತವೆಂಬಾ ಉತ್ತಮ ಕೃತಿಯಂ | 


ಹರ್ಷದಿಂ” ಸಾಕಿ ಕಾಂತಾ ಸ್ತೋತ್ರಹೈದಯ ಕಠಜಿ 
ದ್ವರ್ಶನ'ವೆಂದೊರೆದಾ ಸರವಸ್ತು ಗುರುವರ್ಯ ka ಶ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ 1 “ll 


ಬೋಧಿಸುತೆ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರಿ ನೈಷ್ಣ ಸ್ಥನ ಥರ್ಮದೆ ತಿರುಳಾದ ನಿವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ ಮಾರ್ಗನ | 
ಸಾಧಿಸಿ ಸರ್ವರಿಗಿತ್ರೆ ಕೆರೆಗೆ 'ನೀಕ್ಷೆಯ ನು ಶ್ರೀನೈಷ್ಣ ವಕೊಲಿಯ 
ಛ್ಲೀದಿಸಿದೆ ಶಾತ್ತಿನ ಶಾತ್ತಾದವಕೊಳುಂಟಾದ ಭ್ರ 2 ಕಲಹವನ್ನು 

ಸಾಧಿಸಿದೆ ಶಾತ್ತಾದನರುನ್ನತಿಯ ಪರವಸ್ತು ಗುರು ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ॥೬] 


ಕುಲತಿಲಕ ದರ್ಶನಾಚಾರೆ ಸೆ ಸರಸ ಸತಿಯ ವರಪುತ್ರ | 
ಮ ಕರುಣಾಸಿಂಧು ಇಪೃತ್ತೊ ಂದನೆಯ ರಿ ರೆನಿಸಿದ್ದ 1 
ರವೇಂಕಟಿ ರಾಮಾನುಜರಳಿದೊರ್ಡೇ ಮರಳಿಪುಟ್ಟಿ ದರವರ | 
ಕೌತ್ರರಾಗಿ ಅಭಿಷಿಕ್ರರಾಗಿಹ ನರವಸ್ತು ಗುರುವರ್ಯ ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ 1೬॥ 


ಆನಂದೆ ನಾಮ ಸಂವತ್ಸರ ವೆಮಗಾನಂದವಿತ್ತುದು ಶ್ರಾವಣ ಕೃಷ್ಣ ಸಂಚಮಿ! 
ದಿನದಂದು ರೇವತಿ ನಕ್ಷತ್ರಜೊಳು ಧರೆಯ ಸಿರಿಯನು ನೋಡಿ ಹರಸಲು | 
ಬಾನಗಲ ಕ್ಳೂ ಕಿಕ್ಕಿರಿದು ನೆಶಿದಿರೆಲಮರರು ಅಭಿಷಿಕ್ಕರಾದ ಆ ಬಾಲಗುರುವೆ | 
ಆನಂದನೆನುಗೀವ 'ರುವೇಂಗಡ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ ಪರವಸ್ತು ಗುರುವರ್ಯ 
ಸುಪ್ರಭಾತವು ನಿಮಗೆ | ಗಂ 


ಸುಪ್ರಭಾತವ್ರ ನಿಮಗೆ ಕಿರುಸತಿಯ ಪರವಸ್ತು ಗುರುವೇ | 
ಸ ಸ ಮುನಿವರ್ಯರಾ ವರಶಿಷ್ಯ ಪರಮ ಕಾರುಣಿಯೇ | 
ಗಾರ್ಗ್ಯ ವಂಶಜ ಕುಂಚಿ ಕ ಅಂತರಂಗದ ಭಕ್ತನಿಧಿಯೇ | 
ಸುಪ್ರಭಾಶವ್ರ ನಿನುಗೆ ತಿರುಪತಿಯ ಸರವಸ್ತು ಗುರುವೇ ॥ lel 


ಕಿರಪತಿಯ ಪರನಸ್ತು ಗುರುನಿನ ಈ ಸುಪ್ತ ಭಾತವ ಧರೆಯೋಲ್‌ 
ನರರನುದಿನ ಭಕ್ತಿಯಿಂ ಪಠಿಸಲ್‌ ಅನರಿಷ್ಟಾರ್ಥ ಸಿದ್ಧಿ ಪುದು ಗುರು 
ಕರುಣೆಯಿಂದ ॥ 1೧೦% 





॥ ಶ್ರಿಯ್ಯನಮಃ ॥ 





ಶ್ರೀ ವ್ಯೆ 
ಯಸ್ಯ; ದ್ವಿರದ ವಕಾ ್ಯದ್ಯಾಃ ಪಾರಿಷದ್ಯಾಃ ಪರಶ್ಯ ತಂ | 


ವಿಘ್ನಂ ನಿಫ್ಲಂತಿ ಸತತಂ ವಿಷ್ಟಕ್ಟೇನಂತ ಮಾಠಯೇ | 


ತ್ರೀ ವೈಕುಂಠ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ ನಿರೂಪಣೆಗ 


ತಿಥಿರ್ವಿಷ್ಟುಸ್ತಥಾನಾರೋ ನಕ್ಷತ್ರಂ ವಿಷ್ಣುರೇವಚ | 
ಯೋಗಸ್ಟ ಕರಣಃ ಚೈವ ಸ ಸರ್ವಂ ನಿಷ್ಣುಮಯಂ ಜಗತ್‌ | 


ಶಿ ಮತ್ಪ ರಮ ಪಾವನವಾದ ಸತ್ಯಲೋಕದ ಮೇಲೆ ನಾಲ್ಕುಕೋಟ 
ಯೋ ಜನಾನೆಂತರದಲ್ಲಿ' ಸರ್ವಲೋಕಗಳಿಗೂ ಕ ಪ್ರಾಯವಾಗಿ ವೈಕುಂಠ 
ಲೋಕವಿರುನುದು. ನೈಕುಂಠನೆಂಬ ಮಹಾಪುರುಷ ರೂಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ ದಿಂದ: ನಿಯಮಿಸಿರುವ ಈ ಲೋಕವು ಆಶ ರ್ಯ ಕರವಾಗಿಯೂ, 
ಸಕಲ ಗುಣಮಾಣಿರತ್ನಾ ಕರವಾಗಿಯೂ, ಧರ್ಮದೇವತಾ ಸ್ನಾನವಾಗಿಯೂ, 
ತೇಜೋರಾಶಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ಅಪರಿನಿ:ತಾನಂದ ಸಾಂದ್ರವಾಗಿಯೂ, 
ಕವಿನಾಕ್ಟುಗಳಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲಸಾಧ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು, ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯತನಾಗಿ, 
ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗಿ, ಆಶೇಷ ಜಗತ್‌ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ ಭೂತನಾಗಿ, 
ಅಪಾರ್‌ pass Ws ಜು ಜೋಳ, ಅಶರಣ್ಯ ಶರಣನಾಗಿ, 
ದಯಾಸಮುದ್ರನಾ » ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ, ಪ್ರಮೇಯನಾಗಿ  ನೀಲಮೇಘ 
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2 ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ಶ್ಯಾಮಲ ಕೋಮಲಾಂಗ ದಿನ್ಯಾಸುಂದರ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ, ಲೀಲಾ ವಿಭೂತಿಯಿಂದೆ 
ರಾರಾಜಿಸುತ್ತಲೂ, ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದಾ ಶಾರ್ಜ್ಜ ನಂದಕಗಳೆಂಬ ದಿವ್ಯ 
ಸಂಚಾಯಥಗಳನ್ನು ಚತುರ್ಬಾಹುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿಯೂ, ವನಮಾಲೆಯನ್ನು 
ಥರಿಸಿದವನಾಗಿಯೂ, ನೀತಾಂಬರ ಕೌಸ್ತುಭ ಕಿರೀಟಾ ದೃಮಿತಾಲಂಕಾರ ಭೂಷಿತ 
ನಾಗಿಯೂ, ಶ್ರೀ ಭೂ ನೀಳಾ ಜ(ನಿಯರಿಂದೂಡಗೂಡಿ, ಜ್ಞಾನ, ಶಕ್ತಿ, 
ಬಲ್ಳಶ್ವರ್ಯ, ತೇಜೋವೀರ್ಯಗಳೆಂಬ ಸಡು ಣಾವಳಿಗಳಂದ ಭೂಸಿತನಾಗಿ ಭಗವಂತ 
ನೆಂಬ ಯಥಾರ್ಥ ನಾಮವನ್ನು ಪಡೆದು ಅಲ್ಲಿ ಇರುವ ವೈಕುಂಠಾಧಿಸತಿಯೇ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು. ಈತನು ಸರ್ವೇಶ್ವರನಾಗಿಯೂ, ಪುರಾಣ ಮೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಪರತತ್ವ ರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಫುರುಷೋತ್ತಮನೆಂದೆನಿಸಿ, ಅನಂತ, 
ಗರುಡ, ವಿಷ್ವಕ್ಟೇನಾದಿ  ನಿತ್ನಸೂರಿಗಳಿಂದ ಸೇನಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಶೇಷಶಯನದಲ್ಲಿ 
ಯೋಗ ಫಿದ್ರೆಯಿಂದಿರುತ್ತ ಚೈತನ್ಯ ತೇಲಿ ಯಿಂದ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 
ವಿಶಿಷ್ಟಾ ಜೆ ಸೈತ ಭಾವ ಸಿದ್ದಿಯಿಂದ ಸರ್ವ ಗೌರವ ಪ್ರಭಾನಗಳನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ತೆ ೈರನೇ ಆಗಿರುವನು. ಅಂತಹ ಕಸಾ ಿಮಿಯನ್ನು ಪರಿಚಯಮಾಡಲು, 
ಸ್ತುತಿಸಲು, ವೀದ ಪುರುಷನ ನಾಲಿಗೆಗಳು ಒಣಗುತ್ತವೆ. ಈ ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ನೈಕುಂಠವು ತಾಪಸರು ಜಪಗುಟ್ವ ಜಿನುಗಿದವರನ್ನು ಜೀವಿಸಿದ ಠಾಣವು. 


ತ್ರಿ 
ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವೋತ್ಸತ್ತಿ 
ಆಗ್ನೇಯ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ನಾರದ ಸಂವಾದವೆಂಬ 
ತೊಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಸಿಸಿರುವಂತೆ ಶಾತ್ತಾದ 
ತಿ ವೈಷ್ಣ ವೋತ್ಸತ್ತಿ ತ್ತ್ರಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಕನ್ನಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕೃತಯುಗದ ಆದಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ, 
ಶ್ಲೋ! "ಉತ್ತ ಕಂಗಾನ್ಸಾ ರಜೋಜಜೆ 2 ದಕ್ಷೊಂಗುಷ್ಮಾ ತ್‌ ಸ್ವಯಂಭುವಃ | 


ಎಂಬ ವಿಷ್ಣು ಪುರಾಣ ಪ್ರಮಾಣಾನುಗುಣವಾಗಿ ಚತುರಾನನ ತೊಡೆಯೊಳು 
ಉದ್ಭವಿಸಿ ಹೇವರ್ಷಿಯಿಂದೆಸಿದ ನಾರದ ಮಹಾಮುನಿಯು ವೀಣಾಸಾಣಿಯಾಗಿ 
ಭಗವನ್ನಾಮಸ್ಮರಣ ಪರಾಯಣನಾಗಿ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಿ ರಲು, 
ಅನೇಕ ಸಣ ನದಿಗಳನ್ನ್ಯೂ ತಟಾಕಗಳನ್ನೂ ಪರ್ವತಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಮಿಸಿದ 
ನಂತರೆ, ಛಂ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮೇರು. ಪರ್ವತಕ್ಕೆ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಗಂಗಾ 
ಸಆಧಾರೆ ] ಪುಟ 3/6 


ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ನಾ ಸಂಗ್ರಹ ಇ 


ನದಿಗಳ ಮಧ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತಿರುಮಲವೆಂಬ ನಿವ್‌ ವಿಷ್ಣು 


ಕ 

ಶ್ರ 

ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಲಪುವನು ಅಲ್ಲಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರಾೂಂಕಿತವಾದ ರ 
pe 


ಇ 


ಣೆ 


ದ್ವಾದಶ ಊರ್ನ್ವಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣೆ ಯಿಂದಲೂ, ಕೇನಲ ಕರ್ಮ ಗೋಚರವಾದ 
ಶೆ ತ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೂ, ಧೌತಾಂಬರಾಲಂಕೃತವಾದ ಆವಯನ 
ಗಳಿಂದಲೂಕೂಡಿ ನಿರಂತರವೂ ಮುಕುಂದ ಮಾಧವನ, ಟು 
ನಾರಾಯಣ, ಕೃಷ್ಣ, ಹರಿ, ವಾಸುದೇವ ಇತ್ಯಾದಿ ಭಗವನ್ನಾಮ ಸ್ಮರಣಾಸಕ್ತ 
ವಾಗಿಸುವ ಮತ್ತು ಸಂತೃಪ್ತ ಸಕಲ ಸದ್ಗುಣ ಸಂಪನ್ನರಾದ ಶಾತ್ತಾದ 
ಿ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವ ಸಾರ್ವಭೌಮರ ಸೌಭಾಗ್ಯ ವನ್ನು "ಕಂಡೆ ಪರಮಾಶ ರ್ಯ ಭರಿತನಃಗಿ, 
ನ ೦ದ ಹೊರಟು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಮತ್ತು ಲಿರುವ ಮಹನೀಯಮಗಳ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ನಾರದನು ಸತ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ವಸಿಷ್ಠಾದಿ ಮಹರ್ಹಿಗಳಿಂದಲೂ, ಬ್ರಹ ಒಚಾರಿಗಳ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ವೇದ 
ಚತುಷ್ಟಯಗಳಿಂದಲೂ, ಸೇವೆಗೈಯ್ಯು ತ್ತಿ ರುವ ಶಾರದೆಯಿಂದಲೂ, ವಿರಾಜಿಸುವ 
ಗೋಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಕಮಲಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ ಚುತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಂಡು 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ. ಪ್ರಣಾಮ ಸಮರ್ಪಿಸಲು, ಆಗ. ಕುಮಾರನಾದ ನಾರದ 
ಮಹರ್ಷಿಯನ್ನು ಕಮಲಸಂಭವನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಬಾಚಿತಬ್ಬಿ ಕೊಂಡು ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ 
ಉಚಿತಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಿದನು. ಪುತ್ರ ನನ್ನು ಭೂರೋಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಕೌತುಕವೇ 
ನೆಂದು ಬ ಹ್ಮನು ಪ್ರ x ಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅಂಜಲಿ ಬದ್ದೆ ನಾಗಿ ನಾರದ ಮುನಿಯು 
ತನ್ನ ಅನುಭವನ್ನು ನಿವರಿಸುತ್ತಾ ನೆ ಧರಣಿಮಂಡಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಾನು ಕಂಡ 
ವೆಂಕಟಾದ್ರಿ ಯೆಂಬ ಒಂದು ಮಹಾ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಮಹಿಮಾ ವಿಶೇಷವನ್ನ್ಯೂ ಅಲ್ಲಿನ. 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವಾಗ್ರೇಸರರ ಚರಿತ್ರೆ ಜನ್ನ ಮೆತ್ತು ಅವರ ನಂಶಾವಳಿಯನ್ನೂ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ರತು ಕೆ. ಬ್ರಹ್ಮನು ಈ ಲೋಕಹಿತವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಸತರ. ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಕತ್ತ *, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಜಲಪು)ಳಯಾನಂತರ 
ಪುನಃ ಆಯಾಯಾ ಜೀನ ಸಮುದಾಯಗಳ ಅದೃಷ್ಟ್ಯಾ ನುಸಾರ, ಕರ್ಮಾನಸಾರ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಸ ಷ್ಟಿ ಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆನು. ಮೊದಲು ನನ್ನ ನೇತ್ರದಿಂದ ಮರೀಚಿ 
ಎಂಬ ಜು Ws ತರುವಾಯ ಆತನಿಂದ ಕಶ್ಯಪ ಮುನಿಯು 
ಉದಿಸಿದನು. ಆತನಿಗೆ ದಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮನ ಕುವರಿಯರಾದ, ದಿತಿ, ಅದಿತಿ, ಉಲೂಕ್ಕಿ 
ಕದ್ರು, ವಿನತೆ, ಶ್ಯೇನಿ ಹ! ಅನೇಕರು. ಪತ್ತಿಯಲಾದರು. ಆದಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ ನೀವತೆಗಳು ಸ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿ ತಮ್ಮ ತಪಃ ಫಲದ ಸುಖವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತ ಲಿರುವರು. ನ ದಿಕಿಜೇವಿಯ ಮಕ್ಕಳಾದ ದೈತ್ಯರು ನಾನಾ ಭೇದವುಳ್ಳ 
ವರಾಗಿ ಲಂಕಾ ಮುಂತಾದ ಪಟ್ಟ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜನಸ ಸ್ಥಾನ ಮುಂತಾದ ಅರಣ್ಯಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಪಾತಾಳದಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಕದ್ರು ದೇವಿಯ 


ಶ್ರೀ ನೈಸ್ಣನ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ಮಕ್ಕಳಾದ ಸರ್ಪಗಳು ಭೂ ಪಾತಾಳಾದಿ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಲಿರುವರು. ಆದಕೆ 
ವಿನತಾ ದೇವಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದೆ ದುಃಖಿತಳಾಗಿ, ಒಂದಾನೊಂದು 
ದಿನ ತನ್ನ ನಲ್ಲಭನಾದ ಕಶ್ಯ ಪ ಮಹರ್ಷಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮ ಗೈದು ತನಗೆ ಪುತ್ರ ಸಂತಾನ 


ವನ್ಮು ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ಅಪ್ರತ್ರವಂತಳಾದ ವಿನತಾ 
ದೇನಿಯೆ ಅಳಲನ್ನು ಅರಿತ ಕಶ್ಯಸರು 'ಆನೆಗೆ ಲೋಕವಿಖಾ ಸ್ಯಾತರಾದ ಇಬ್ಬರು 


ಪುತ್ರರು ಜನಿಸಲೆಂದು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ : ವರವನ್ಸಿತ್ತರು. ಅನತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 


ವಿನತೆಯು ಗರ್ಭವತಿಯಾದಳು ಮತ್ತಾ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಅಂಡಗಳನ್ನು ಪ್ರಸವಿಸಿ 
ದಳು. ಕೆಲಕಾಲ ಆ ಅಂಡಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಸಂತೋಷ ಪಡುತ್ತಾ ಲೆ. 


ಹೀಗಿರುವಾಗ ಪುತ್ರವಾತ್ಸಲ್ಯವು ಆಧಿಕನಾಗಿ ಮಗನ ಮುಖವನ್ನು ಶೀಘ ದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ ಅತಿಯಾಯ್ತು. ಅಂಡಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಲಿತು 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಒಡೆದು ಬರುವ ಮುನ ವೇ ಒಂದು ಅಂ ಡವನ್ನೈತ್ತಿ ಕೊಂಡು ಒಡೆದಳು. 


ಆಗ ಆ ಅಂಡದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಶಿಕುವು ಅಸೂರ್ಣವಾಗಿತ್ತು. ತೊಡೆಯಿಂದ 
ಮೇಲ್ಭಾಗ ಪುಷ್ಟಿಯಾಗಿತ್ತೇ ಹೊರತು. ಕಾಲುಗಳು ಬೆಳೆದಿರಲಿಲ್ಲ ಆಗ 
ಆ ಮಗುವು ತಾಯಿಯ ಈ ಪ್ರೀತಿಯ ಆತುರವನ್ನು ಆಕ್ಷೇಷಿಸಿದೆರೂ ತನ್ನ 
ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತದಿಂದ ಈ ರೀತಿಯಾಯಿತೆದೂ, ನುತ್ತೊಂದು ಅಂಡನನ್ಮಾದರೂ 
ಪೂರ್ಣ ಬಲಿಯುವವಕೆಗೂ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅತುಲ. ಬಲಸರಾ 
ಕ್ರಮಿಯಾದ ಸುಪುತ್ರನು ಉದಿಸುವನೆಂದು ಹೇಳಿ ಅನೂರನಾಗಿ (ತೊಡೆಗಳಿಲ್ಲ 
ದವನು) ಅರುಣನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯ ದೇವನಿಗೆ ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡನು. 
ವಿನತಾ ದೇವಿಯು ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಡವನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಕೆಲಕಾಲ 
ಸಂರಕ್ಷಿಸಿದಳು. ಒಂದಾನೊಂದು ಶುಭ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ದೇವ ದುಂದುಭಿಗಳು: 
ಮೊಳಗುತ್ತಿ ರಲು ಆಕಾಶದಿಂದ ಪುಸ್ಪವ ೈ ಸ್ಟ್ರಿಯಾಯಿತ್ಕು ಆಗ ವಿನತಾ ದೇವಿಯ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಡವು ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಗುರುತ ಒಂತನು ಆವಿರ್ಭವಿಸಿ 
ದನು, "ಈ ಗರುಡನು ಲೋಕೋತ್ತರ ಸೆ ಸೌಂದರ್ಯದಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತ್ವಾ ಕುಂದೇಂದು 
ಶಂಖಗಳ ಧಾವಳ್ಯಕ್ಳಿಮ್ಮಡಿಯಾದ ಶುಭ ೨ತೆಯಿಂದ ವಿರಾಜಿಸುವ ಕಂಠದಿಂದಲೂ, 

ಪಾಟಲವರ್ಣದಿಂದಲೂ, ರಕ್ತಿಮೆಯಿಂದಲೂ, ನ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಸಕ್ಷಗಳಿಂದಲೂ, 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಭಾವದಿಂದ ಥಳಥಳಿಸುವ ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಹೊಳೆಯುವವನಾಗಿ 
ರಾರಾಜಸಿದನು. ಕೂಡಲೇ ತಾಯಿಗೆ ಅಭಿವಂದನನಂ ಗೈದು, ಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 


ಆನಂದವನ್ನ್ಮುಂಟುಮಾಡಿ ಶ್ರೀಮಹಾನಿಷ್ಣು ನಿಗೆ ವಾಹನ ಪದವಿಯನ್ನು. 
ಸಡೆದುಕೊಂಡನು. 


ಶ್ರೀ ನೈಸ್ದನ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ನಿರಂತರ ಯೋಗ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಕೆಲವು ಕಾಲಕಳೆದ ನಂತರ ಈ 
ಗುರುತ್ಮಂತನ (ಗರುಡನ) ವಂಶದಲ್ಲಿ ಶಾತ್ರನೆಂಬ ಖುಷಿಯು ಜನಿಸಿದನು. ಈತನು 
ಭೂಮೆಂಡದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ಲೋಕೋತ್ತರ ಪ್ರಜ್ಞೆಯುಳ್ಳವನಂದುದರಿಂದ ಸಕಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕರತಲಾಮಲಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾ, ಕೇವಲ ಕರ್ಮಗೋಚರವಾದ ಶಿಖಾಯಜ್ಜೋಪ ವೀತಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ಶರಣಾಗತ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು ವೈಷ್ಣವ 
ಧರ್ನಿಗಳಿಗೆ 114 ಈ ಶಾಶ್ತಮುನಿಯು ಸಿದ್ಧ ಶ್ಲೇತ್ರವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ 
ಪಡಿಸಿರುವ ಶ್ರೀ ವೆಂಕಟಾದ್ರಿಯ ತಸ್ಪಲಲ್ಲಿ ವಾಸ ಹಾಡಿಕೊಂಡು ತಪೋಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದ ಪುಟಿಪಾಕನಾಗಿದ್ದನು. ಫಿ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರುಗಳಾದವರಿಗೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ 
ನಾಮವು ಉಪ ಪದವಾಗಿರುವಂತೆ ಅಂದರೆ, “ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ” ಎಂದು 
ಶೋಭಿಸುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇ ಬ! ಶಿಷ್ಯರಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವರೆಂದು ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಹೊಂದಿ ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ 
ದೇಶಗಳಿಗೂ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿ ಕೆಲವರು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ನೆಲೆಸುತ್ತಾ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ' 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಹರಡಿಕೊಂಡರು. ಒಂದುಬಾರಿ ತಪೋಧನರಾದ ಧೌಮ್ಯ 
ಮುನಿಗಳು ಈ ಸಿದ್ಧ ಕ್ಷೇತ್ರವಾದ ವೆಂಕಟಾದ್ರಿ ಗೆ ಆಗಮಿಸಿ ಆದರ ವೈಭವವನ್ನೂ 
ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರನ್ನೂ ಕಂಡು, ಅಲ್ಲಿನ ಮಹಿಮಾ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನರಿತು ಆ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ತಕಟಭಿರವೆಂದು ಕರೆದರು. ಅಲ್ಲಿನ ಶಾತ್ರಾದ 
ಶಿ € ವೈಷ್ಣ ವರು ವೆಂಕಟಪುರದ ವೈಷ್ಣ ವರೆಂಬ ಮತ್ತೊ ೦ದು ಹೆಸರನ್ನೂ 
ನಡೆದರು. ಈ ರೀತಿ ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ವಿಷ್ಣು ಭಕ್ತರಾದುದರಿಂದ 
ವೈಷ್ಣ ವರಾಗಿಯೂ, ಶಾತ್ರ್ರಮುನಿಯ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಶಾತಾ, 'ದೆನರಾಗಿಯೂ ನಂತರ 
ಧೌನ್ಯ ಮುನಿಯಿಂದ ನೆಂಕಟಿಪುರ ವೈಷ್ಣವರೆಂತಲೂ ಕ್ರಮ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಿದಣು, ಈ ಸಂತತಿಯೂ ಶಾಖೋಹಪ ನನ್ಯ ನ ವ ದ್ವಿಸಿ BE 
ದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಎಲೈ ಪುತ್ರನೀ ಈ ಇತಿಹಾಸದ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ 
ಸಂದಭ ಗಳನ್ನು ನಿನಗಾಗಿ ಉದಹರಿಸಿರುವೆನು. ಈ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕೇಳಿದ ಮಾನವರು ಅಶ್ವಮೇಧ, ರಾಜಸೂಯ ಯಾಗಾನುಷ್ಕಾನ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನೂ ಗಂ 143 ತೀರ್ಥ ಸ್ಥಾನಾದಿಗಳಂದ ಲಭಿಸುವ 
ಸುಕೃತವನ್ನೂ ಹೊಂದಿ, ಇಹ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಶಾಲ ಸುಖನನ್ನನುಭನಿಸಿ ಪರಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಾತೃರನಾದ' ಮಹಾವಿಷ್ಣು ನನ್ನು ಹೊಂದುನರು” ಎಂದು 
ನಾರದನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ "ಆಗ್ನೇಯ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ 
ವೈಷ್ಣವೋತ್ಪತ್ತಿ ಕಥನವೆಂಬ ತೊಂಭೊತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಂಗ್ರಹದ 
ಕನ್ನಡಾನುವಾದವಿದು. 


ಬ್ರಹ್ಮನು 


6 ಶ್ರೀ ನೈಷ ವ ಧನರ್ತಿ ಸಂಗ್ರೆಹ 
| ) ಇ ಹಗ 
ಶಾತ್ರಿನ ಶಾತ್ಮಾದ ಶಬ್ದ ತತ್ವ ನಿರೂಪಣ 


“ ಶಾತ್ತ್ವಾದ 3 ಪಿಂದಕಿ ಪ್ರಕೃತಿ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿರುವ ತತ್ವವೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಭರ್ಗ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಭರ್ಜತಿ ತಮಸ್ವಾಂಡಂ ಹಸ್ತಿ ತಿ ಭರ್ಗಃ” 
ಎಂಬಂತೆ ತಮಃ ಕಾಂಡ ವೆಂದರೆ ಸತ್ತರಜಸ್ತಮೋ ಮಿಶ್ರಿತ ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ 
ಪ್ರಕೃತಿ ತತ್ವವನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಪ್ರಧಾನ ತತ್ವವನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುವಂತೆ ಈ "“ಶಾತ್ತಾದ” ಶಬ್ಧವು ಸತ್ವರಜಸ್ತಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಾಯಾತತ ದಿಂದ ಆಕ್ರಮಿಸಲಸಾಧ್ಯವಾದ ನಿನ್ನತ್ತಿರೂಪ ಪರಮ್ಲೆಕಾಂತಿಕ ಶುದ್ಧ 
ತತ್ವದ ಯಾವ ದಿನ್ಯಮಹಿಮೆಯಿಂದ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತ್ವಾ ಪರಮಹಂಸ ಪದವಿಯನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸುವುದು. ಅದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಶಾತ್ತಾದ ತತ್ವವು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಗ್ರೇಸರರಾದ 
ಪರಾಂಕುಶ, ಪರಕಾಲಾದಿ ಮಹಾಚಾರ್ಯವರ್ಯರಿಂದ ಅನಲಂಬಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತತ್ವವಾಗಿದೆ 
“ ಶಾತ್ತಿನ” ಶಬ್ಧವಾದರೋ ವಸಿಷ್ಠ, ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯಾಡಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದ 
ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು ಅವಲಂಬಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಪ್ರಕೃತಿ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಅದರಿಂದಲೇ ಈ 
ತತ್ವವು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಸಂಚಾಧಿಸ್ಮಿತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು ಮಹೇಶ್ವರಾದಿ 

| ಲೈ ಗಂಟಿ 

ತ್ರಿ ದೈವತ್ವದ ಸೂತ್ರವಾಗಿರುವುದು ಶಾತ್ತಾದ ತತ್ವವು ಪರಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈಕ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ 
ವಾಗಿ ನವನಿಧೆ ಭಕ್ತಿ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರವಾಗಿರುನುದು. 
ಇದರಿಂದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಮಹರ್ಷಿ ಗೋತ್ರ ಜರಾದ ಶಾತ್ರಿನ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ 
ವರು ತ್ರಿದೈವತ್ವ ಸೂತ್ರಥರಕೆಂತಲೂ, ದ್ರಮಿಡೆ ಮಹರ್ಷಿಗಳಾದ ಆಳ್ವಾರರು ಮತ್ತು 
ಅವರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದಿರುವ ಶಾತ್ಮೂದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರು ಪರಬ್ರ ಸ್ಕ್ರೈಕ 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಥರರೆಂದೂ ಪ್ರಖ್ಯಾತರಾದರು. ಮಹರ್ಷಿ ಗೋತ್ರಜಂಾದ 
ಶಾತ್ತಿನವರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸರ್ವದೇವತಾಕವಾದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಾಚರಣೆಯನ್ನೂ, 
ಉಭಯವೇದಾಂತ ಪ್ರವರ್ತಕರಾದ ದ್ರಮಿಡರ್ಹಿ ಗೋತ್ರಜರಾದ ಶಾತ್ತಾದವರು 
ಸರಬ್ರಹ್ಮೆ ಕ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನನನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಆಚರಿಸುವರು. ಈ ಶಾತ್ತಿನ 
ಶಾತ್ತಾದ ಬಾಕ ರುತ ಮುಖ್ಯ ತಾರತಮ್ಯವೆಂದರೆ ತ್ರಿದೈವತ್ವ ಮತ್ತು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಕ ಸೂತ್ರವು" ಪ್ರವೃತ್ತಿಂಚ ನಿನ್ನತ್ತಿಂಚದಿ ವಧಂ ಕರ್ಮವೈದಿಕಂ” 
ಎಂಬಂತೆ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಸಂಚಮಹಾಯಜ್ಞಾಗ್ಳಿಹೋತ್ರಾದಿ ಸಮಸ್ತ ವ್ಲೆದಿಕ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಲ್ಲೂ ದ್ವಿವಿಧ ತಾರತಮ್ಯವುಂಟಾಗಿ ಶಾಕ್ರಿನ ಮತ್ತು ಶಾತ್ರಾದ 
ಎಂಬ ಪ್ರಭೇಧಗಳಾದವು. 
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ಇಷ್ಟಾಪೂರ್ತಾದಿ ನಿರತಾಸ್ಸಂಸಾರ ವಶವರ್ತಿನಃ | 
ವೈದಿಕಂ ವಿವಿಧಂ ಧರ್ಮಂ ಪ್ರವ ತ್ತಿ, ನಿರತಾ ಸೃತಾಃ 
ದೇವಾನ್ಭಾವಯತಾನೇನ ತೇಡೀವಾ ನಹಲ | 


ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯೆಂತಃ ಶ್ರೇಯಃ ಪರಮವಾಪ್ಸ್ಪಥ 1 


ಶಾತ್ರಿನ ಶಬ್ಧ್ಬಾರ್ಥದ ಮೂಲವೆಂದರೆ ಚತುರ್ವೇದಗಳುು, ತ್ರಿಮೂರ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ತತ್ತವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವಂತಹದು. 


ಶಾತ್ತಾದ ಶಬ್ದಾರ್ಥವಾದರೋ, *ಹೆತಾಖಿಲ ಕ್ಲೇಶಮಲ್ಲ ಕ 
ಭಾವತಃ” ಎಂಬಂತೆ ಶಾತ್ತಾ ದ ಶಬ್ದೊ (ಶೃತಿ ತ್ರಿ ಅವಿದ್ಯಾಸ್ಮಿ] ತರಾಗದೆ ಸಷಾ ಭಿನಿವೇಶನ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೆ ಕ ೇಶಾದಿಗಳನ್ನೂ ಬಜ ಅಥವ ಟಿ ತತ್ವಾ ವಲಂಬನ ' 
ನ ಇಲ್ಲವೇ ಜಗನ್ನೋಹೆಸಕರವಾದ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನ ವರಿಸಿ 
ಇರುವುದು ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೀಯುವುದು, ಇವು ಆಳ್ವಾಗರಿಗೆ ಸಹೆಜವಾದ 
ಗುಣಗಳಾದುದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಶಾತ್ತಾದರೆಂಬ ಆದ್ಯನಾಮವು ದೊರೆಯಿತು. 


“ಫಾರತ್ರಿಕಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಬನ ಧರ್ಮ ಮೀಶ್ವರೇ | 
ಕರಣ್ಯೆ ಸ್ತ್ರಿಭಿರಾಯತ್ತಾ ನಿವೃ ತ್ತಿ ಪರಮಾಸ್ಕೆ ಎತೌಃಗ 
Mi ಮಹೆಮಜ್ಞಾನೆ ನಜಂ ತಮಃ | 


ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮ ಭಾವಸ್ತೋ ಜ್ಞಾನದೀಪೇನ ಭಾಸ ಸ್ವತಾ > 


ಶಾತ್ತಾದ ಶಬ್ದವಿವರಣಕ್ಕಾಗಿ ಮೂಲ ತತ್ವವಾದ ತ್ರಯಂತಗಳೆಂದರೆ 
ಸರ್ವೇಶ್ವರ, ಉದ್ಗೀತ ಮತ್ತು ಪ್ರಣವಾತ್ಮಕವಾದ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದೇ “ಶಾತ್ರ್ಯಾದ” ತತ್ವವು. ಈ 
ವಿವರಣವು ಈ ರೀತಿ ಇದೆ. 


ಇ 8 ಭಿ ಎಲ್ಲೆ 
ತ್ರಿಪಾದ್ವಿ ಭೂತಿಯನ್ನು 
ತ್ರಿಪಾದ್ವಿಭೂತಿ ವಎಂಬದಕ್ಕೆ 


1) ನಿತ್ಯವಿಭೂತಿ : ಅನೇಕ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸತ್ಯವಾದ. ನಿಕ 
ಕೂಪವಾಗಿಕು ತೊಟ “ಭೂತಿ kr ಐಶ್ತ ರೈವು ನಿತ್ಯವಿಭೂತಿ. 


2) ಶ್ರೀ ವೈಕುಂಠ: ಶಾಶ್ವತವಾದ'ನೆಲೆಯೇ ಶ್ರೀ ವೈಕುಂಠವು. 
3) ಪರಮ ಪದವು: ನಿರಕಿಶಯಾನುಕೂಲದಲ್ಲಿ ಪಕಮ ಔದವು, 


4) 
೨) 
6) 
7) 


8) 
9) 


10) 
11) 


12) 


13) 
14) 
15) 
16) 
17) 
18) 
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ಪರಮಸ್ಥಾನವು: ಭೂಮ್ಯಾದಿ ಸಪ್ತಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಮೇಲಿರು3 
ಸ್ಥಾನವಾದುದರಿಂದ ಸರಮ ಸ್ಥಾನವೆನ್ನುವುದು. 
ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಜ್ಯೋತಿ: ಕೋಟ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರತೀಕಾಶವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಆದು ಜ್ಞೋತಿಷಾಂ ಜ್ಯೋತಿ 
ಕಿ ಳಿ 
ಸತ್ಯಸ್ಕಾನವು : ಭೂತ ಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತಮಾನಗಳೆಂಬ ಕಾಲತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಬಾಧಿತನಾದುದೆಂಬುದರಿಂದ ಸತ್ಯಸ್ಥಾನವು. 
ಜ್ಞಾನ ಸ್ಥಾನವು: ಅಪ್ರಾಕೃತ ್ಹದಿವ್ಯಸ್ಥಾನವಾದುದರಿಂದ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ 
ಅನಂತವು : ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಗಳಿಂದ ಎಣಿಸಲಸದಳವಾದುದು. 
ಆದ್ಯಂತ ರೆಹಿತವು: ಕೊನೆಯಾಗಲೀ ಮೊದಲಾಗಲೀ ಕಿಳಿಯಲಸಾಧ್ಯ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅದು ಆದಿ ಅಂತ್ಯರಹಿತವಾದುದು. 
ಸ ಡ್‌ 
ದಿವ್ಯ ತೇಜೋಮಯವು: ಪ್ರಾಕೃತ ಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪರನೋಚ್ಛ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವುದು. 
ಪ್ರಕೃತೇಃಪರವುಃ ತೇಜ ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಆಧಾರ ಭೂತವಾದುದ 
ರಿಂದ ದಿವ್ಯ ತೇಜೋಮಯನಾದುದು. 


ಮಾಯಾತೀತವು: ಅಮೃತ ಶರೀರಿಯಾದ ಭಗವಂತನ ಕರಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ 
ವಿರಜಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಂದು ದಿವ್ಯ ಶರೀರಿಯಾಗಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸಮಾನನಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿತ್ವ ಶೇಷತ್ವವಿಲ್ಲ 
ದಂತಾಗುವುದು. 
| ಶುದ್ಧ ಸತ್ಯವು: ಪ್ರಾಕೃತ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ್ದೆಂ ಬುದು. 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾ : ವೆಂದಾಂತ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದುದು. 
ಅನ್ಳುತ ಸ್ಥಾನವು: ಅನೇಕ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳು ನತಿಸಿದರೂ ನಶಿಸದಿರುವುದು 
ನೋಕ್ಷ ಸ್ಥಾನವು: ಜನ್ಮರಾಹಿತ್ಯ ಸ್ಥಾನನೆಂಬುದು. 
ಆನಂದ ಸಮುದ್ರವು: ನಿತ್ಯವೂ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಾನಂದವು ದೊರೆಕಿರ.ವ್ರದು, 
ಸುದರ್ಶನವು: ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಸುದರ್ಶನೀಯವಾದುದು. 
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19) ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವು: ley Srl ಯಾನ ಎಲ್ಲ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ 
ತ್ತೊ ಗೆದದ್ದು. 


20) ಪಾಂಚಜನ್ಯವು: ತ್ರಿಪಾದ್ವಿಭೂ4ಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಪಾಂಚಭೌತಿಕ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ (ಜನಿಸಿ)ರುವುದು. 
21) ಅರ್ಚರಾದಿ ಗಮನವು: ಆಗಿ RM ಉತ್ತರಾಯಣದ ಶುಕ್ಲ 


ಘೃ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಜೀವರು ವೈಕುಂಠ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೊರಟು 
ತೇಜೋ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಕ್ರಮಿಸುವುದು. ಇದೇ 
ಅರ್ಜರಾದಿ ಗಮನ ವೆಂಬುದು. 


ಇಷ್ಟೇ ಆಲ್ಲದೆ ಶಾತ್ರಾದ ಶಬ ಕ್ರೈ ಆಂತರಾರ್ಥಗಳು ಅನೇಕವಿನೆ 

ಅವುಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಕಾಣಬಹುದು. : 

1) ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸದಿರುವಿಕೆ. 

2) ಅವಿದೈಯನ್ನು ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬರಗೊಡದಿರುವಿಕೆ. 

3) ಪ್ರಕೃತಿ ತತ್ವವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸದಿರುವಿಕೆ 

4) ಕ್ರಿದೈವತ್ವವೆನ್ನುವ (ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರಾತ್ಮಕವಾದ) ಸೂತ್ರವನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸಿರುವುದು. 

5) ನವದೇವತಾಶ ಸಂಬಂಧೆ ಮುಕ್ತರಾಗಿರುವುದು. (ಎಂದರೆ ಓಂಕಾರ, ಅಗ್ರಿ 
ಸೋಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಬ್ರಹ್ಮ, ಸೂರ್ಯ, ಪಿತೃ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವೇದೇವತೆ) 

6) ಮಾಯೆಯನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿರುವುದು, 

7) ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಸರ್ಗ ರಹಿತವಾದುದು. 

8) ಅಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮೋಹ ಪಡದಿರುವುದು 

9) ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಲಿಪ್ತತೆಯುಳ್ಳದ್ದು. 

10) ಬದ್ಧಾತ್ಮಕ ಪ್ರಪಂಚ ಸಂಬಂಧವನ್ನು, ಧಿಕ್ಕರಿಸಿರುವುದು. 

11) ತ್ರ ಪಮೂರ್ತಿಕ ಸರ್ವ ಕರ್ಮ ಬದ್ಧ ತೆಯಿಲ್ಲದಿರುವುದು. 

12) ಪರಬ್ರಹ್ಮೇಶಕೋಪಾಸನಾ ರಹಿತವಾದದ್ದು. 

13) ಅಂಧ ತಮಸ್ಸನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿರುವುದು. 

14 ಅಲ್ಪಭೋಗ ವಿಸರ್ಜನಾನೇಕ ಅರ್ಥ ವಿಶೇಷಗಳು ಶಾತ್ತಾದ ಶಬ್ದಕ್ಸಿರುವುವು, 
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ಶಾತ್ತಾದರಿಗೆ ಲಭಿಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರ ಸಂಬಂಧ" 


ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ತತ್ವವು ಸೆಕಬ್ರಹ್ಮೈಕ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ನವವಿಧ 
ಸಂಬಂಧೆಉಳ್ಳ ಉದಿ ಸಥ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ, ತ್ರಿಸದಾತ ೬ ed ವಾಗಿರು 
ವುದು. ಅರ ದದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು 8 ತ್ರಿದೈವತ್ಯ ise ಕೊನೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ 
ಧರಕಿತಲೂ ಮತ್ತು ದ್ರಾನಿಡ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಪರಬ ಜಿ ತ್ರಹ್ಮೈೆಕ್‌ ಬ್ರ ಹೃಸೂತ್ರಥರ 
ಕೆಂತಲೂ ಪ್ರಖ್ಯಾರಾಗಿರುವರು. 


ಮಹರ್ಷಿ ಗೋತ್ರ ಜರಾದ ಶಾತ್ರಿನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿನವರು ತಿ ಶಿ ದೈವತ್ಯ ಸೂತ್ರ 
ಥರರು. : ಶಾತ್ರಾದರು ದ್ರಾವಿಡ ಮಹರ್ಹಿ ಗೋತ್ರ ಜರು ಮತ್ತು ಇವರು ಪರಬ್ರ ಹ 
ಸೂತ್ರ ಧರರು. ಪತಿವ್ರ ತಿಯ ಮಂಗಳ ಸೂತ್ರ “ತೆ ಈ ಎರಡು ಸ 
ಶ್ರೀ ನೈ ವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂ ತ್ರಥರರಾಗಿರುವರು. “ಪ್ರವೃತ್ತಿಂಚ 
ನಿವೃ ದ್ವಿವಿಧೆಂ ೫ ವೈದಿಕಂ” ಎಂಬಂತೆ ಸಂಧ್ಯಾ ವಂದನೆ ಸಂಚಮಹಾ 
ಸವನ ಸೋತಾ; ದಿ ಸಮಸ್ತ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳೂ ಚ ವೇದ ವೇದಾಂತ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದ್ವಿವಿಥ ತಾರತಮ್ಯುವುಳ್ಳ ಶಾತ್ರಿನ ಶಾತ್ತಾದ ಪ್ರಜೇಧಗಳಿಂದಲೇ 
ಅನುಷ್ಠಾನಗಳು ನಡೆದು ಬಂದಿರುವುದು, 


ಶಾತ್ತಾದ ಶಬ್ದವು ಭಗವದುಣ ಪೃತಿಸಾದಿತನಾದುದು' 


“ಉಯರ್ವರೆ ಉಯಕ್ಕಲ ಮುಡೈೆಯವನ್‌ > ಎಂಬ ಆರಂಬದ ವಾಕ್ಯದಿಂದ 
ತಿರುವಾಯ್ಮೊಳಿ ದಿವ್ಯಪ್ಪ ಪ ಬಂಧವನ್ನು ಶಠಜಿದ್ಮುನಿಗಳಾದ. ನಮಾ ್ಮ್ಮಾಳ್ಚಾ ರರು 
ಹಾಡಿರುವರು, ಪ್ರಪಂಚಾಧಿಸಿ ತರಾಗಿ ನಕ್ಷತ  ಗಳೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಜಿ kf ಭ್‌ 
ಸರ್ವ ದೇವತೆಗಳ ಆಹೆಂಕಾರ ಗರ್ಭವೆಂಬ ತೇಡೋರಾತಿಯನ್ನು ನಾಶಸಡಿಸುವಂತಹ 
ತೇಜಃ ಪುಂಜವಾದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮ ಸ್ವಗೂಪನೊಬ್ಬ ನೇ. ಅನನೇ ಆದಿ ಪುರುಷನು. 
ಆವನೇ ಶಾತ್ಮಾದವನು. ಹ ರ್ಮವನ್ನು ರಮೋತ ಸ್ವವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ 
ಭಾಂದೋಗ್ಯೊ "ದ್ಲೀತದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಾಗಿರುವ ಸಾಮಗಾನದಿಂದೆ ಉದಿ ತ 
ಪ್ರಭಾವನನ್ನೇ ಸಹೆಸ್ಪ ಗೀತೆಗಳಿಂದ ಶಾತ್ರಾದನೆಂಬ ಯಾವ ಶ್ರಿಯಃ ಸತಿಯ 
ವೈಭವವನ್ನು ಆಳಾ ರರು ಆನಂದದಿಂದ ಹಾಡಿರುವರು. 


ಆಧಾರ ) ಪುಟ 78 1ಆದೇ ಪುಟಿ 2] 
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ನಾಥ ಯಾಮುನ ಮುನಿಗಳ ಶಾತ್ತಾದ ದರ್ಶನಾವಲಂಬನ” 


ವೇದ ವೇದಾಂತ, ಶೃತೀತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಾನಿ ಸಚ್ಛ್ರಾಸ್ಟ್ರ ಗಳನ್ನು 

ಕರತಲಾಮಲಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದಿದೆ “ದ್ರಾಮಿಡೀಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಂಹಿತಾ” ಎಂದೂ “ರತ್ನಾಕರ ಮಿವಾಮೃತಂ” ಎಂದೂ “ಪೊಯಿಲ್‌ ಪಾಡೆಲ್‌ 
ಎಂದೂ “ಅಳಿವಿಲ್ಲಾ ವಾಯಿರಂ“ ಎಂದೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವ ದ್ರನಿಡೋಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರನ ನೇಶಿಸಿದ ನಂತರ, “ಮನಸ್ಸ ಟಕ ದಪ ಣಃ ಪ್ರತಿಫಲಶ್ಬರಬ್ರಹ್ಮ 2 
ಎಂಬಂತೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ Pd ಕ್ರೀ ಮನ್ಮಾಥ ಮುನಿಗಳು ಹಾಗೂ 
ಯಾಮುನ ಮುನಿವರ್ಯರು ನಿ; ಮಾಂತ ದ್ರ ಹ Pein 

ಮಾಡಿ ತಲಸ ನೃರ್ಷ ಹ ಅದರಿಂದ ಬೂದ ತಮ್ಮ. ದಿವ್ಯ ನದ್ಯಃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ನಿದ ಆಳ್ವಾರರು, ಯಾವ ಶ್ರೀ ವೈ ಸ್ನವ ಸಂತ 'ಪ್ರಥಮಾಚಾರ 


ಥಿ 
ನಾದ ಭಗವಂತನ LEE ನಿಷ್ಕರ್ಸಿಸಿ, "ಆದ್ಯಸ್ಥನಃ ಕುಲ 


ಪತೇರ್ವಕುಳಾಭಿರಾಮಂ,” ಎಂದೂ, “ಪ್ರಸನ್ನಜನ 'ಕೂಟಸ್ನ ka ಪ್ರಪದ್ಯೆ! 
ಶ್ರೀಸರಾಂಕುಶಂ” ಬಂದೊ, “ಶಠಕೋಪಶಸ ಲ ವಂದೇ ಚುನಾ ಬುದ್ಧಿ ತ 
ಇಡ? ಎಂದೂ ಇವರನ್ನು ಕುಲಪತಿಗಳನ್ಮಾಗಿ ವರಿಸಿ, ಶಾತ್ರಾದ ಧರ್ಮನನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಬಟ್‌ ಪ್ರವರ್ತನನನ್ನು ತಮ್ಮ ಸರಂಸರೆಯಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಕೊಂಡರು. ಇದರಿಂದಲೇ ಇವರ ಮತವು, “ನಿಖಿಲ ಹೇಯ ಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಕಲ್ಮಾ 


ಣೈಕತಾನ?” ವಾಗಿರುವುದು. 
ತೀಮದಾ,ಮಾನುಜರು ಶಾತಾದ ಧರ್ಮ ನಿಷ ರಾದುದು' 
ಖೆ ಆಖ ಇವಿ © 


ಯತೀಂದ್ರರು ವಿಕಿಷಾ ದ್ರೆ 43 ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನು ಸ್ಕಾ ನಿಸುವ ಮುನ್ನ 
ಅವರು ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾರ್ತ ಸಂಪ )ದಾಯಸ್ಥರು. ರ್ತ ಸಂಪ್ರಾ ದಯದಲ್ಲಿದ್ದು 
ವೇದ ನೇದಾಂತಗಳನ್ನೈಲ್ಲಾ ಆಜಾ ಸಮಾಡಿದರು. ನಂಗೆ ಅದೆ ತ ಅನುಯಾ 
ಯಿಗಳಾದೆ ಗುರು ಯಾದವ ಪ್ರಕಾಶರ ಅನೇಕ ವಿವರಣೆಗಳು? ಮತ್ತು” ಮತವು ಇವರಿಗೆ 
ಹಿಡಿಸಲಿಲ್ಲ. -ಇವರಲ್ಲಿಯೇ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದ ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಸೂತ್ರಗಳು 
ಇವರಿಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆಯೇ. ಬೇರೂರಿದವು. ಇವರು ಕಾಂಚೀಪೂರ್ಣರು ಅಥವಾ 
ತಿರುಕೃಚ್ಛಿನಂಬಿ ಮಹಾ ಪೂರ್ಣ, ಗೋಷ್ಕಿಪ್ಪ ಪೂರ್ಣ ಅಥವಾ ತಿರುಕೋಟ 
ಯೂರ್‌ನಂಬೈಿ, ತಿರುಮಲೈ ಆಂರ್ಡಾ ಅಥವಾ ಮಾಲಾಧೆರ ಮತ್ತು ತಿರುವರಂಗ 
ಪೈರುಮಾಳ್‌ ಆರೆಯರ್‌ ಎಂಬ ಐದು ಮಂದಿ ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯರ ಶಿಷ್ಯರುಗಳಾದ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮ ನಿಷ್ಠರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಗವಾಗಿ 
ಆಧಾರ 2 ಪುಟ 21, 1ಆಧಾರ 2 ಪುಔ 64-65 
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ಆಚಾರ್ಯರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯೆಂತೆ ಉಪದೇಶ ಪಡೆದ್ಕು ದ್ರಾವಿಡ ವೇದಗಳನ್ನು ಆಮೂಲಾ 
ರ್ಯ ಗ್ರಹಿಸಿದ ನಂತರ ಪರಿಸೂರ್ಣರಾದರು. ಸ್ಮಾರ್ತ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪಡೆದಿದ್ದ 
ತ್ರಿದೈೆವತ್ವ ದ ಯಜ್ಞ ಸೂತ್ರ ವನ್ನೂ ತತ ಶೈಂಬಂಧವಾದ ಕರ್ಮಾದಿಯೋಗಗಳನ್ನೂ 
ಸಾಂಗವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಾತ್ತಾದ ಗುರುವಿನ ತಿ ಶಿ) ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನೀತರಾಗಿ ಸಮಾ 
ಶ್ರಯಣ ಹೊಂದಿ ಶಾತ್ತಾದ ತ್ರೀ ೈತ್ಣನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ 
ವಿಶಾಪುತ್ರಾದಿ ನವವಿಧ ಸಂಬಂಧೆ ಪ್ರಬೋಧಕವಾದ ಬ್ರಹ ಸೂತ ವನ್ನು 
ಈ ಶ್ರ ಯ್ಯಾಮಾಂಗಲ್ಯ ಸೂತ್ರಂ ವಕ್ಷಸಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ? ಎಂದು 0 ಶಾತ್ಮಾದ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿನ ಧ್ರುವ ತಾಕಿಯಾದರು. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯರ ಉತ್ತಮ ಶಿಷ್ಯರಾದ ಕಿರ.ಕ್ಯೋಟಯೂಂ್‌ ನಂಬಿ 
ಅಥವಾ ಗೋಷ್ಠಿ ಪೂರ್ಣರೆಂಬ ಶುದ್ಧ ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಗುಬಗಳ ಬಳಿಗೆ 
ಹದಿನೆಂಟು ಬಾರಿ ಹೋಗಿ ಬಂದರೂ ಮಂತ್ರಾರ್ಥವು ಲಭಿಸಲಿಲ್ಲವಾಗಿ, ತಮಗೆ 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ ದಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವ ವರೆವಿಗೂ ದೊರಕಲಾರದೆಂದರಿತರು. 
ತರುಕ್ಕೋಟಯೂರ್‌ನಂಬಿ ಅಥವಾ ಗೋಷ್ಠಿ ಪೂರ್ಣರು ರಾಮಾನುಜರ ಯಾವ 
ಒಂದು ಆಸ್ತಿಕ್ಯಾದರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಎಂಬಂತೆಯೂ, ವರ್ಣುಭಿನಾನವಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲವೇ 
ಎಂಬ ಸಂಶಯ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿಯೂ ರಾಮಾಮಜಾಚಾರ್ಯರನ್ನು ಕುರಿತ್ಕುಮಂತ್ರಾರ್ಥ 
ಗ್ರಹಣಾರ್ಥವಾಗಿ ದಂಡೆ ಪನಿತ್ರಗಳೊಡನೆ ಒಬ್ಬರೇ ಬರಬೇಕೆಂದಾಣತಿ ಯಿತ್ತರು, 
ಆಚಾರ್ಯ ಹೃದಯ ಮರ್ಮಜ್ಞಾ > ನಿಗಳಾದ ರಾಮಾನುಜರು ತಾವು ಹೊಂದಿದ್ದ 
ಬಾಹ್ಮಚಿನ್ಹೆಗಳು ಧರ್ಮಕಾರಣವಲ್ಲವೆಂದೂ, ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಬಹಿಸ್ಸೂತ್ರ ಶಿಖಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕೆಂದೂ, ಜ್ಞಾನ ರೂಸವಾದ ಶಿಖಾ ಯಜ್ಞೋಪನೀತಗಳು 
ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಕೆಂದು ಘೋಷಿಸುವ ಶೃತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತಾವು ಶಿಖಾ 
ಯಜ್ಞೊ (ಸವೀತಗಳನ್ನು ಧರಿಸಲು, ಮತ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳನ್ನು 5 ವೈಷ್ಣನ ವ 
ದರ್ಶನದಲ್ಲನ್ವ ಯವಾಗುವೂತೆ ಮಾಡಲು ಉಕ್ತರಾಗಿರುವರೆಂಬ ಶಂಕೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿ 
ಸಲು, ಕ ಅದನ್ನು ಶಿ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರ ಹ ಶದಯಕ್ಕೆ ವೇದ್ಯ ಮಾಡಲು ಸಂಕಲ್ಪಸ್ಕಿ 
ದಾಶರಥಿ ಮತ್ತು ಕೂರೇಶಕೊಡನೆ ಶಿ (ನಂಬಿ ಯನರ ಸನಿ ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರ ವೇಶಿಸಿದರು. 
ಆಗ ನಂಬಿಯೆವರು ಅವಕೊಬ ರನ್ನೇ ಬರಲು ಆಣತಿಯಿತ್ತಿರಬೇಕಾದಕೆ ಇವರಾರು 
ಎನ್ನಲು, ರಾಮಾನುಜರು pr ದಂಡಪವಿತ್ರಗಳು ಇವರೇ ಜ್ಞಾನ 
ದಟ ಪವಿತ್ರ ಗಳೆಂದು ಅರಿತಿರುವ ದಾಸನಿಗೆ ಬಹಿಸೂ ತ್ತಗಳು ಅನಾವಶ್ಯಕನೆಂದು 
ಬಿನ್ನ ಸ ಪವಿತ್ರ ತ್ಯಾಗ ವೆಂದರೆ ಶಿಖುತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಉಪಲಕ್ಷಣನೆಂಬುದನ್ನು ಶೃತಿ 
ವಿಶದೀಕರಿಸಿರುವುದರಿಂದೆ ಟೆ ಸೂತ್ರ ದಂಡಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿದೆರು. ನಂತರೆ 
ಪರಮಹಂಸ ದಿಶಾಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಸಡೆದರು 
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ಹೊ ಮಹಾತ್ಮರು ಮಂತ್ರೋಪದೇಶದೆ ಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಿಳಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುರಿದು ಕರುಣಾ 
ಮಯಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಮಂತೊ ್ರೀಸಡೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಆನೇಕ 
ಸ್ಮಾರ್ತಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ರಾಮಾನುಜರ ಶಿಷ್ಯರಾಗಿ ಶಠಜಿದ್ದರ್ಶನದ ಆರ್ಥಾತ” 
ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮನಿಷ್ಯರಾದರು, 


ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾರ್ತಚಾರ ಸಂಪನ್ಮರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರನೇಕರು 
ಶಾತ್ತ್ಯಾದತ್ವದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಯೋಗವನ್ನು ಅನುಷ್ಠಿಸಲು ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ತ್ರಿದೈವತ್ಕ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡೇ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವತ್ವದ ಚಿನ್ಹೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರುಗಳಾದರು. ಇವರು ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರುಗಳಾದರೂ ಪವೃತ್ತಿ ಪರಾಯಣ 
ರಾದ ಶಾತ್ರಿನ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದರು. ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ಶಾತ್ತಿನ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಲ್ಲಿ ವೇದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅವುಗಳಿಗೇ 
ಅಂಬಿಕೊಂಡ ಮಹಾ ಮಹಾ ವಿದ್ವಾಂಸರಗಳು “ವಡಗಲೆ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ” ರೆಂತಲೂ, 
ದ್ರಾವಿಡ ವೇದ ಸಂಪ್ರಾದಾಯೆಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಅವುಗಳನ್ನ « 
ಪೂರ್ಣವೆಂದು ನಂಬಿದವರು “ತೆಂತಲೆ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ” ಕೆಂತಲೂ ಎರಡು ಪಂಗಡ 
ಗಳು ಉದ್ಭವವಾದವು. ವಡಗಲೆಯವರು ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರದಲ್ಲಿ ಆಕಾರ ಬದಲಾವಣೆ 
ಮಾಡಿ “ಟಿ” ಕೊಂಡರು ಮತ್ತು ಅವರಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ ದೇಶಿಕ ರೆಂಬ ಮಹಾಪುರುಷರ 
ಉದಯವಾಗಿ ಆ ಶಾಖೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿತು. ತೆಂಕಲೆ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಸ್ಥ ರು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಅರಿತು ಬೆಳೆದುಬಂದ ಆಚಾರ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೇ 
ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವರು. 


ಈ ಶಾತ್ತಿನ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ಉದಯವು ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾನುಜರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮವು 
ಪರಂಪರಾನುಗತ ಹೆರಿದುಬಂದುದು ಶಠಜಿದ್ದರ್ಶನ ಅಥವಾ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ 
ಧರ್ಮ. ಇಂತಾಗಿ ಶಾತ್ತಾದ, ಶಾತ್ರಿನ: ಎಂಬ ಪ್ರಜೇಧೆಗಳುು ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದುವು, 


ಗ೪ಳಧಾರ 2 ಪುಟ 22 
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ತಿಖಾ ಯೆಜೊಖನೀತ ಮತ್ತು ಬಾ ಹಲ 
ಈ ೨ ಆ) ಯಿ ಭೆ 


ಅಶಿಖಾ ಸೂತ್ರವಾಂಕ್ಚೆ 4ನ ಗಾಯೆತ್ರೀಮನಿ ನಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ತುಲಸೀ ಕಂಜ ಮಾಲಾದಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರಾದಿ ಲಾಂಛನಃ ॥ 
ಅಷ್ಟಾ ಕ್ಷರಸ್ಯಾನುಷ್ಠಾನಂ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವಸ್ತಧ | 
ಪರಕ್ಷ ನೋಕ್ಷವ ನೆ ಕುರ್ಯಾನ್ಸಿತ್ಯಂ ಸುನಿಶ್ಚಲಃ || 


— ನಾರದ ಪುರಾಣ 


ನೆಶಿಖಂ ವಸನಂ ಕೃತ್ವಾ ಬಹಿಸೂತ್ರಂ ತ್ಯಜೇದ್ಭುದಃ | 
ಯದಕ್ಷರಂ ನರಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ಸೂತ್ರಮಿತಿ ಧಾರಯೇತ್‌ ಗ 
ತತ್ಸೂತ್ರಂಧಾರಯದ್ಯೋಗಿ ಯೋಗನಿತ್‌ ಸತ್ಯದರ್ಶನ | 
ಜ್ಞಾನಮೇವ ಪರಂತೇಷಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ಜ್ಞಾನ ಮುಚ್ಛ್ಯತೇ ॥ 


—ಬ್ರಹ್ಮೋಸನಿಷದಿ. 


ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ನೈಸ್ಣನಕೊಳಗೆ ಸ್ವಯಮಾಚಾರ್ಯನಾದವನು ಶಿಖಿ 
ಯಜ್ಞ್ಯೋಷನೀತಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವಿಲ್ಲಜೆ ಜ್ಞಾನ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಶಿಖಾ ಯೆಜ್ಞೋಸನೀತ ಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿ, ನಿರಂತರದಲ್ಲ್ಯೂ 
ತುಲಸೀಕಾಷ್ಮ್ಕ ಮಾಲೆಯನ್ನೂ ಕಮಲ ಮಣಿಹಾರನನ್ನೂ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಉಭಯಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಲಾಂಛನವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ, ಸಕಲ 
ಪ್ರಶುಷಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಮನೆನಿಸಿದ ನಿಗಮಾಗಮಗಳೊಳಗೆ ಕೊಂಡಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕರಗತ ಮಾಡಿಕೊಡುವ, ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಆಂತರ್ಬಹಿರ್ನಿ 
ಗ್ರಹವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಜಸಿಸುವವನೇ ಪರೆಮಾಚಾರ್ಯನಾಗಿ ಪ್ರಳಾಶಿಸುವನು, 


ಗರ್ಭ ಬೀಜಂತು ಚಂಡಾಲೋ ಜನ್ಮಪ್ರಭ ತ ಶೂದ್ರೆತಃ | 
ಕರ್ಮ ತಂತ್ರನ್ಯ ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಪಂಚಸಂಸ್ಥಾರ ನೈಷ್ಣವಃ | 
ವೈಷ್ಣವ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 
ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆಯನ್ಲಿರುವಾಗ ಪಿಂಡವು ಚೆಂಡಾಲತ್ವದಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವುದು. 
ಅದು ಜನೆನಾನಂತರ ಶೂದ್ರನಾಗಿಯೂ, ಕರ್ಮದಿಂದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿಯೂ, 
ವಂಡೆಸಂಸ್ಕಾರದಿ-ನ ವೈಷ್ಣವನಾಗಿಯೂ, ಆಗುತ್ತದೆ. 
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— ಪರಾಶರ ಸಂಹಿತೆ, 


ಗುರುವಾಗುವ ಅರ್ಹತೆಯುಳ್ಳ ವರ್ಣದವರಿಗೆ ಜನನ ಕಾಲದಿಂದ 


ಎಂಟಿಕೇ ವರ್ಷದಲ್ಲೂ, ದೀಕ್ಷಾರ್ಹವಾದ ಸಮಸ್ತ ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಹೆನ್ಟೆರಡನೇ 


ವರ್ಷದಲ್ಲೂ, ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ ನಾದ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಸ್ಣವನಿಗೆ ಎಂಟನೇ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚಸಂಸ್ಥಾರವು ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 


ದಂಡಾದಿ ವಿಶೇಷಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮ ಸ್ವರ ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ದೆ, 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಚಕ್ರಾಂಕ ಮಂಡಲಂ ದೀಕ್ಷೂಂ ವಿಧಿನಾಕಾರಯೇ ದ್ವಿಜಃ || 


.- ಹಾರೀತೋತ್ತಕೆ- 
ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣನನಿಗೆ ವಿಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚಕ್ರ) ಜಸ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಲ್ಪ್ರಟ್ಟಿ ಪಂಚಸಂಸ್ಥಾರವೆಂಬ ದೀಕ್ಷೆಯು ನಡೆಯೋಣದ್ದ ರಂದೆದ್ವಿ 


ಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪಂಚಸಂಸ್ಥಾರ 'ಸಹೆದ ವೈಷ್ಣ ಪದಿ ಜನು ಉಪನಯನ ಕಳನ 


ದಿಂದದಿ ದ್ವಿಜನಾದ ವರ್ಣಬ್ರಾಹ್ಮಣ ನಿಗಿಂತಲೂ ವಿಶೆ ಮ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಯಸ್ತಪ್ಪ ಶಂಖ ಆಕ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ವಿಮುಕ್ತೋ ಪೊರ್ವಕಿಲ್ಪಿಷ್ಟೆಃ | 
ಉಸನೀತಾದ್ಯಥಾ ಎಪ್ಟೋ ತಥಾಯೆಂ ವೆ ವೈಷ್ಣ ವದಿ ದ್ವಿಜಃ | 


ಜು 


ಯಾವನು ಶಂಖ BRIN ತಸ್ತನಾಗಿ ಪಂಚಸಂಸ್ಥಾರಗಳನು 
ನಡೆದುಕೊಂಡಿಕುವನೋ ಅವನು ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗುವನು, ಯಜ್ಞೊ (ರೀತ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶ 
ದಿಂದ ವರ್ಣದಿ ಿಜನಾದಂತೆ, ಸಂಚಂಸಂಸ್ಕ್ಯಾಂದಿಂದ. ವೈಷ್ಣವ ದ್ವಿಜನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಉಸನೀತಾದಿ ವದ್ಧಾರ್ಯಂ ಶಂಖ ಚಕ್ರಾದಯಸ್ತಥಾ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ವಿಶೇಷಣ ವೈಷ್ಣವಸ್ಯ ನಿರಂತರಂ || 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಧರಿಸಿದಂತೆ. ವೈಸ್ಣನನು 
ನಿರಂತರವೂ ಶಂಖ ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸತಕ್ಕದ್ದು (ತಪ್ತ ಶಂಖ ಚಕ್ರಾದಿಗಳಿಂದಾದ 
ಮುದ್ರೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿರತಕ್ಕದ್ದು, ಎಂದರೆ ಪಂಚಸಂಸ್ಕಾರೆ 
ವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು]. 


ಯಜ್ಞೋಪವೀತವದ್ಧಾರ್ಯಾಂ ತುಲಸೀ ಕಾಷ್ಮಮಾಲಿಕಾಃ | 
ಕಂಠಸದಾ, ಕಮಾಲಾಂತು ದಾರಯೇತ್‌ ವೈಷ್ಟವ ದ್ವಿಜಃ | 
(SS wa ! ನ್‌್‌ ದು 
ನದ್ಮಾ ಕ್ಷ ಧಾರಯೇನ್ಸಿತ್ಯಂ ಜನಹೋಮ ವ್ರತಾದಿಸು | 
ಅಶ್ವಮೇಧ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ವಿಷ್ಣು ರೋಕಮಹೀಯತೇ ॥ 


-ಹಾರೀತ ಸೃತಾ. 


ಶಾತ್ತ್ವಾದ ಶ್ರೀ ನೈಸ್ಣವನು ತುಲಸಿಕಾಷ್ಮ, ಕಮಲಾಕ್ಷ ಮಾಲಿಕೆಗಳೆನ್ನು 
ನಿರಂತವೂ ಧರಿಸಿರಲು ವೈಷ್ಣವ ದ್ವಿಜನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಈ ನದ್ಮಾಕ್ಷ ಮಾಲಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಜಸಹೋಮಾದಿ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಶ್ವಮೇಧ 
ಯಾಗಫಲವು ಲಭಿಸಿ ಅವನು ಸಾಶ್ಷಾದ್ವಿಸ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


ಪರಾಶರ ಸೃತಿಯ ಆಚಾರ ಕಾಂಡದಲ್ಲಿನ ಎರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ  ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬ್ಯರನ್ನು ಕುರಿತು ಜನಕಮಹಾರಾಜನು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ, “ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಧರಿಸೆಜೆಯಿರುವ ವೈಷ್ಣವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನೆಂತಾಗುತ್ತಾನೆ??” ಅದಕ್ಕುತ್ತರವಾಗಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯರು, “ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ 
ವೈಷ್ಣವನನ್ಲಿ ಆತ್ಮನೇ ಆತನಿಗೆ ಯಜ್ಞೋಪವೀತ” ಎಂದು ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಾವಿಡೆ ವೇದಗಳೆಂಬ ದಿನ್ಯ ಪ್ರಬಂಧೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ತಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರ, 
ಆಗಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣಾತರಾದ ದ್ರಾವಿಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಶಿಖಾಯಜ್ಞೋಸ 
ವೀತಗಳನ್ನು ಸಾಂಗವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮನಿಷ್ಯರಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಥರರಾಗಿ 
ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ರೆನಿಸಿಕೊಂಡರು. ಇವರು ಯಜ್ಞೋಪ ವೀತಕ್ಕೆ ಬರಲಾಗಿ 
ತುಲಸಿಕಾಷ್ಟ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿದರು. ಇವರು ಜ್ಞ್ಯಾನ ಯಜ್ಞೊ ಪ 
ವೀತಥರರಾಗಿ, ಶಂಖ ಚಕ್ರತಪ್ತ ಸಂಚಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ದ್ವಿೀಜತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದು 
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ಕೊಂಡವರು. ಪಂಚಸಂಸ್ಕಾರೆವು ದ್ರಾವಿಡ ವೈಷ್ಣವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪದ್ಧತಿ. ಆರ್ಯ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವರ ವೇದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರದ ವಿಚಾರ 
ವಿಲ್ಲ. ಇದು ಆರ್ಯರಿಗೆ ದ್ರಾವಿಡರ ಕೊಡುಗೆ.8 


ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲನ ದ್ರಾವಿಡೆ ವೈಸ್ಣವ ಬಾಹ್ಮಣರೇ ನಿವೃ ತ್ರಿ ಧರ್ಮದ 
ಮೂಲ ಪುರುಷರು. ಇವರು ಈಸ ವಾದಿಗಳು ಮತ್ತು "ತುದೆ ಸಾತ್ವಿ 8 ಸಸ್ಯಾ 
ಹಾರಿಗಳಾದ ಸಾತ್ವತರು ಅಥವಾ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೆ ಷ್ಣವರು, ಧ್‌ ರದಿಂದ 
ವಲಸೆ ಬಂದೆ ಆರ್ಯರ ಆಗಮನದ ನಂತರ ಡ್ರಾನಿಡ ನೇದ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೂ, ಆರ್ಯರ 
ಸಂಸ್ಕೃತ ವೇದ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೂ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಫೆರ್ಷಣೆಗಳಾದರೂ ಸಮನ್ವಯದಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯನಸಾನಗೊಂಡವು. ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ ಹಿಂಸೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದ ಮತ್ತು ಮೂರ್ತಿ ಪೂಜಯನ್ನ್ವೇ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದ ಆರ್ಯರು 
ತಮ್ಮ ಉಳಿವಿಗಾಗಿ ಆಗಮಗಳನ್ನೂ ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆಯನ್ನೂ ದ್ರಾ “ಎಡರಿಂದ 
ಕಲಿತುಕೊಂಡರು, ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿ ವಧಿಯೆನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಸಾತ್ಮಿಕರಾದರು. ಆರ್ಯ 
| ವೈದಿಕ ಬಾ ತ್ರಹ್ಮಣರನ್ನು ಸಸ್ಯಾಹಾರಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣಿಹಿಂಸೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿದವರೇ ಡ್ರಾವಿಡ ದ್ವಿಜರಾದ ಶಾತ್ರಾದವರು. ಈ ಸಾಸ್ಟ ತರಿಂದ 
ಫಾಂಚೆರಾತ್ರ ಆಗಮಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಆರ್ಚಕ ವೃತಿ ರ 
ಪಡೆದುಕೊಂಡರು 1 ಈ ಒಂದು ಸಂಧಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ವತರು ಸಂಸ್ಕೃತ : ಸರಗಳನ್ನು. 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಉಭಯ ನೇದಾಂತಿಗಳಾದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಆರ್ಯ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರು 
ದ್ರಾವಿಡ ವೇದಗಳೆನ್ನುವ ದಿವ್ಯ ಪ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಮತ್ತು, ಆಗಮ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ದ್ರಾವಿಡರಿಂದ ಕಲಿತು ಉಭಯ ವೇದಾಂತಿಗಳಾದರು. ಈ ರೀತಿ ಜು 


ಹಚಚನ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವರಿಗೆ ಮತ್ತು ಆರ್ಯ ಪ್ರಥಮ ವರ್ಣದನರಿಗೆ 
ಅಲಭಿಸಿತು. 


 ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿನ ಚೆದಂ ಬರಂಬಳಿ ವೀರನಾಯಣಪುರೆಂನಲ್ಲಿ ಮಹಾತ್ಮ 
ರಾದ ಶ್ರೀಮುನ್ನಾಥ ಮುನಿಗಳು (ಕ್ರಿಶ. 583-923) ಶೊಟ್ಟಿ ತ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಅವತಾರ ಮಾಡಿ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಧ್ರುವತಾರೆ 
ಯಾಗಿ ಆಚಾರ್ಯ ಪರಂಪರೆಗೆ ಪ್ರಥಮರಾದರು. ಇಲ್ಲಿ “ಶೊಟ್ಟೈ” ಕುಲ 
ಎಂಬುದು “ಶಾತ್ರೈ' ಕುಲ ಅರ್ಥಾರ್ತ: “ಶಾತ್ರ್ವಾ ಡೌ. "ಕುಲವೇ ಆಗಿರುವುದು. 
ಶುದ್ಧ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮವನ್ನು... ಉಳಿಸಿಕೊಂಡ ಬಂದವರೇ ಶಾತ್ತಾದ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರು. ಇವರು ನಮ್ಮಾಳ್ವಾರರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವರಿಂದ 


೧ ಆಧಾರ 5 ಪುಟ 499 1 ಆಧಾರ 6 ಪೃಟ 44 
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ನಾಲ್ಕು ಸಾವಿರ ನಿವ್ಯ ಪ್ರಬಂಥಗಳನ್ನೂ ಅಸ್ಟ್ರಾಂಗೆ ಯೋಗ್ಯ ರಹಸ್ಯತ್ರ ಯೆ 
ಮತ್ತು ಅಖಿಲ ದರ್ಶನ ಸಾರಗಳನ್ನೂ ಚಡಿಸಿಕೂ ಕಹು. ಇವರು ತಂತ ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನರಿತವರು, ಆಗಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ. ನಿಷ್ಣಾತರು ಮತ್ತು ಸಂ ತೃತ ವೇದ 
ಪಾರಂಗತರಾದ ಉಭಯ ವೇದಾಂತಿಗಳು, ಆದರೂ ಇವರ ಒಲವು 
ವೇದಗಳ ಕಡೆಗೇ ಇತ್ತು. ಇವರ ಮೊಮ್ಮೊಕ್ಕಳೇ ತ pings 
ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದ ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯರು. ಇವರು ಶಿ ತಳಿಷ್ಯಾ ಮಾಮಜಾ 
ಚಾರ್ಯರ ಸಗ ಗುರುಗಳು, ಆಳವಂದಾರರು ರಚಿಸಿದ 
ಆಗಮ ಪ್ರಾಮಣ್ಯವು, ಪಾಂಚರಾತ್ರಾಗಮವು ದ್ರಾವಿಡ ಸ 

ಸಾತ್ವತ ಮತ ಶೂದ್ರೆಮತವಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿ, ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆನಿಸಿರುವರ (ಡಾ1 ಎಂ ನರಸಿಂಹಾಚಾರಿ, ನುದರಾಸು 
ಅವರು ತನ್ಮು ಪ್ರೌಢ ಸ ಚತ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದಲೇೇ ಬರೆದಿ ಸುವರು). 
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ಹಾಗೆ ಎ, ಅರ್ನ್ವರಾಮಾನುಜಂ ಆವರ ಸಂಶೋಧನಾ ಲೇಖನಗಳಲ್ಲಿ, 

ನಾಥಮುನಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಸಾತ್ವತ ಅಥವಾ ಶಾತ್ತಾದ ಮತದವರೆಂತಲೂ, 

ಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ತಾಯಿಯಾದ ಭೂಮಿಸಿರಾಟಿ ಯು ಅದೇ ಸಂತತಿಯವರೆಂದೂ 

ಹಾಗೂ ತಂದೆ ಸ್ಮಾರ್ಕರಾದ ಸರ್ವಕ್ರತು ದೀಕ್ಷಿತ ಆಸೂರಿ ಕೇಶವ ಸೆರುಮಾಳ್‌ 
ಅವರಾದುಗರಿಂದ ವೈಷ್ಣವ ಸ್ಮಾರ್ತ ಸಮನ್ವಯದ ಪುತ್ಥಳಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿರುವರು. 


ತ್ರಿನ ಶಬ ವು ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ನಂತರ ಪ ರ್ರ ಚಲಿತವಾಯಿತು. 
3000ಕ್ಕು ಹ ಸ್ಮಾರ್ತ ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ಬ್ರಾಹ ರನ್ನು ರಾಮಾನುಜಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಮಂತ್ರೊ (ಪದೇಶದಿಂದಲೂ ಸುಜಸುಸ್ವಾಯಿರಲೂ ತ ಶ್ರ "ವೈ ಷ ವರನ ಗ 
ಸಿದರು, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಧಮಾ pris 0128೩1 
ರಿಂದ ಶಾತ್ರಿನ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ಎರೆಸಿಕೊಡರು. ರು ್ರಿದೈವತ್ವ ಸೂತ್ರಥರರಾಗಿ 
ಶಿಖಾ .ಯಜೊ ಬ ಸವೀತಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿ ಕೊಂಡರು. 


ಶಾತ್ರಿನ ಮುದಲ್ಲಿ ಚಾತ್ತಾದ್ಯ ಶಾತ್ತಾದ, . ಸಾತ್ವೃತ್ಕ: ಪ್ರಸನ್ನ, 
ಭಾಗವತ, ಪ ಪಾಂಚರಾತ್ರ ಎಂಬ ಎಲ್ಲಾ ಸದಗಳೂ ಒಂದೇ ಮತವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ 
ವಿವಿದ ಪದಗಳು. ಇವರೇ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಡೆ ವೈಷ್ಣವ ತತ್ವ ನನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು, 


ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ: ಶಾತ್ತಾ ದ.ಶ್ರೀ 'ಪೈತ್ನ ವರು. 





ಶಾತ್ತಾ ಡಸ್ರೀ (ಷೈ ಸ್ಹವರು ನಿವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ ಮಾರ್ಗ ಪರಾಯಣಕೆಂದು: ಹೇಳಿ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸಸಾಡಾಗಗಳನ್ನು ಕರ್ಮಾಜರಣೆಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿದರು ಇಲ್ಲವೇ 


ಹ್ತ 
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ಮರೆತರು. ನಿವ್ನೆತ್ತಿ ಮಾರ್ಗ ನಿರತರಾಗಿ ಭಗವತ್ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ಮು ಸಾಧಿಸುವ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗದೆ, ಆಲಸ್ಯ ಸೋಮಾರಿ ತನಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ಭ್ರಷ್ಠ 
ರಾದರು. ವಿಷ್ಣುದೇನಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಕವೃತ್ತಿ ಇವರ ಜೀವನ ನಿರ್ವಹಣೆಯ 
ಭಾರನನ್ಸಿ ಸಿತು ಇವರು ಉತ್ತಮ ವರ್ಣದನರಾಗಿದ್ದು ದೆರಿಂದಲೂ, ಆಗಮ 
ಶಾಸ ಸ್ಪವನ್ನು ಆರಿತವರಾಗಿದ್ದುದರಿಂದಲೂ ಇವರಿಗೆ ಅರ್ಚಕ. ವೃತ್ತಿಯೇ ಆಧಾರ 
ಹ ಮದರಾಸಿನ ತೊನ್ನೆಮಾರ ಪ್ರಾ ಚ್ಯ ವಸ್ತು, ಪ್ರದರ್ಶ ನಾಲಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಒಂದು ತಾಮ್ರ ಶಾಸನವು ಸ್ಥಿರೀಶರಿಸುವುತೆ : ಹಾ ದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಾದ ಆಗಮ 

ಶಾಸ್ತ್ರಬಲ್ಲ ನಂಬಿಗಳನ್ನೇ ಎಲ್ಲ ವಿಷ್ಣು ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲೂ ಅರ್ಚಕರನ್ನಾಗಿ 
ನಿಯಮಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆಂದೂ ಹಾಗೂ ಅಂತಹವರ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವೈದಿಕ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು "ನಿಯಮಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂತಲೂ ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟಾ ದ ರಾಜಾಜ್ಞೆ ಯನ್ನು 


ಹ ದೇಶದ ರಾಜನಾದ ಉತ್ತ ಮ ಜೋಳನು ಹೊರಡಿಸಿರುವುದು ಶಾತ್ತಾ ದವರ 
ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಸಾರುತ್ತದೆ. 


ಮೇಲುಕೋಟಿಯ ಯೋಗಾನರಸಿಂಹಸ್ವಾ ಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಅರ್ಚಕರು ಶಾತ್ತಾದವರು. ಸುಮಾರು 300 ಹ ಗಳ ಜಾಜಿ ಮೈ ಸೂರಿನ 
ಅರಸರಾದ ರಾಜಒಡೆಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಕಾಲ ಮಠದ ರಾಜಗುರುಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ. 
ಅದು ಶಾ3,ನವರಿಗೆ ಹಸ್ತಾಂತರ ಹೊಂದಿತು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಆರ್ಚಕರಿಗೆ ಮೈಸ ಸೂರು 
ಸರ್ಕಾರವು ಪರಿಹಾರ ವಿತ್ತಿರುವುದು. ಈಗಲೂ ಅವರ ಸಂತತಿಯನರಿಗೆ ನರಸಿಂಹ 
ತಿ ಉತ್ಸವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವಾಲಯದ ನಾರ್ಯಾಧೆ ಸಲ್ಲುತ್ತಿ ದೆ. 


| ಸುರಪುರದ ವೆಂಕಟಪ ರನಾಯಕನ ಆಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕವಿಗಳು ಅರಮನೆ 
ಪಂಡಿತ, ರಾಜಗುರಗಳು ಮತ್ತು 1 ವೇಣುಗೋಪಾಲಸಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಅರ್ಚಕರೂ 
ಶಾತ್ತಾದವರೇ ಆಗಿದ್ದು ಒಂದು ಅಗ್ರ ಹಾರನೇ ಇವರದಾಗಿತ್ತು. 


ಆಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೊಂಡ್ಲೆ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ಕದ್ರಿ 
_ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾವಿ,, ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯ ದೇವರ ಗೃಮ್ಮಲಾಪುರದ. ತಿರುಮಲಸ್ವಾಮಿ 
ಬೆಂಗ ಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಸಾವನದುರ್ಗದ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾ ಮಿ, ಮಾಗಡಿಯ ಶ್ರೀ ರಂಗ 
ನಾಥಸ್ವಾಮಿ, ಹಾಸನ. ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮಾವಿನಕೆರೆ ಶ್ರೀರಂಗನಾಥಸ್ವಾ ಮಿ ಅಂತೆಯೇ 
| sik ps ನೇನಾಲಖೆಗಳಲ್ಲ ಇಂದಿಗೂ ಶಾತ್ತಾದನರೇ ಅರ್ಚಕರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ 


ಹಾಸನ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಗುತ್ತಿ ಸಳಿಕಿ ಗ್ರಾ ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಂಗನಾಥಸಾ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಜೆ ವ ಜನವರಿ 15 ಮತ್ತು 16 ನೇ ತಾರೀಖು "ತಡೆಯುತ್ತ ದೆ. ಉತ್ತರಾ 
ಯೆಣ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲದ ಮರುದಿನ. ಅಂದರೆ ಜನವರಿ 15ನೇ ತಾರೀಖು ನಡೆಯುವ 


20 ಶ್ರೀ ವೈಸ್ಥವ ಧರ್ನು ಸಂಗ್ರಹ" 


ಬ್ರಹ್ಮ ರಥೋತ್ಸವವನ್ನು ಶಾತ್ತಾದ ಶಿ ಶೀ ವೈಷ್ಣ ವರು ಮಾತ್ರವೇ ನಡೆಸತಕ್ಕದ್ದು, 
| ರಥವನ್ನು ಸ್ಪಹ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗರೀ ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಾಗಲಿ ದೇವಾಲಯದ 
ಪ್ರನೇಶಕ್ಕಾಗಲೀ ಮತ್ತಾವ ಕೋಮಿನವರಿಗೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಮಾರನೇ ದಿನ 
ಅಂದಕೆ ಜನನರಿ 16ನೇ ತಾರೀಖು ಸಾರ್ವಜನಿಕವಾಗಿ ರಥೋತ್ಸವ ಮುಂದುವರೆ 
ಯುವುದು. ಇದು ಇಂದಿಗೂ ನಡೆದು ಬಂದಿರುವ ಗತಕಾಲದ ಶಾತ್ರಾದ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ವೈಭವದ ಪಳೆಯುಳಿಕೆ... 


ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿ ವೈಷ್ಣನ ಧರ್ಮ ಪ್ರಚಾರ 
ವಾಗಲು 74 ಸಿಂಹಾಸನಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ಏಳುವಕ್ತಿನಾಲಿ ಸಿಂಹಾಸನ 
ಸ್ಥರಾನ ಆಚಾರ್ಯ ಪುರುಷರ ಕಾಳಾಲುಂ ಅಸಂಖ್ಯಾನರಾನ ಚಾತ್ತಿನಿ ಚಾತ್ತಾದ 
ನೊದಲಿ ಜಯ ಎ.ಎ ? ಗುರುಪರಂಪರೆ ಪುಟ 170, ರಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಾತ್ರಿ ತ್ರಿನ ಪುತ್ತು ಕಾತ್ತಾ ದ 
ತ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಲ್ಲಿ ಭಾಗವತ ಪೂಜ್ಯ ಭಾವನೆಯಿತ್ತು ಪರಂತು ಬೇಧವಿರಲಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ, 


ಶ್ರೀರಂಗಂ ಕೊಯಿಲ್‌' ಒಲುಗು ಮತ್ತು ತಿರುಪತಿಯ ತಿಲಾ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಲ್ಲೆ ಭತ ಬಿಡುತ ಕಂದಾಡೈ ರಾಮಾನುಜಯ್ಯ ಂಗಾರ್ಯರು(ಕ್ರಿ.ಶ.4130-96) ' 
ಹೆಸರಾಂತ ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಸ್ಥವ ಭಕ್ತರು.ಗಿ ಕಿರುಚಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಂಗದ 
ಡೀವಾಲಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಡಳಿತವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸೆಗೊಳಿಸಿ "ರಾಮಾನುಜ ಕೂಟಿಂ” 
ಎಂಬ ಧರ್ಮ ಅನ್ನ ಛತ್ರವನ್ನು ಏರ್ಪಾಟುಮಾಡಿ ತಿರುಪತಿಯ ದೇವಾಲಯದ 
ವಿಮಾನಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಂಕಣಕ್ರೆ : ಚಿನ್ನದ ಲೇಪನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿರುವರು. 
ತಿರುಪತಿ ಗೋವಿಂದರಾಜ ಸ್ವಾಮಿ ದೇವಾಲಯದ ಶಿಲಾ ಶಾಸನ ನಂ. 288ರಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಶಾತ್ರಾದವರನ್ನು ದಾಸ ನಂಬಿಗಳು, ಶಾತ್ರ್ವನಂಬಿಗಳ್ಕು, ನಂಬಿ 
. ಮಾರರು.. ಎಂದೂ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. | 


ಶ್ರೀರಂಗದ ರಂಗನಾಥಸ್ವಾಮಿಯ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಾಲದ ಸೇವೆಯಲ್ಲೂ 
ಸತ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಆದ್ಯ ತೆಯುಂಟು, ವೈಕುಂಠ ನಿಕಾದಶಿ ಕಾಲದ 
ಉತ್ಸವದಲ್ಲಂತೂ ಇವರ ಸೇವೆ ಚ ಗೌರವವನ್ನು ಅಲ್ಲೇ ಕಂಡು ಅರಿಯಬೇಕು. 
“ಪಾಶುರಮುಲು ಪೂರ್ತಿಯಗುವೆವಕಿಕು ಫೆರುಮಾಳ್ಗು: ತಿರುವೆಡುಲಯಂದು ಅರ್ಚಕುಲು 
ತುಲಸಿ ಸಮರ್ನಿಂಚುದುರು. ನಂತರಮು ತುಲಸಿ ಮೊದಲೈನ ಪ್ರಸಾದಮುಲು 


ವಿನಯೋಗಮು ಚೇಯಬಡಿ, ಸೆರುಮಾಳ್ಗು ರೋಪಲ ವೇಂಜೇಯುದುರು _. 
೧ಆಧಾರ 7 ಪುಟ 33, 64, 65 
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ಹ ಶು ನೇಡು ಚಿಲಕಲಮಾಲ ಸಮರ್ಪಿಂಚಿನಂದುನ ಚಜಾತಾನಿ ವೈಷ್ಣುವುಡು 
ಗುಡಿನುಂಡಿ ಏನುಗ ಮೀದ ನೆಕ್ಸಿ ಸಕಲ ಬಿರುದುಲತೋ ಇಂಬಕಿ al 


ಶ್ರೀರಂಗದೆಲ್ಲಿ ವೆ ವೈಕುಂಠ ಏಕಾದಶಿಯಂದು ರಂಗನಾಥ ಸ್ವಾ ಮಿಯವರಿಗೆ 
ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವನನ್ನು ಆನೆಯ ಮೇಲೆ AR ಸಕಲ 
ರಾ ದೆಗಳೊಡನೆ ಮನೆಗೆ ಸು ಸಾ ಮಾನ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದಷ್ಟೆ! 


ರಾಮಾನುಜ ಜಾಚಾರ್ಯರ ಆಜ್ಞೆ ಯೆಂತೆ ಎಲ್ಲ ಎಪ್ಪತ ಶ್ರನಾಲ್ಪು ಸಿಂಹಾಸ 
ನಾಧಿಸತಿಗಳೂ ಹಾಗೂ ಅವರ EEN ಗ್ರಾ 'ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲ ನೆಲೆಸಿ 
ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದರು ಅವರಲ್ಲಿ ಶಾ ತ್ರಾದನರನೇಕರು 
ಸುರುಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ್ಮಾ ಅವರೊಡನೆ ಬೆರೆತು ಅವರುಗಳ 
ಪೂರ್ವ ಮತ್ತು ಅಸರ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 50360 ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ಇರವನ್ನೂ ಸ್ಥಾನ ಗೌರವವನ್ನೂ. ಮಕಿತು ಮೋಹ ಮತ್ತು ಜಿಹಾ ಚಾಸಲ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗಿ ಆವರಿತ್ತ ಧನ, ಆನ್ಮಾಶನಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಭುಂಜಿಸಿ ಭ್ರಷ್ಟರಾದರು, 
ಸಹಸ್ರಾರು ವರ್ಷಗಳ ಶಾಪವು ಫಲಿಸಿ ಇನರ ಸಸಂ ಪರಿಪಕ್ವ ವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಾಗ 
ಇನರನ್ನು ಶೂದ್ರರೆಂದೂ, ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಂದೂ ಕರೆಯುವಂತಾು ಯ್ತು. ಈ ವೇಳೆಗೆ 
ಕಾಲನೀರಿತ್ತು. ಶುದ್ಧ ಶಾತ್ತಾ ಕ್‌ ಸೆ ಕ ವೈಷ್ಣ ವತ್ವ ದ ಸತ್ವ ಇವರ ಬಳಿ ಸತ್ತಿತ್ತು. 


ಇದರಿಂದಲೇ ಅನೇಕ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನೇವಾಲಯಗಳ” ಅರ್ಚನೆಯು ಶಾತ್ರಿನನರ 
ಕೈಸೇರಿದವು. 


ಶಾತ್ತಾದವರ ಅವನತಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೂ ಉಂಟು, 
ಶ್ರೀವ.ದ್ರಾಮಾನುಜರಿಗೆ ಗೋಷ್ಠಿ ಪೂರ್ಣ ಆಥವಾ ತಿರುಕ್ಟೋಟಯೂರ್‌ನಂಬಿ 
ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ ತಿರುಮಂತ್ರವು ರಹೆಸ್ಯಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ಲಭ್ಯವಾಯ್ತು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಹದಿನೆಂಟು ಬಾರಿ ರಾಮಾನಾಜರು ಶ್ರೀರಂಗದಿಂದ ಗೋಹಿ ಪುರಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ತಮ್ಮ ನಿಷ್ಠೆ 
ಅಧಿಕಾರ ಮತ್ತು ಪಾತ ತ ತೆಯನ್ನು ಸಾಬೀತು ಪಡಿಸಿ ಶುದ್ಧ ನಿವೃತಿ ತ್ತಿ ಧರ್ಮ ನಿಷ್ಕ ಗಾದ 
ಮೇಲೆಯೇ ಆಚಾರ್ಯರ ಮಂತ್ರೊ (ಪದೇಶವನ್ನು ದ ರಾಮಾನುಜರಿಗೆ 
| ತಿರುಮಂತ್ರ ದ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯ RAN ಆದರ ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಪಠನ ಮಾತ್ರ 
' ದಿಂದಲೇ ಜೀವರು ಮೋಕ್ಷ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಕೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತರು. 
ಅವರ ದಯ ಜಾಗ ತವಾಯ್ತು. . ಆಗ ಆಚಾರ್ಕರ ಆಣತಿ ತಿಯನ್ನು ಅತ್ತ ಒತ್ತಿ, 
ತಿರುಮಂತ್ರ ಬೋಜಿಗಿ ಅನರು ವಿಧಿಸಿದ್ದ ಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟ ಳೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೂ ಗದು 
ಆಧಾರ 7 ಪುಟ 7 ಮೆತ್ತು ಆಧಾರ 10 ಪುಟ 48 
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ಅವರಿವರೆನ್ಸ್ನದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೋಧಿಸಿದರು. ಇದರಿಂದ ಆಚಾರ್ಯರು ಕುಪಿತರಾದರೆ. 
ಆಚಾರ್ಯರ ಮಂತ್ರಾನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ ಮತ್ತು ಕೇವಲ ಮಂತ್ರ ಸಠನದಿಂದಟೇ 
ನಿಸ್ತ ಎಶಯವಾ ತೋ ಲಭ್ಯ ನಾಗುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಚೂ ಮೋಕ್ಷ 
ಲಭಸಿದಾಗ, ಜೆ ಕೆಯನ್ನು ಮುರಿದ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ತಾವು ಸಂತಸದಿಂದ ' ನರಕಕ್ಕೆ 

ಸಲು ಸಿದ್ಧ ನೆಂದು ರಾಮಾನುಜರು. ತನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರಲ್ಲಿ ಬಿನ್ನ ನಿಸಿದರು. ಆಗ 
ಶ್ರೀ ನಂಬಿಗಳನರು ಷೊ ಶಿಷ್ಯನ ವಿಶಾಲ ಭಾವನೆಯನ್ನೂ ದಯಾರ್ದ್ರ್ವ ಹೃದಯವನ್ನೂ 
ಸು pe ಮಡಿವಂತಿಕೆಯ ಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಳೆಗಳೊಡನೆ ತೂಗಿ ನೋಡಿದರು. 
ಬುಂದೆ ತಾವು ಚಿಕ್ಕನಶರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರು. ರಾಮಾನುಜರೇ ತಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣೆರೆಸಿದ ಗು ) ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದರು. ಆಗ ಮತ್ತೊಂದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನೆಯೂ 
ಹ! 2ಥಮುನಿಗಳಿಗೆ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಉದಿಸುವ ರಾಮಾನುಜರ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು 
ನಮ್ಮಾಳ್ವಾರರು ಕರುಣಿಸಿದ್ದರು. ಸ ಸರೆಂಸಕೆಯಿಂದ ಸಾಗಿ ಬಂದು ಗೋಷ್ಠಿ 
ಸ್ಫೂರ್ಣರಲಿತ್ತು ಅದು ಈಗ ರಾಮಾನುಜರಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾ ಇಯಿತು. ಇದನ್ನು ಕಂಡು 
ಆ ವ ಎಂದು ಉಸುರುತ್ತಾ ರಾಮಾನುಜರನ್ನು “ಎಂಬೆರುಮಾನಾರ್‌” 
ರುಣಿ ಈಗ ಗುರುಗಳ ಅನುಮತಿಯೂ ದೊಕೆತ ನಂತರ ರಾಮಾನುಜರು 
ಎಲ್ಲ ಜಾ ಎಲ್ಲ ಕೋಮಿನವರಿಗೂ, ಪಂಚಸಂಸ್ಥಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದರು. ಇದುವರೆಗೂ ಸಂಚಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕಿದ್ದ 
ಮಡಿವಂತಿಕೆಯು ಆಳಿಯಿತು. ಪ್ರಥಮ ವರ್ಣದವರಿಗೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿದ್ದುದು ಈಗ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕವಾಯ್ತು. ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ತೈ) ವರ್ಣಿಕರು ಪಂಚಮರೂ ಸಹ 
ವೈಷ್ಣ್ಯವರಾದರು.. ಅಂದ ಮೇತೆ ರಡಿ ನಂತರ ಅವರು ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾ ನಮಾನ 


me ed 


ವನ್ನ ಹೆಚಿ ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರ ಯತ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತ ರಾದರು, ' ಆಗ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ನ ಸ ಧರ್ಮ. ನಿಷ್ಕ ರಾದ ತ ಜಾ ಯಜೊ ನ್ಲೀಪನೀತಗಳನ್ನು ತ್ರ ಜಿಸಿದ್ದ 
ದೆ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ಪಾಳಯಕ್ಕೆ ಆನಾಯಾಸ (ವಾಗಿ ನುಸುಳಿಕೊಂಡರು 
ಶಾತ್ತಾದೆ r ವೈಷ್ಣ ವೆಂದು ಕರೆದುಕೊಂಡರು. ಪ್ರತಿರೋಧ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ 
ವಾ PE: 'ಸಂಕರವು ಸಕ್ರಮವೇ ಆಯಿತು, ಇದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಶಾತ್ತಾದ 
ತ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಬ್ರಾಹ ಒಣರು 'ಇಲುಸಿತರಾದರು. ಎಲ್ಲ ವೃತ್ತಿಗಳವರೂ, ಎಲ್ಲ 
ಕುಲಾಚಾರದವರ ನೀರಿದೆ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ಅಧಮಾಚರಣೆ ಗಳೂ, ಶೂದ್ರ ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯೆಗಳೊೂ ಘಟ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡವು. ' ಇದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಭಾ | 


ಗಳಲ್ಲಿ, ಆಹಾರ ವಿಹಾರಗಳಲ್ಲಿ,- ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆ ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
'ದರಲ್ಲೂ ಏಕತೆ ಇಲ್ಲವಾಯ್ತು. | 
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ಪ್ರ ಶತಮಾನದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಮಲ ಪರವಸ್ತು ಆಳಫಿಯ ಮಣವಾಳ 
ಜೀಯೆರ್‌ ಆವತಾರಸ್ಥ ಲಮಠ ಸಿಂಹಾಸ ಸನದ ಇಸ್ಟ ತ್ತೊಂದನೆಯ ಪಟಾ ಲ ಧ್ಯಸ್ಷರಾಗಿದ್ದ ದ್ರ 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಪರವಸ್ತ್ತು ತಿರುವೇಂಗಡ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ ಸ್ಟಾ ಮಿಗಳನರು ಶಾತ್ತಾದ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ಸ್ಥಾನಮಾನವನ್ನು ಪುನಸ ್ರ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಶ್ರಮಿಸಿದ ಪ್ರಾತಃ 
ಸ್ಮರಣೀಯರು. ಇವರು ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು 
ನೈತಿಕ ಮಟಿ ವನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತಲು ಸರ್ವಪ್ರಯತ ೬ನನ್ಮೂ. ಮಾಡಿದರು 1 
ಶ್ರೀಮಠದ "ವ್ಯಾಸ ನ್ರಿಗೊಳಗಾದ್ಕ ಕರ್ನಾಟಕ, ಅಂಧ) 'ಪ್ರಕೀಶ, ತಮಿಳುನಾ 
ಹೈದರಾಬಾದು ಮತ್ತು ಮರಾಠಾ ಸಂಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಶ ಶತಮಾನಕ್ಕೂ ಕೆಚ್ಚಿನ 
ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಪ್ರವಾಸ ಕೈಗೊಂಡು ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವ ಮೂಲಕವೂ ಜಾಗೃತಿಯ ಆಂಭೋ ಭನವನ್ನೇ ಮಾಡಿದರು. 
ಇವರ ಮುಖ ಗ್ರಂಥಗಳಾದ, ಶ್ರೀಮತ್ತರವಸ್ತು ಗುರು ಪರಂಪರಾ (ತೆಲುಗು 1918) 
ಪ್ರೀ ಶಠಜಿದ್ದ ; ಶನಮು (ತೆಲುಗು 1929), ಸಂಪ್ರದಾಯ ಚಂದ್ರಿಕ (ತೆಲುಗು ಲಿಪಿ 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆ 1929), ಸಮಯೆಚಾರ ಶುರುಕ್ಕಂ (ತೆಲುಗು ನ ತಮಿಳುಭಾಷೆ 
1929): ಯಜುಸ್ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಂ (ಕನ್ನ, ಡ ಲಿಪಿ ಸಂಸೃತಿ ಭಾಷೆ 1933, 1949) 
ಭಗವದಾರಾಧನ ಕ್ರಮ (ಕನ್ನಡಲಿಸಿ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆ 1933). ಶ್ರೀ ಶಠಜಿದ್ದ ರ್ಶನ 
ನಿಷ್ಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾಗೆಗ್ಯಕ ಪರಾಯಣ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಯಜುಸ್ಥ ಂಧ್ಯಾವಂದನಮು 


(ತೆಲುಗು 1950), ಶ್ರೀ ತತ್ವ ನವನೀತಮು (ತೆಲುಗು 1950), ತಿರುವಧ್ಯ ಯನ 
ಪ್ರಯೋ ಗಮು (ತೆಲುಗು 1950), ಇವುಗಳು ಪ್ರಕಟತವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳ 
| ಜತೆಗೆ ಶಾತ್ತಾದೆ ಶ್ರೀ ವೈಸ್ಣ: ವ ದ್ವಿಜ. ಶೋಡಷ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮತ್ತು ಅನೇಕ 
ಅಪ್ರಕಟತಗ ಂಥಗಳ ಹಸ್ತ ಲಿಪಿಗಳು ಬಿಳಕು ಕಾಣಬೇಕಾಗಿವೆ, ಈ ಪರವಸ್ತುಸ ಸ್ವಾಮಿ 
ಗಳನರು ಶ್ರೀಮದಾ ) ಮಾನುಜರಂತೆಯೇ ಜೀವರ ಉಬ್ಬಾ ರಕ್ಕಾಗಿ ಹಿಂದಿನಿಂದ 
ನಡೆದು ಬಂದೆ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಪುನರ್ರೂಪಿಸಲು ಶಕ್ತ ರಾದರು, | 


ಹುಬ್ಬ ನಿಂದ ಶಾತ್ತಾ ದವಕೆಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರರು, ` ಶಾತ್ರಾ ದತ್ವ ವನ್ನು ಸಾಧನೆ 
ಮೂ ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಆರ್ಜಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವವಕಿವಿಗೂ ಸ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಿಸಿ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ: ಅಂತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಶಿಖಾ .ಯಜ್ದೊ ನ್ನ ಪವೀತಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶುದ್ಧ 
ಶಾತ್ತ್ವಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವರಾಗಬೇಕೆಂದ್ರು ಜೋಧಿಸಿದರು. ಆಂಶೆಯೇ ಶಾತ್ಮು ವಟ 


ಯಜ್ಞೊ  (ಪವೀತ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಸಿ ತದಂಗವಾಗಿ ಸಭ್ಯಾನೂದಸನಳ್ಲು ಬೋಧಿಸಿ 
ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದರು. 
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ಈ ನರವಸ್ತು ಸ್ಟಾ ಮಿಗಳನರ ತನಿರ್ಯಗಿ 


ಚಕ್ರಾಂಗೋಮಾನಸೇನೈ ಪ್ರಕಟಿತ ಪರವಸ್ತ ವಸ್ತು ನಾ ಟೆ 
ಶ್ರೀಮತ್ಪಾಂತೋಷಯಂತ್ಯೃ ಪ್ರವಿಮಲ 1೫೫08 ಮತ್ತದಿ ದ್ವಿರೇಫಃ 
ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯಬ್ಲೌ ನಿರಾಶಾಪವನ ಚಕಿತ ಲೋಕಾವನೇ ನೌರಭೂಸ್ಮಂ' 

ಸೇವೇ ಹಂ ವೇಂಕಟಾರ್ಯ ೦ ಸಲಿಮಲಶಮನೆಂ ಶ್ರಿ (ಯುತಂ ದಾಸಭೂತಃ 8 


ಈ ಪರವಸ್ತು ಸ್ವಾಮಿಗಳವರು 1952 ರಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪದನಸ್ಸೈದಿದೆ 
ನಂತಕೆ ಎರಡು ದಶಕಗಳಕಾಲ ತ ಮಠವು ಆನಾಥವಾಯ್ತು. ಅನುಯಾಯಿಗಳು 
ದಿಕ್ಕು ಕಾಣದಾದರು, ಈ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುಗಳ ಆಣತಿಗೆ ಮಣಿದು ಯಜ್ಞೋಸ 
ವೀತವನ್ನು ಥರಿಸಿಕೊಂಡವರಲ್ಲಿ ತಾವೇ. ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟಿ ದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ - `ರೆಂಬ ಕೇಳು 
ಭಾವನೆ ಮೂಡಿಬಂತು. `ಇದು ಅತ್ಯಂತ ದ ದುರದೃ ಸ ದ ಸಂಗತಿ. ಇದು ಖಂಡಿತ 
ಖಂಡನಾರ್ಹ, ಇಂತಾಗಿ ಇದು ಅನುಕರಣೆಯಾಗ್‌ ಬಗ ಆಹ್ವಾ ನವಾಯಿತೇ 
ವಿನಃ ಗುರುಗಳ ಗುರಿಯೆನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಲೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾರೂ ಅವರ ವಯ ಷುಶ;, 
ಆಂತರ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಲ್ಲಿ 
ಯಜ್ಞೋಪನೀತ ಧರಿಸಿದವರು ಮತ್ತು ಥರಿಸದನರು ಎಂದು ಎರಡು ಪಂಗಡಗಳಾ 
ದವು. ಇದು ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಿದುರಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆದೆ ಸಂಗತಿ 
ಯಾದರೆ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವರಲ್ಲಿ ಶಾತ್ತಾದ ಮತ್ತು ಶಾತ್ತಿನ ಎಂಬ ಎರಡು ಪಂಗಡಗಳಾ 
ದುದನ್ಮೂ ಮತ್ತು ಅಂದು ತನನ ಸು ಮತ್ತು ದುರ್ವಿ ಚಾರಗಳನ್ನು' ನಾವು 
ಸಹಸ್ತ್ರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ನಿಂತು. ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ ಸತ ದ ಅರಿವಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ತನಗಿಂತ ಕಿರಿಯನಿಲ್ಲ, ಭಾಗವತರಿಗಿಂತ ಹಿರಿಯರಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಸತ್ಯ, ಯಜ್ಞೊ ಕ್ಲೀಸವೀತವನ್ನುು ಧರಿಸಿ ನವುದು ಆಥವಾ ಇಲ್ಲದಿಶುವುದು 
ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಕ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯೊಂದೇ ಮುಖ್ಯ. ಶಾಕ್ತಾದ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವವರ ಡೆ ಷೆ ಮಠಾಧಿಪತಿಗಳ ಆಣತಿಗೆ ಮಣಿದು ಯಜ್ಞೋಪವೀತ 
ವನ್ನು ಥರಿಸಿದವರನ್ನು ಪ ಪ್ರಶಂಸಿಸುವುದಾಗಲೀ ವಲ್ಲದವರನ್ನು ದೂಸಿಸುವುದಾಗಲೀ 
ಸಲ್ಲ. ಇದು ಹೆಚ್ಚು ದ ಕಡಿಮೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪುಷ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಕಿ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ 
ಆಹ್ವಾನವಿತ್ರಂತೆ. ಸ್ತುತದೆಲ್ಲಿ ಸನಾತನ, ಸಾತ್ವ ಚ ಸಾತ್ವಿ ಕ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಚ್ಯುತಿ | ಫ್‌ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕ ಕ್ರಮಿಸಿ ಶುದ್ಧ ಕ ದೆತ್ವ ವನ್ನು. 
ಪಡೆದುಕೊಳ ಬೇಕು: .. ಇದ್ದದ್ದೆ ನನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ “ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು” ತೆರೆಯ ಟು 
ಆಚರಣೆ ಧರ್ಮಬಾಹಿಕೆವಾಗಬಾಳದ್ದ. 'ಇದ್ದದ್ದನ್ನು Au ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಾಗಲೇ 
ಧರ್ಮೋದ್ಧಾ ರವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳು: 


ಪಂಚೆ ಸಂಸ್ಥಾರ ನಿರೂಪಣೆಗಿ 


ತಾಪಃ : ಸದ್ವೈಷ್ಣವ ಗುರುವಿನಿಂದ ತಪ್ತ ಶಂಖ ಚಕ್ರಾದಿಗಳ ಅಂಕಿತವನ್ನು 
ತನ್ನ ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಪಡೆಯುವುದು. 

ಪುಂಡ್ರಃ: ಮೃತ್ತಿಕಾ ಕಿರುಮಣಿ ಶ್ರೀ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಲಲಾಟಿದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವುದು. 

ನಾಮ : ತನ್ನ ಹೆಸರಿನ ಜನತೆಗೆ ದಾಸನಾಮವೊಂದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು. 


ಮಂತ್ರ : ಸದ್ಗುರುವಿನಿಂದ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಮತ್ತು ರಹಸ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು. 


ಯಾಗ : ದೇವತಾರ್ಚನಾ ರೂಪವಾದ ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುನಂತೆ ಸಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ನಿರೂಸಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣಗಳೆಂದು ನಂಬಿ ಶಿಷ್ಟಾ 
ಚಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವ ಸದ್ವೈೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಪಂಚ ಸಂಸ್ಥಾರವು ಅವಶ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಆ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರ ಕಾರ್ಯವಾದರೋ, 
ತಾಪನೆಂತಲೂ, ಪುಂಡ್ರವೆಂತಲೂ, ನಾಮವೆಂತಲೂ, ಮಂತ್ರವೆಂತಲೂ, ಯಾಗ 
ವೆಂತೂ ಐದು ವಿಧಗಳಾಗಿರುವುವು. ಈ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಥಾರಗಳಿಗಾಗಿ ಸುಸಂಸ್ಕೃತನಾಗಿ 
ರುವ ಸದ್ವೈೈಷ್ಣವ ಪರಮೈಕಾಂತಿಯನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು, ಅಂತಹವರಲ್ಲದ 
ಅವೈಷ್ಠವನಿಂದ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನಾಗಲೀ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೂ ಆಂತಹವನಿಗೆ ಉತ್ತಮಗತಿಯು ಎಂದಿಗೂ ಲಭಿಸದು. ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅಂತಹೆವರಿಂದ ಉಪದೇಶವಾಗಿದ್ದರೂ, ಪುನಃ ಉತ್ತಮನಾದ 
ವೈಸ್ಣವಸ್ತಿಂದಲೇ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶ ದೊಡನೆ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 
ವೇದಾಧ್ಯಯನವನ್ನು ಸಾಂಗವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮಂತ್ರ ತಂತ್ರ ಪ್ರವೀಣರಾದವರ 
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ಸಶ್ಯುಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವನಾರೂ, ಆನೈ ನ ವನಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಂತಹನನು ಗುರು 
ವಾಗುವ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದು ವುದಿಲ್ಲ, ಸತ್ತುಲಸ ಸೂತನಾಗಿದ್ದು ಸಬ್ವೈ | 
ಇ 


ಬ NS, 
ಸ್ಲವನಾಗಿ ತ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಸಂಸ ತನಾಗಿದ್ದಕೆ ಆಂತಹೆನರನ್ನು 
ಆಚಾರ್ಯರನ್ನಾಗಿ ವರಿಸಿ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, 


ಅವೈಷ್ಣವನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸಂಚೆಸಂಸಾ ಸರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಸದ್ದೆಷ್ಟವ 
ಗುರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಆತನನ್ನು A ಸಂವತ್ಸರ ಕಾಲ. ಉಪಚರಿಸ ಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಸ ಸರಿಚಕ್ಕೆ ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ. ಶಿಷ್ಯನ ಚಿತ್ರ ೫ ಸ ತ್ರಿಯನ್ನು ಸಂಖ ವತ್ಸರ ಪೂರ್ತಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅಧಿಕಾರಿಯೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಆಗ ೪ ಸಂಸ್ಕರಿಸುವುದು ಮ ಎಂದರೆ 
ತಾಸಪಾದಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಮಂತೊ ್ರೀಪದೇಶನನ್ನು ಮಾಡುವನು. 
ಹಾಗೆ ಸಂಸ್ಕೃರಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ತಾಪವನ್ನ್ಯೂ ತರುವಾಯ ಪುಂಡ್ರವನ್ನೂ 
ಬಳಿಕ ನಾಮವನ್ಫ್ಯೂ ವಿಧಿಪ್ರಕಾರ ಆಚರಿಸಿ, ಆಮೇಲೆ ನಿರ್ಮಲನಾದ ಬದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಕ್ರ ಚಾ ಮಂತ್ರ ಶ್ರ) ನನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕು. ಶಾಸ್ಟ್ರೊ (ಕ್ರ ನಧನ ಕಾರ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುನಿನ ಚಕ್ರ , ಶಯಗಳುದ ತಪಿಸಲೃಡುವುದು ತಾನನೆಂಬ ಪ್ರಥಮ 
ಸಂಸ್ಕಾರಸೆನಿಸುವುದು. ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಅ ಅಫೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಮಲಾಕಾರವಾದ ಪೀಠ 
ದಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಊಧಾ ರ್ಸಿಕಾರವಾಗಿ ಕೀ ಖಾತ್ತ್ರಯಗಳಿಂಡೊಡೆಗೊಡಿದ ತಿರುಮಣಿ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಧರಿಸುವುದೇ ಎರಡನೆಯದಾದ ಪುಂಡ ಡ್ರನೆಂಬ ಸೆಂಸ್ಪಾರವು 
ಸದೆ ಷ್ಟ ನನನ್ನು ದಾಸ ನಾನುಡೊಡನೆ ಉದಹರಿಸುವರು. ತನ್ನ ಹೆಸರಿನ 
ಜತೆಯೆವ Mn ದಾಸ ನಾಮವನ್ನು ಪಡೆದು ಸೇರಿಸಿಕೊಳು ವುದು ಡು 
ಮೂಗನೆಯ ಸ ಸಂಸ್ಕಾರವು, ಇವುಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಸದ್ಗುರುವು ಸಜೆ ರ ಸ್ಸವನಾದ ಶಿಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ನ್ಯಾಸವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿ ನಂತರ ವೈಷ್ಣ ವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸ 
ಬೇಕು. ನ್ಯಾಸ ಮಂತ್ರಗಳು ಶ್ರೀ ನೈಷ್ಣ ವನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಶುಭಕರಗಳಾಗಿರುವುವು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ತಪಸ್ಪುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ ಅಂಬುದೇ ಉತ ತ್ರಮವಾದುದೆದು ತಿಳಿಯು 
ವುದು . ವೈಷ್ಣ ವ ನ್ಯಾಸ ಚ ಶ್ರಕ್ರಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮನಾದದು ಜಿ ೇರೊಂದಿಲ್ಲ. ನ್ಮಾಸ 
ದ ಯನ ಪರ್ಯಾಯದಿಂದ ಪ್ರಪತ್ತಿ ಎಂದು ನುಡಿಯಲ್ಲ ಟಿ ರುವುದು. ದ್ರಯೋಸ ದೇಶ 
ಬ ಎಲ್ಲಾ ಇತರ ಸ ಸತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನೂ, ಜಟ ದ ಶ್ರೈಯಾಧಿ 
ಕಾರಿಯಾದವನೇ ಮಂತಾ ೦ ಧಿಕಾರಿಯಾಗುವನು ಆದುದರಿಂದ ಮೊದಲು ತೆ ಯಾ 
ಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ ತರುವಾಯ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದುತೆ ಬಾ )ಹ್ಮಣನಾಗಿದ್ದು ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವ 
ನಾದವನು ಸರ್ನೋತ್ತಮವಾಗಿರುವ ಶಿ (ಮದಷ್ಟಾ ಕರ ಮಂತ ಶ್ರವನ್ನು | ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಣವಕ್ಕೆ `ಸ ಪ ಪ್ರಜವಾರ್ಥದ. "ಸಾರಭೂತ 
ವಾಗಿರುವ ಅಸಾ ಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವೇ “ಮಂತ್ರರತ್ತ [ವೆಂದು ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾರಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗಿರುವ ಪಂಡಿತೋತ್ತಮರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಸರ್ವ ಮಂತ್ರ ಗಳೂ ಸಾ ಿಯೀಭಾವ 
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ವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಪ್ರಥೆಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವವ ವನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಬೇಕು., ಈ ಓಂ ಕಾರ 
ಹ ( ಪ್ರಣವವು ) ಸರ್ವ ಮಂಗಳ ಸಾರಮುನಿಯೂ, ಪರಬ್ರ ಕ್ಮ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ನೆ ಮೊದಲು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ hd 
ಪ್ರಷವನನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ತರುವಾಯ "ನಮಃ? ಎಂಬದೆ ಶ್ರೈಯವನ್ನ್ನಿ ಉಚ್ಛಾರ ಮಾಡಿ 
ನಂತರದಲ್ಲಿ "ನಾರಾಯಣಾಯ ಎಂಬ ಪಂಚಾಕ ರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಮೇರಗೆ ಅಷ್ಟ್ವಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ ಮಾಡಿಸಿಕೆ 


pl A 


“ಹ 


NO MUS ಕೂ ಳ್ಳೆ ಬೇಕು, 
ಸಕಲ ಪುರುಷಾರ್ಥದಾನಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷನ ಕವಾಗಿಯೂ, ಅಪರಿಮಿತಾನಂದ ಕಲ್ಯಾಣ 


ಗುಣಮಾಶ್ರಯೆಮಾಗಿಯೂ, ತ ೇಧಾದ್ಯನುತ ಸತ್ಸರ್ಮ ಪರಂಪರೆಯ 
ಫೆಲಕ್ಟಿಮ್ಮ ಡಿಯಾದ ಫಲಾಶ್ರ ಯಾಗಿರುವ. ಶ್ರಿ (ಮನ್ಸಾ ರಾಯಣಾರ್ಚಾನ 'ತಾರ 
ಶ್ರೀ ಚರಣ ನಳಿನಾರಾ ಧನೆಯನ್ನು ಕಾಲತ್ಯಯಡೊಳು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಿಕೆಯೇ 
ಐದನೆಯ ಸುಸ್ಟಾರನು ; ಇದನ್ನೇ ಯಾಗವೆನ್ನುವುದು. 


ಆಷ್ಟಾಕ್ಷರವು ಮೂಲ ಮಂತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರಾಗಿ ಮಂತ್ರರತ್ವವಾಗಿ 
ಸನುಸ್ತ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಾಧಕವಾಗಿಯೂ, ವಕ್ಷ ಶ್ರೋತೃಗಳಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಷ 
ನಿವಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಸಕಲೇಷ್ಟೂ ರ್ಥ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ಪ ತ್ರದನಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೆಂದೂ, ಇದರ 
ಉಪದೇಶವು ಇದು ಬ್ರಾಹ ಣಧಾಗಿದ್ದು 'ಶಾಶ್ರಾ ದಶಿ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವನಾದವನಿಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುವುದೆಂಬುದಾಗಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೈಲಾಸದಲ್ಲಿ ಶಂಕರನು ತನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವಲ್ಲಭೆಯಾದ ಸರ್ವಮಂಗಳೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿ ಜೀವಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಪದ್ಮ ಹ 
ತಾತೃರ್ಯವು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಪಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರಿಂದ 
ವಿದ್ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಪಡೆದ ನಂತರ ಪರಮಾಜಾರ್ಯರನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗೈದು, ಬಳಿಸಾರಿ ಕರ 
ಕಮಲಗಳಂ ಜೋಡಿಸಿ ವಿನೀತನಾಗಿ, ಶಾ ಫ್ಯವಾದ ಪುತ್ರಭಾವನೆಯಂ ತಳೆದು, 
ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸಾ ತಂತ್ರ ನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶರಣಾಗತಿ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿನ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಥಾರ ನಿರೂಪ 
ಣೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ತನ  ಡಾನುವಾದವು. ಸ ಸಂಸ್ಥಾರ ಪಡೆದ ವೈಷ್ಣ್ಯವನು ತಾಸ, 
ಪುಂಡ್ರ, ಟಾ ಯಾಗ, ಮಂತ್ರ ಎಂಬ ಐದು ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದ 
ರಿಂದ “ಬಯ್ಯ” ಎಂದಾಗಲೀ, "ಐಯ್ಯಂಗಾರ್‌? ಎಂಬ ಉಪ ಪದೆಡೊಡನೆ ತನ್ನ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವನು.. ಐಯ್ಯ ಮತ್ತು ಬಯ್ಯಂಗಾರ್‌ ಸದಗಳು ಸ 
ಒಂದು ಕೊಮು ಅಥವಾ ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೀಮಿತವಾದುವಲ್ಲ. ಸದ್ದ್ಗುರುವಿಥಿಂದೆ ಪಂಚೆ 
ಸಂಸ್ಥಾ ರವ ಗ್ಗ ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಸಕ ಮನವಾಗಿ. ವೈಷ್ಣವ ವನಾದವನು ತನ್ನ ಹೆಸರಿಗೆ 
ಐಯ್ಯಂಗಾರ್‌ ಎಂದು ನೀರಿಸಿಕೊಡಕಿ ಮಾತ್ರ ಅದು ಶೋಭಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಪಾದೋದಕ ನಿರೂಪಣೆ 


ವಿತತ್ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಾನಾಂ ಪ್ರಾ ಯಸಶ್ಸಿತ್ಯ ೦ ಮನೀಸಿಭಿಃ | 
ಹ್‌ ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ಶ್ರ ಗ ನಿಷೇವಣಂ ॥ 


ತಿಸ್ತೇಕೋಟ್ಯೋರ್ಥ್ಧ ಕೋಟೀಚ ತೀರ್ಥಾನಿ ಭುವಕತ್ರಯೇ | 
ವೈಷ್ಣವಾಂಧ ಜಲೇ ಪುಣ್ಯೇ ಕೋಟಿ ಭಾಗೇನ ಸಂಶ್ರಿತಾಃ ॥ 


ಕಾಂಕ್ಲಂತ್ಯಸ್ಸಕ ಚ ಕಾಲುನ್ಯಸ್ಯ he | 
೬ನೇ ವಿಶ 


ಇರ್‌ 


ಶಿ 
ಆತ್ಮಪಾಪ 
ಇಹೆರೋಕದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಪಾಸಗಳ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ, 

ಕ್ಯಾಗಿಯೂ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಸಂಡಿತರಾದ ನಿದ್ವಾಂಸರಿಂದನಿರ್ಣಯೆಸಲ ಲೃಟಿ | ರುವುದದ; 
ಶ್ರೀ ಭಾಗವತ ಚ... ುಣಿಗಳಾಗಿದ್ದು ಸಮಸ್ತವಾದೆ ವೈಷ್ಣ ವ "ಧರ್ನುವನ್ನ ರಿತು, 
ಶಾಸ್ಟ್ರೋಕವಾಗಿ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಪುನೀತರಾಗಿರುವ ವೈಸಷ್ಣವಾಚಾರ್ಯರುಗಳ 


ಶಿ 
ಪಾದೊ!ಃ ದಕವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು, 


ಕೆ 


ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಅಸೆ ೇಕ್ಸೆಯುಳ್ಳೆ ಮಾನ 
ವನು, ತನ್ನ ಪಾಪಗಳ ಥಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿಯೂ, ಮೊಕ್ಷ ಸಾಧನೆಗಾಗಿಯೂ ಅನೇಕ 
ಪುಣ್ಯ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಂದು ಪುನೀತನಾಗುವನು. ಇಂತಹನರ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಆ 
ಪುಣ್ಯ ನದಿಗಳು ಕಲುಸಿತಗಳಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ಪಾಪೆದ ಹೊರೆಯನ್ನು ಭರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಪುಣ್ಯ ತೀರ್ಥಗಳೆನಿಸಿದ ನದಿಗಳೂ, ತೀರ್ಥಗಳೂ ತಮಗೆ ಅಸಂಖ್ಯ ಪಾಪಿಗಳ 
ಸಂಪೆ ರ್ಕದಿಂದ ಸಂಭವಿಸಿದ ಪಾಸೆಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಗೋಕ್ಟೋಸ್ಟರ, ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ 
ವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪೆಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತರಾಗಿ, ಅನೃ SS IE 
ಡಾಂಬಿಕರಾಗದೆಯೊ, ನಿರಂತರ ಭಗವಚ್ಛರಣ ಸ್ಮರಣ SENS 
ಆಹಿಂಸಾಮೂರ್ತಿಗಳಾಗಿಯೊ ಸರ್ವಪ್ರಾ ಣಿ ಹಾಗೂ ವೈಷ್ಣವ 
ಧರ್ಮಗಳೊಳು ಅಗ್ರೇಸರರಾಗಿಯೂ, ನ NN, ರ 
ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗಿರುವ ಪರಮ ವೈಷ್ಣ ವರಾಗಿರುವ ಮಹಾನುಭಾವರ, ಪಾದೋದಕವನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಂತಿರುವಲ್ಲಿ ಸ ಸ ವಷ್ಮವೆ ಭಾಗವತರ 
ಪಾದೋದಕದ ಮಹಿಮೆಯು ಎಸ್ಟೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅಸಾಧ್ಯ. ಅದರಿಂದ 
ಸಬ್ವೈಷ್ಣವ ಪಾದೋದಕ ಸ್ವೀಕಾರು ಸಕಲ ಪಾಷೆಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹಾರ 
ಮಾಡುವುದು. 


ಆಧಾರ 2 ಪುಟ 25.30 


ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರೆಹ 29 


ಸ್ವಯಮಾಚಾರ್ಕರ ನಿರೂಪಣೆಗಿ 


ಗು ಶಬ್ದಸ್ತ ನ್ವ ಕಾರಸ್ಕಾದ್ರುಶಬ್ದಸ್ತನ್ನಿಕೋಧಕಃ | 
ಅಂಧಕಾರ ನಿರೋದಿತಾ ದು ರುರಿತ್ಯಭಿ ಧೀಯತೇ1 ॥ 


| “ಗುರು” ಶಬ್ದಕ್ಕೆ, ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾಗಿರುವ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ 
ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುನವನೆಂದು ಅರ್ಥವು. ಅಂಧಕಾರ ನಿರೋಧತ ವ 
ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದು. ಆಚಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಗುರು ಶಬ್ದ ಗಳು ತ 
ವಾದವುಗಳು. ಶಾಸ್ತ್ರ ರ್ಥಗಳನ ಮಸರಿಸಿ ಆತಿ ್ರಿತರನ್ನು ಉದಾ ರ ಮಾಡುವವರು 
ಆಚಾರೃರು. ಆ ತಾರ್ಯಾಮುವರ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀ ವೈಕುಂಠಾದಿ ಪ್ರಾಪ್ಯಭೂಮಿ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಸರ್ವಸ್ವವೂ ಆಚಾರ್ಯರೇ ಆಗಿರುವನು. ಪ್ರಪತ್ತಿಯು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾದ ಲಕ್ಷಣ. ಮಧುರಕವಿಯಾಳ್ವಾ ರರು ನಮ್ಮಾ ಫ್ರಾ ರರನ್ನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಆಚಾರ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಪ್ರಸತ್ತಿಮಾಡಿ ತಮ್ಮ “ಕಣ್ಣಿ ಮುಣ್‌ ತಿರುತ್ತಾಂಬು” 
ಎಂಬದಿನೈಪ್ಪ ಬಂಧದಲ್ಲಿ ಛಿ ತಮ್ಮನ್ನ ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ಚ ಹರಿಸ್ಸಾಕ್ಬಾ! ಕಚ್ಚ ರ ರೂಪೋ pe | 
ಮಗಾ ದ್ಧ ರತೆ Fy ಕಾರುಣ್ಯಾಚ್ಛಾ ಸ್ತ್ರ ಪಾಣಿನಾ 1 


ಚಾರ್ಯನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಪಸ ಸ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಚರೆ: ಸ್ವ ರೂಪಿಯಾಗಿರುವ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶ್ರೀ ಹರಿಯೇ ಆಗಿರುವನು. Mara ಆಚಾರ್ಯನು. ದಯಾಳುವಾಗಿ, 
ಜನನ ಮರಣ ಪ್ರನಾಹೆ ರೂಪವಾಗಿರುವ, ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ 
ಮಾನವರನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸ್ತವನ್ತಿತ್ತು ದಾಟಿಸಿ ಪಾರವನೆ ದುವಂತೆ ಮಾಡುವನು 


ಯತಿರ್ಗುರು IL | ವರ್ಣಾನಾಂ ಬ್ರಾ ಹೆ ಒಹೋ ಗುರುಃ ಗ 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಗುರುಃ ಪತಿ ಫ್ರೈನ | ಸರ್ವೇಷಾಂ ನೈಷ್ಣ AS 


ಬ್ರಾಹೆ ಣನಿಗೆ ಯತಿಯು ಗುರುವಾಗಿರುವನು. ವರ್ಣಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಬ್ರ್ರಾಹ ಣನು ೩೫೫50, ಸ್ತ್ರೀಗೆ ತನ್ನ ಗಂಡನೇ ಗುರುವಾಗಿರುವನು 
Mie "ಷ್ಟ ವನಾದವನು ಸರ್ವರಿಗೂ ರುವ .ರುವನು, 
₹3 


ಇಲ್ಲಿನ ಆಂತರಾರ್ಥವನ್ನರಿಯದೆ ಹಲವರು ತಾನು ಸ್ವಯಮಾಚಾರ್ಯ, 
ನಾನು ವೈಷ್ಣನನಾದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಚಾರ್ಯ ಎಂಬ ತಮಸ್ಸು, ತುಂಬಿ ಅಂಥ 


೩ ಆಧಾರ 7 ಪುಟ 20-22 1 ಆಧಾರ 3 ಪುಟ 113 
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ನಾಗುವನು, ಇದರೆ ಪರಿಣಾಮನಾಗಿ ಸ್ವಯೆಮಾಜಾರ್ಯನ ಸದದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಸಮೆ ರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಲೋ ಎಂಬಂತೆ ತನ್ನ ಪಾದಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ಪೂಜೆಮಾಡಿಕೊಂಡೆವರು, 


0 ಕಾ 


ನಾಡಿಸೂಳ್ಳು ಟ್‌ ಇದ್ದಾರೆ ಇದು ಸರ್ವಥಾ ಸಲ್ಲ. ಇದು ಖಂಡನಾರ್ಹ. 
ಸ್ಪಯಂ ಹ ರ್ಯನೆಂಬಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸದ್ರೈಷ್ಣವನೂ ಆಚಾರ್ಯ ನೇ ಹೌದು. 
ಯೇ ಭಾಗವತ ಪಾದೋದಕದ ಕ್ರೈ (ಷ್ಠ ತೆಯನ್ನು ಆತ 21 ೫8 ತನ್ನ 


ನ ತ್ರ 
ಪಾಠೋದಕ ತನಗೆಂತು ಸವಿತ್ರವಾದೀತು? ಒಬ ಸದ ಸ್ಹವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 


೭ 


(ಸಿ 


| ಬ 
ಬ್ರಷ್ಟವನು ಭಾಗವತನಾಗಿ ಪರಮ ಪವಿಶ್ರನಾದ ಆಬಾಗ್ಯನಾಗುತ್ತಾೆ. ಆಗ 


Rs 


ಬಿರ 


ಎಲ್ಲರೂ ಆಚಾರ್ಯರೇ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಜಾ? ರೃತ್ವ ವಿರುವುದು ಎಂದು ಅರಿತು 
“ವು ಆಡಿ ಗಳೆಲ್ಲಿ ನಾನು ದಾಸನು” ಎಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಸ ಯಂ ಆಚಾರ್ಯರು ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಮಾನ್ಯತೆ ದೊರಕುವುದು, ಇಲ್ಲಿವ ಮಯ್ಯ ಸಿದ್ದ) ಐಶ್ವಣ್ಯ] ಅಧಿಕಾರ, ಆಂತಸ ಸು ಗಳ 
ಅಂತರವು ಭಾಗವತರಲ್ಲಿರದು. ಪರಮ ನ ವೈಷ್ಣ ವರೇ ವಿಷ್ಣು 
ಸ್ವರೂಪಿಗಳು. ಅವರನ್ನು ಉಪಚರಿಸಿ ಸೇವೆಗೈದು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕೆಂಬುದು 
ಭಾಗವತ ಧರ್ಮೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ ಯಾರೂ ಕೀಳಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ರು ಮತ್ತೊ, ಬ್ಬ 
ಭಾಗವತರಲ್ಲಿ ಭಗ ನಂತನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು. ಆಗ ಸರಸ ಸ್ಸರರಲ್ಲಿ ಬಗವಂತನ ಇರವು 
ಅರಿವಾಗಿ ೫ ಸ್ವಯ ಸಮಾಚಾರ್ಯರೆನಿಸುವರು 
ಚಕ್ರಾಂಕನ ಸ್ರಮಾಣ ನಿರೂಪಣೆಗಿ 


ಸೌನರ್ಣಂ ರಾಜತಂ ತಾಮ್ರ ೦ ಕಾಂಸ್ಕೃ ಮಾಯಸ್ಸಮೇವಚ | 
ದಾ ಿದೆಶಾರಂತು ಸಟ್ಟೋಣಂ ವಲಯತ್ರ, ಯ ಸಂಯುತಂ | 
ಹರೇಸ್ಸುದರ್ಶನಂ ನಿತ್ಯಂ ಧಾರಯೇತ್ತು ವಿಚಕ್ಷಣಃ ! 

—ನಾರದ ಪಾಂಚರಾತ್ರೆ. 
ಲೀಲಯಾನಿ ಲಿಖೆ ಖೇದ್ಯಸ್ತು ಬಾಹುಮೂಲೇ ಸುದರ್ಶನಂ | 
ಕುಲಕೋಟಿ ಸಮದ್ಧ ತ ಸಗಚ್ಛೇತ್ಸರಮಾಂಗತಿಂ 1 

—ವಾಮನ ಪುರಾಣ, 
ಸುದರ್ಶನೇ ನ ಯಸ್ಯಾಂಗಂ ಲಾಂಛಿತಂತು. ಭವೇಶ್ಸದಾ | 
ದೇಹೇ ತಸ್ಯ ವಸೇನ್ತಿತ್ಯಂ ಶ್ರಿಯಾ ಯುಕ್ತ ಸ ಸ್ವಯಂ ಹರಿಃ॥ 
ಚಕ್ರಾಯಧಾಂಕಿತಂ ದೃಷ್ಟ್ಟ್ವಾಯ ನೋನಿಹೈದಿ ಶಂಕಿತಃ | 
ಪ್ರಹಾಮಂ ದೂರತಃ ಕೃತ್ವಾಯಾತಿ ನೈನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ನಾರದೆ. 
೧ಆಧಾರ, 1 ಪುಟ 3] 


ಶ್ರೀ ನೈಷ್ಟವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರೆಹೆ ಇ 


ಪಶುಪುತ್ರಾದಿಕಂ ಸರ್ವ ಗೃಹೋಸಕರಣಾನಿಚ 
ಅಂಕಯೀೇ ಶಂಖ ಚಕಾ ಪ್ರಭ್ಯಾಂ ನಾಮ ಕುರ್ಲಾ 


5 
pe ಕ್ತ 
ಎ 
ತೆ 
ಲು 


ಲಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಸಸೈೈವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಗೃ ಹೆಸ್ಥಸ್ಥ ಸ್ಯ ವಿಧಾನ 
ಆಚಾರ್ಯೇಣೈನ ಕರ್ತವ್ಯಾ! ಸಂಸ್ಕಾರ 'ಸಂಚನೈಗವ 8 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇಹ ನರ ಸುಖಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾ ವೇದಶಾಸ ಸ ಗಳನು 

ಪ್ರಮಾಣಗಳೆಂದೆಣಿಸಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವ ಸದೆ ಸ್ಸ ವನು ಸುವರ್ಣ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಮು 
ಕಂಚು, ಕಬ್ಬಿಣ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 3 ಜರ ರಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟಿ ನ ಅಂದರೆ 
ಫೆನ್ನೆರಡು ಗ ಿದ್ಮಾಗಿಯೂ, ಆರು ಕೋಣಗಳುಳ್ಳ ದ್ದಾ ಎ ಮತ್ತು 
ಮೂರು ಮಂಡಲಗಳಿಂದ ಒಡೆಗೂಡಿರುವಂತೆ ತನ್ನ ಉಪ ನೆ ಅನುಗಣವಾಗಿ 
ಕ್ರೀಹೆರಿಯ ಸುದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ೇಕ್ಷ, ವಿಧಾನದಿಂದ (ಪಂಚ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ) ಧಾರಣೆಯನ್ನು ಯಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದಾಗಿ ನಾರದ ಪಾಂಚರಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವುದು 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿದೋ. ತಿಳಿಯೆಜೆಯೋ ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯ 

ಚಕ ಕ್ರೈವನ್ನು ಭುಜದ ಮೂಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡವನೇ ಆದಕ್ಕೆ ಆಂತಹನನು 
ತನ್ನ. ಕುಲಕೋಟಿಯನ್ನೇ ಉದಾ ರಮಾಡಿ ತಾನು ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಸಂತನಾಗಿ 
ಶ್ರೀಮದ್ಜಿ ರ ಕುಂತವನ್ನೆ ದಿ, ಹ ಸುಖವನು ತ ವನೆಂದು ವಾಮನ. 
ಪ್ರರಾಣವಥಿ ಉಲ್ಲೇಖವಾಗಿರುವುದು. 


ಸಿ ಹಲೊ 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಭುಜ ದ್ವಯವು ಚಕ್ಪಾಕಿತ 
RS ಅಂತಹನನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆಜ ಒಯಿಂಜೊಡಗೂಡಿದ ನಿಷ್ಟುವು 
ಅನವರತ ವಾಸವಾಗಿರುವನು. ಭುಜ ದ ಸಿಯಗಳೆ್ಲಿ ಸುದರ್ಶನಾಂಕಿತವನ್ನು ಕಂಡರೆ, 
ಯಮನಾಗಲೀ ಅವನ ದೊತರಾಗಲ್ಫೀ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಛಲಾಯಿಸುವುದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮ ಗೈದು ದೂರ ಸರಿಯುವರುು. ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮ ನಾರದ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಸುವ | 


ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವನಿಗೆ ಸೇರಿದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಮುದ್ರೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ನಾಮವನ್ನೂ ಇಟ್ಟಿ ರಬೇಕು. "ಗ್ಯ ಹಸ 
ನಾದವನು' ತನ್ನ ಪತ್ತಿ ಸಹಿತ ಚಕ್ರಾಂಕನವನ್ನು ಪಡೆದಿರಬೇಕು. ತಾನು ಹೊಂದ 
ತಕ್ಕ ಸಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೊಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರ ನಿರೂಸಣೆ 
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ಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸದ್ರೈೈಸ್ಣನ ಆಚಾರ್ಯರಿಂದಲೇ ಸಡೆದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 


ಎಂಬ ವಿಷಯವು ಶ್ರೀ ಶಾಂಡಿಲ್ಯ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು, 


ಊರ್ಧ್ವ ಪುಂಡ್ರ ನಿರೂಪಣೆ! 


ಗೆದಾಥೆರಂ ಶಂಖ ರಥಾಂಗ ಕಲ್ಪಕೆ ಧ್ವಜಾರವಿಂದಾಂಕುಶ ವಜ್ರಲಾಂಛನಂ | 
ಕ್ರಿವಿಕ್ರಮ ತ್ವಚ್ಛರಣಾಂಬುಜ ದ್ವಯಂ ಮದೀಯಮೂರ್ಥ್ಯಾನಮಲಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ! 


ಜಗಜ್ಜನ್ಮಾದಿ ಕಾರಣ ಭೂತನಾದ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮ ಮೂರ್ತಿಯೇ 
ಗೆಜೆಯೊ, ಶಂಖವೂ, ಚಕ್ರವೂ, ಕಲ್ಪವೂ, ಥ್ವಜನೂ, ಕಮಲವೂ, ಅಂಕುಶವೂ, 
ವಜ್ರವೂ; ಇವುಗಳ ಆಕಾರವಾಗಿರುವ ದಿವ್ಯವಾದ ರೇಖೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ನಿನ್ನಯ 
ಪಾದ ಯುಗಳವು ನನ್ನ ಮುಖ ಮಂಡಲವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಿರಲಿ. 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಏಕತ್ರಿಂಶೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಶಂಕರನು 
ಊರ್ಧ್ವ ಪುಂಡ್ರದ ಮಹಿಮಾತಿಶಯಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಧಾರಣ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ 
ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಶುಭಕರವಾದ ತ್ರೀ ಮೃತ್ತಿಕೆಯೆನ್ನು ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ 
ನೆರರು ಜನನ ಮರಣ ಸಂಸಾರ ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವರು. 


ನಿಶಾಲವಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ರಮಣೀಯವಾಗಿಯೂ ಧರಿಸುವ ಊರ್ಧ್ವ 
ಪುಂಡ್ರೆದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಧರಿಸಿದಲ್ಲಿ, ದೇವೋತ್ತಮನಾದ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು. ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿ. ಸದಾ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ನೆಲೆಸಿರುವನು. 


ಆದ ಕಾರಣ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಊರ್ಧ್ವ 
ಪ್ರೆಂಡ್ರವ್ರ ಶೋಭಿಸುವುದೋ ಅಂತಹ ದೇಹವು ಪರಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ವಾಸಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಆಲಯನೆಂದು ಭಾವಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ಯಾವ  ವೈಷ್ಣುವನಾದವನು ಶುಭ್ರನಾಗಿರುವ ಶ್ರಿ ಮೃತ್ರಿಕೆಯಿಂದ 
ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಊರ್ಧ್ವ ಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣವನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅಂತಹವನು 
1 ಆಭಾರೆ 7 ಪುಟ 45-62 
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ಇಷ್ಟಕಾಮ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ ಸತ್ರ ರ್ಮನೆಲ್ಲಾ ವಿಫಲವಾಗಿ 
ಹೋಗುವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ವಿಲ್ಲವೆಂದರಿಯತಕ್ಕದ್ದು 


ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶೂನ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುಜೋ, ಅವಕ ಶರೀರವು ಸ ಸ್ಮಶಾನ ಭೂಮಿಗೆ ಸಮನಾಗಿರುವುದಾದ ಹ 
ಅವನನ್ನು ಸರ್ವಥಾ ನೋಡಲೇ ಕೂಡದೆಂದಾಶಯವು. 


ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಉರ್ದ್ಥ್ವಪುಂಡ್ರೆ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಸಂಧ್ಯಾಕರ್ಮ, ಜೇವತಾರಾಧನವೇ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹ ಸತ್ಯರ್ಮಾಚರಣೆಯ ಫಲವೆಲ್ಲವೂ ರಾಕ್ಷಸರ ಸಾಲಾಗುತುದು ಮತ್ತು ಈ 
ರೀತಿ ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ ರಹಿತವಾಗಿ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಜಂತು ನರಕವ ವನ್ಸೈದುವ 
ನೆಂದರಿಯುನುನು 


ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾ ನ ಸರನಾದ ವಿಸ್ರನು ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ ವನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಆಷತ್ತು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮತ್ತು ಅಶೌಚ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 'ಾರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ 
ಧಾರಣನನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. 


ವೈಸ್ಥ್ಯ ವರಿಗೆ ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರೆವು ನಿಹಿತವಾಗಿರುವುದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ 
ತಿಲಕಾಕಾರವಾದ 'ಪುಂಡ್ರ ವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದುದು. ವೈಶ್ಯ ರಿಗೆ ಪಟಾ ಕಾರವಾದುದು 
ಉಚಿತವಾಗಿರುವುದು. ಶೂದ್ರ ಸ್ಯ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರವು ಆಗಮ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವುದು. 


ಕ್ಷತ್ರಿಯಕೇ ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವರಾದಕೆ ಆ ಸರ್ವರೂ ಊಧ್ಯ ರ್ಸೈಪುಂಡ್ರವನ್ನು ಥರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಹಾಗೆ 
ಥರಿಸುವಂತಹೆವರಿಗೆ ಯಾವ ವಿಥವಾದ ನಿಷೇಧವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರಿಯುವುದು. 


ಬ್ರಾ ಹ್ಮ! ಣರು ಮಾತ್ರ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಅಡ್ಡವಾಗಿಯಾಗಲೀ 
ಸಟ್ಟಾ ಹ ಪುಂಡ; ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲೇ ಕೂಡದು ಮತ್ತು. 
ಶ್ರೀನುನ್ನಾ ರಾಯಣನೇ ಸರ್ವೋತ್ರಮನಾದ "'ಜೇವರೆಂದು ತಿಳಿದು ಆತನನ್ನೇ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇತರ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧನೆಯೂ ಕೂಡದು. 


ಊರ್ಧ್ವಾಕಾರವಾದ ಪುಂಡ್ರೈವನ್ನು ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಕಸ್ತೂರಿಯಿಂದ ತಿಲಕ ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪಟ್ಟ್ವಾಕಾರವಾದ 
ಪುಂಡ್ರವನ್ನು ಧೆರಿಸುವವರು ಗಂಧದಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ತ್ರಿಫಂಡ್ರ 
ಸಾ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವರು ಭಸ್ಮದಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಸತ್ತುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ವಿದ್ಯಾವಂತೆ ವಿಪ್ರನು ಊರ್ಥ್ರೈಪ್ರೆಂಡ್ರ ವನ್ನು 
ತೊರೆದು ಭಸ್ಮಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅವನನ್ನು. ಜೇನ ತುಪ್ಪ ತಿಂದ ನಂತರೆ 
ನೊಳ್ಳಿಯನ್ನು' ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವಂತೆ ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಸರಮೈಕಾಂತಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷವಾದ 
ದಯಾಶಾಲಿ-ಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮಹಾನುಭಾವರಾದ ವೈಷ್ಣವರು ಫಾಲ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸಾದಾಕೃತಿಯಾಗಿಯೂ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನಕಾಶವಿರುವಂತೆಯೂ 
ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಶ್ರೀಮನ್ಮಾರಾಯಣನ ಪಾದಾಕಾರವಾಗಿಯೂ, ಶಾಂತವನಾಗಿಯೂ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಪಾರ್ಶ್ವವುಳ್ಳದ್ಹಾಗಿಯೂ ರಮಣೀಯವಾಗಿಯೂ, ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅವಕಾಶವಿರುವಂತೆಯೂ, ನೇರವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ಊರ್ಥ್ರ್ಯಪುಂಡ್ರ ನನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಅನಕಾಶವೇ ಲಕಿ ಕ್ರ್ಮೀಸತಿಯಾದ 
ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಆಲಯನೆಂದು ಭಾವಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ಎಲೈ ಶುಭ ದರ್ಶನೆಯಾದ ಶರ್ವಾಣಿಯೇ ! ಈ ಹಿಂದೆ ಉದಾಹರಿಸಿದ. 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿಯೂ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಾ ಬತತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಊರ್ಧ್ವ 
`ಪುಂಡ್ರವನ್ನು ಧೆರಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ವಿಶಾಲವಾಗಿಯೂ ಸಂದರವಾಗಿಯೂ ಧೆರಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟಿ ಊರ್ಧ್ವ್ವಪುಂಡ್ರೆದ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ "ಹರಿಯು ತನ್ನ ನಲ್ಲಭೆಯಾದ ಮಹಾಲ £ ಯೊಡಸೆ ನಿರಂತರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ TE ಊತಕ. 


ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾಧೆಮನು ಮಧ್ಯೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂತರಾಳ ವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರೆ ವನ್ನು ಢರಿಸುವನೋ ಅಂತಹವನು ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಊಧ ರ್ಪಪುಂಡ್ರೆ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದೆ ರೂ ಅದು ನಾಯಿಯ ಕಾಲೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಶಾ ಫ್ಯವಾದ 
a ರ್ಸೈಪುಂಡ್ರೆ ವೆಂದು ಎಂದಿಗೂ ಭಾವಿಸತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 


ಆದ ಕಾರಣ ವೈಷ್ಣ ವೋತ್ತಮನು ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸಾಲೋಕ್ಯ ರೊಪನಾದ 
ಮುಕುತಿಯು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ, ಊಧ್ವೈ ೯ಪುಂಡ್ರೈವನ್ನು ನುಥ್ಯಧಾಗದಲ್ಲಿ 
ಹರಿದ್ರಾನಾಮ ಸಹಿತ ಮತ್ತು ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿರುವಂತೆ ಅತ್ಮ ೦ತ ಮಂಗಳ 
ಕರವಾಗಿ ಧಾರಣ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ದ್ದ ವಿಶೇಷವಾದ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯು ಸಮ್ಮೋಹತೆ 
ಯನ್ನ ಹೊಂಬಣ್ಣನಾಗಿರುವ ಮೃತ್ರಿ ತ್ರಿಕೆಯು ಅಸರಿಮಿತವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ 
ರಾ ಸ! ಇ ವರಿಗೆ ಶ ಕುಭ್ಚವಾದ ಕೇತ ವರ್ಣದ ಮ ಕೆಯು 
ಇ ್‌ ಎ pd Ne 
ಗ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ NTN 


ಗುಂತಾಗಿಯೂ, ಅಡ್ಡೆವಾಗಿಯೂ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂತರ ವಿಲ್ಲದಿರು 
ವಂತೆಯೂ, ಅತಿ ದೀರ್ಫವಾಗಿಯೂ, ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿಯೂ, ವಕ್ರನಾಗಿಯೂ, 
ಬಹು ಕ್ರೂನವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ಹತ್ತದೆ ಇತುವಂತೆಯೂ, ಅಧವಾ ಗ ಲಿನ್ನವಾಗಿ 
ಕಂಡರೂ ಮ ಹಾಗೆಯೂ, ರೂನೆಹೀನವಾಗಿಯೂ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ಮೊನೆಚಾಗಿಸುವಂತೆಯೂ, ಮೂಲವನ್ರ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ಬೆರಳಿನಿಂದ 
Pj ಇರುವಂತಹೆದ್ದಾಗಿಯೂ, ರುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ ವಾದುದೂ, ಹಾಗೂ ತಲೆ 
ಠೆನಕಾಗಿ ಥರಿಸಿಕೊಂಡ ಊರ್ನ್ವವುಂಡ್ರವು ನಿರ ರ್ಧಕವಾಗುವುದೆಂದು ನಾಮಧಾರಣ 
ವಿಧಿಯು ತಿಳಿಸುತ 


ನಾಸಿಕಾ ಮೂಲವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹಣೆಯ ಮಧ್ಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಕ್ರನಾಗುವಂತೆ ನೇರವಾಗಿ ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂತರ 


ಗಗ 


ನಿರುವಂತೆ ವಿಶದವಾಗಿ ಊರ್ಥ್ಯಪುಂಡ್ರನನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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ಯೊ, ಮೇಂಕಬಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೊ, ಕ್ರೀಕೂರ್ಮ 
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ಜೆ ಲಿಯೂ, ತುಲಸಿಕಾ ವನನೆಶ್ಲಿಯೂ, ದೊರೆಯುವ 
an ತ ಕೆಯನು ತೊಟ ಬ ಬಂದು ವಿಷ್ಣು ಪಾದೋದಕದಿಂದ ಕಲಸಿ ಮೆಸ್ತಕಾದಿ 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ 


ಕೊಂಡರೆ ಅಂತಹೆನರು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶ್ರೀಹೆರಿಯ ಸಾಯಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


ಹಾ ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೃತ್ರಿ ತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ತಂದು ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕೆಂದು ಳಿತಿಸಿ ಹ pe ಮಹಾಸ್ಥ ಳಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶುಭ್ರ 


ha ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಯೂ, ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ ' ಇರುವೆ ಮೃತ ತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಸು ಯ ವೈಷ್ಣ ವರು ಸಂಗ)! ದಿಸಿ ಧರಿಸುವರು. 


ಉಭಯ ಪಾರ್ಶ್ವದ ನಾಮಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗ!ಜೊಳು ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಷ್ಟು 
ಅಂತರ ನಿರುವಂತೆಯ್ಕೂ "ಗ ಅಂಗುಲ ಮಾತ್ರ ಪಾರ್ಶ್ವ ಪ್ರಮಾಣ ಉಂಟಾಗು 
ವಂತೆಯೂ, ಶುಭ ವಾದ ಮೃ ತಿಕೆಯಿಂದ ಶುದ್ಧ ತಾ ನಾಮವನ್ನು ಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. 


ಹಿಂದೆ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಮಧ್ಯ ಭಾಗವು ನಿಷ್ಣುನಿನ ಹೈತ್ಸುಮಲವಾಸಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ನೆಲೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀಚೂರ್ಣವನ್ನು ಧರಿಸುವುದು. 
ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಧಾರಣ ಮಾಡುವಾಗ ಕೇಶನನನ್ನೂ. ಉದರದೊಳು ಧರಿಸುವಾಗ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನ್ಯೂ 'ಎದೆಯೊಳು ಧರಿಸುವಾಗ ಮಾಧನನನ್ನೂ ಕೊರಳಲ್ಲಿ 
ಥರಿಸುವಾಗ ಗೋವಿಂದನನ್ನೊ ಕ ಕಿರುಹೊಟ್ಟೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಥರಿಸುವಾಗೆ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವನ್ನೂ, ತ ಭುಜದಲ್ಲಿ ಮಥುಸೂದನನ್ನೂ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ 
ತ್ರಿನಿಕೃ ಮನನ್ಮ್ಯೂ ಎಡದ ಪ ಸಕ್ಳುವಲ್ಲಿ ವ ವಾಮನನನೂ ಹ್ಯೂ ದಕ್ಷಿಣ ಭುಜದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಧರ 
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ನನ್ಫ್ಯೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೃಷೀಕೇಶನನ್ನೂ ಸೃಷ್ಮ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವಾಗ ಪದ್ಮ 
ನಾಭಮೂರ್ತಿಯನ್ನ್ಯೂ ಕೊರಳಿನ ಹಿಂದೆ ದಾಮೋದರನನ್ನೂ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ದ್ವಾದಶ ನಾಮಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ದ್ವಾದಶೋರ್ಧ್ವ 
ಪುಂಡ್ರಧಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ತರುವಾಯ ಹಸ್ತವನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು 
ಉದಕವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ. ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ನಾಮ ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಪ್ರಮಾಣವೆಂದರೆ ಹಣೆ, 
ಎರಡು ಭುಜಗಳ್ಳು ಪೃಷ್ಠಭಾಗ ಮತ್ತು ಕಂಠ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗುಲಗಳಷ್ಟು 
ವಿಶಾಲತೆಯಿಂದಿರುವಂತೆ ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಕಿರಿಹೊಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಉಭಯ ಸಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೆತ್ತು ಅಂಗುಲ 
ಗಳಷ್ಟು ಮತ್ತು ಉಭಯ ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ವಕ್ಷಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಅಂಗುಲ 
ಪ್ರಮಾಣದ್ದಾಗಿರಬೇಕು ಎಂಬುದಾಗಿ ಧರ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವನಾದನನು ಫಿರಂತರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆಯಾಯಾ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಪುಂಡ್ರಧಾರಣ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿರುನಂತೆ ಆಯಾಯಾ ಭಗವನ್ನಾಮ ಸ್ಮರಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪುಂಡ್ರ ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಮೊದಲು ಹೇಳಿದಂತೆ ಮೃತ್ತಿಕಾ ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ನಂತರ 
ಎಲ್ಲಾ ಪುಂಡ್ರಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಂಬಣ್ಣ ದ ಶ್ರೀಚೂರ್ಣದಿಂದ ನಾಮಧಾರಣ 
ಮಾಡಿ ಕೊಳ ಸಬೇಕು. 
ಕ್ಷತ್ರಿಯೆರು ನಾಲ್ಕು ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರವನ್ನೂ ವೈಶ್ಯರು ಎರಡು ಮತ್ತು 
ಶೂದ್ರರು ಹಾಗೂ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಒಂದೇ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಊರ್ಡ್ಸ್ಪಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣ 
ಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, 
ನಾಲ್ಕು ಪುಂಡ್ರಗಳನ್ನು ಥರಿಸುವ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಲಲಾಟ, ಹೃದಯ 
ಮತ್ತು ಎರಡು ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡು ಪುಂಡ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವ ವೈಶ್ಯರು 
ಲಲಾಟ ಮತ್ತು ಹೈದಯದಲ್ಲಯೂ ಒಂದೇ ಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಶೂದ್ರರು ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರನೇ ಧರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ಲ್ಲಾ ಚಾತುರ್ವರ್ಣದವರೂ ಮೊದಲು ಹೆಣೆಯೆಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ ತರುವಾಯ 
ಇತರ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪುಂಡ್ರಧಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದಾಗಿ ಧರ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ನಿಯಮ ವಿರುವುದು. | 
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ನಾಲು ಪುಂಡ್ರೆ ಧಾರಣಾರ್ಹೆತೆಯುಳ್ಳ ಕ್ಷತ್ರಿಯೆರು ವಾಸುದೇವಾದಿ 
ನಾಲ್ಕುನ ನಾನೊಚ್ಛಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಂದರೆ ಕೇಶವ, pS ಮಾಧವ 
ಗೋವಿಂದ್ಕೆ ಎಂದು ಸ್ಮಗಣೆ ಮಾಡುತ್ತಲೂ, ಎರಡು ಪುಂಡ್ರೆಗಳೆನ್ನು ಧರಿಸುವ 
ವೈಶ್ಯರು ಗೋವಿಂದ, ಕೃಷ್ಣ ಎಂಬುದಾಗಿ ಎರಡು ನಾಮಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಲೂ, 
ಮತ್ತು ಒಂದೇ ನಾಮವನ್ನು ಧರಿಸುವವರು ಶ್ರೀಮನಾ ರಾಯಣನನ್ನು ಧಾ ,ಪಿಸುತ್ತಾ 


ಧರಿಸಬೇಕು, 


ಎಲ್ಫೆ ದೇವಿಯೇ! ಅರಳಿಯ ಎಲೆ ಯೆಂಶೆಯಾಗಲೀ, ಬಿದಿರಿನ ಎಲೆ 
oer ಕಮಲದ ಮೊಗಿ ನಾಕಾರದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಧರಿಸಿದ ಊರ್ಧ್ವ 
ಡ್ರವು ಮೋಹಕರವಾದವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಎಲ್ಫೆ ಪಾರ್ವತಿಯೇ! ಪರಮ ಭಾಗವತ ಶಿರೋಮಣಿಗಳ ಬಾಗಿರುವ 
ಮಹಾಪುರುಷರಾದ ಸೆದ್ವೆ ಎಷ್ನವರು ಊಧ ರ್ನ್ಸಪುಂಡ್ರ ವನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಯ ಪಾದಾಕ ೃತಿ 
ಯಾಗಿಯಾಗಲೀ ಇಲ್ಲವೇ ದುಂಡಾಕಾರವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಧಾರಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವ 
ಕೆಂಬುದನ್ಟು ಅರಿಯತಕ್ಕವಳಾಗು. 


ಸುದರ್ಶನದಿಂದ ಅಂಕಿತವಾದ ಬಾಹು ಮೂಲವುಳ್ಳೆ ವೆರಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಊಧ ್ಕಪುಂಡ್ರೆ ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತ ತವಾದ ಅವಯೆವಗಳನು ಳೈವರಾಗಿಯೂ 
ಅರವಿಂದಮಣಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ವಿರಚಿತವಾದ ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಬಳ್‌ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತಹವರಾದ ಕಾರಣವೇ ಅನರು ಅತ್ಯಂತಪ ಪರಿಶುದ್ಧ. ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವ 
ಭಾಗವತರಾಗಿ ಸಮಸ್ತ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಪಾಪ ಬಂಧ ಮುಕ್ತ ಕ್ರರನ್ನಾ, ಕ್‌ ಪವಿತ್ರ 
ಗೊಳಿಸುವರೆಂದಾಶಯವು. 


ಎಲೈ ಪರ್ವತ ರಾಜ ಪುತ್ರಿಯಾದ ಗಿರಿಜೆಯೇ ! ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಹಿತಕರವಾಗಿರುವ ಊರ್ಥ್ವಪುಂಡ್ರ ನಿಧಿಯನ್ನು ನಿನೆಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ ವಿನರಿಸಿದೆನು 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಮಹಾ ಶಿವನು ಪಾರ್ವತಿಗೆ ನರನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಬೋಧಿಸಿದ ಪದ್ಮ 
ಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತವಾದೆ ಊರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರ ನಿರೂಪಣೆಯು ಸಮಾಪ್ತವಾಯಿತು.. 


“ಏವಂದುಚ್ಚರಣ ದ್ದ ಂದ್ವ ೦ ಚಂದನೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಂ! ಸೇವ್ಯಂ ಪ್ರಸನ್ನ 
ರ್ಮೆದ,ಕೆ ಕೈಸಥಾ ಲಕ ಣೆ ಮಪ್ರಿಯಾ | | ಮದ್ಭಕ್ತಾ ಮತ್ತ ಹ ಮದ್ರಕ್ಷ 
ಸ್ಪಲನಾನಿನೀ! ಜನನೀ ಹ ಣಭೂತಸ್ಯ ಚಂದನೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಾ! ಸರ್ವೈಃ ಪ್ರೆಸ ಸನ್ನೆ, ಸ 
ಸ್ಲಂಸೇವ್ಯಾ : ಮದ ೈಕೈರ್ಮಿ ಯತ್ತೈ ಚಡ ಎಂಬಂತೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀಸಮೇತ ನಾರಾಯಣನು 
ಊರ್ಹ್ವಪುಂಡ್ರೆ ಧಾರಿ ಪ್ರಪನ್ನ ನಲ್ಲಿದ್ದು ಅಭಯ ಪ್ಪ ಪ್ರದಾನ, ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


: ಕೆಲವು ಉಪಯುಕ್ತ ವಿಷಯಗಳು: 


ವವ ವ TE ನಿಧ ಭಕ್ತಿ ನಿರೂಪಣೆ 


ವ 
ತ್ರ 


ಗ ಕೀರ್ತನಂ ನಿಷ್ಣೊ ಸ್ಮ ರಣಂ ಪಾದ ಸೇವನಂ | 
೦ ವಂದೆನೆಂ ದಾಸ್ಮ ೦ ಸಖ್ಯ ಮಾ ತ್ಮನಿವೇದೆ ದನಂ 1 


ಶ್ರವಣಂ: ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸ್ರತ ತಾರೆಗಳ ಲೀಲಾ ನಿನೋದಗಳನ್ನೂ, 
ಭಾಗವತಾದಿ ಪುಣ್ಯ ಕಥೆಗಳನ್ನೂ ಓದಿ ಮತ್ತು ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ, 
ಅ ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದುವುದು. ಪರೀಕ್ಷಿದ್ರಾಜನು ಈ 


Ke) 
ನಿಧವಾದ ಭಿಕ್ತಿಯೆಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಗಣ್ಯ ನಾಗಿ ಪ್ರಸಿ ದೃನಾದ ವ ಮಹಾಪುರುಷನು. 


೪ 
ಣ 


NE Re ದಿವ್ಯಾವ 


[C4 
Oo 
ಗ 
ಸ 
9 
ಐ 
WH 
ಲ 
ಲ್ಲ 
4 
eb 
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a 
nm 
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21. 
1? 
03 
ಸ್ರ 
ಕಾ 
ು 
ಣು 
HN 
ಜಿ 


ದೇಹ ಪ್ರಲಕಾಂ ನ ಆನಂದ ಭಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ. 
ಅವನನ್ನು ಮೆ ಚ್ಛೈಸ ಪುಮ. ಶುಕ ಮುನಿಯು ಈ ನಿಧವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೃತಾರ್ಥ 
ನಾದ ನುಹಾ ಗು | 


ಸ್ಮರಣಂ : ಶ್ರೀಹರಿಯ ಅನಂತ ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಲ ಶೈ ಖ್ಯಾತವಾದುದು 
ನಿಷ್ಣು ಸೆಹೆಸ್ರೆ ನಾಮವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ ಖ್ಯವಾನ ಕೇಶವಾದಿ ಜಚತುರ್ವಿಂಶತಿ 
ನಾಮವು ಸಂಕ್ಷಿಸ್ತವಾದವು. ಈ ಇಪ್ಪತ್ತ ನಾಲ್ಕು ನಾಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತಮ 


ಹಾಣಿ 
ವೆನಿಸಿದ ನಾರಾಯಣ ನಾಮವನ್ನೇ ಸರಮಹಂಸ ರಹಸ್ಯ ವೆಂದು ಅರಿತು, ಆ ನಾಮ 


ಸ್ಮರಣೆಯಿಂಡಲೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನನ್ನರಿತು ತೃಪ್ತರಾಗುವುದು. ಸ್ಮರಣ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಗನ ನಂತನನ್ಕೊಲಿಸಿದ ಭಾಗವತ ಪ್ರಹ್ನಾದ. 


ಪಾದ ಸೇವನಂ : ಶ್ರೀಮನಾ _ರಾಯಣನ ದಿವ್ಯ ಪಾದಾರವಿಂದ 
ಗಳನ್ನು ಹೈದಯ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೈ ತಿಷ್ಠಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾಕಾತ್ನಾ ರ ಪಡೆಯುವುದು 
ಮತ್ತು ಪಾದ ಸೇವನ ಭಕ್ತಿ ತೆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಕೋಟಿ 
ಕೋಟ ಭೃತ್ಯರಿರಲು ಸಾನುರಾಗದಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಪಾದ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಲಿರುವನಳು ಮಹಾ ಲಕ್ಷ್ಮಿದೇವಿಯು. 


ಕ 
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ಅರ್ಚೆನಂ : ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಹೈದಯ ದಿವ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸಿಸಿ ಮಾನಸ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಪೃತು ಎಂಬ ಮಹಾ ಭಾಗವತರು ಅರ್ಚನ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪಡೆದರು. 


ವಂದನಂ : ಮಾನಸ ಪೂಜೆಯಿಂದಲೇ ಮತ್ತು ಅಂತೆಯೇ ಭಗವಂತನ 


ಕರ ಚರಣಾದಿ ಸರ್ವಾಂಗಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ, ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಮದಿ 


ಸುತ್ತಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆಯುವುದು. ವಂದನೆಯಿಂದ ಪರಮ ಭಾಗವತನೆನಿಸಿ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ ಪಡೆದ ಮಹಾನುಭಾವ ಅಕ್ರೂರ, 


ದಾಠ್ಮ೦ : ದಾಸ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹನುಮಂತನು ಪ್ರಖ್ಯಾತನಾದ 
ಮಹಾತ್ಮನು. ಭಗವಂತನ ಪಾದ ಸೇವನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನತನವನ್ನು ಮರೆತು ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಸೇವೆ ಗೈದು ದಾಸ್ಯ ಭಾನನೆಯಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸಿದ ಸಂತೆ, ಹಾಗೂ 


$೪ 


ಪರಮ ಭಾಗವತರ ಪಂಕ್ರ್ಷಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದವನು ಮಾರುತಿಯು. 


Uo 


ಸಖ್ಯಂ: ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಗೆಳೆಯನಂತಿದ್ದರೂ ಭಕ್ತಾ 
ಗ್ರೇಸರನಾಗಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾದ ಮಹಾತ್ಮನು. ನಿಷಯಂಗಳ 
ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸೆರಮಾತ್ಮನ ಸಂಗವನ್ನು ಸದಾ ಅನುಭವಿಸುವುದೇ ಸಖ್ಯ ಭಕ್ತಿ. 


ಆತ್ಮನಿನೇದನಂ : ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ 
ಆ ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತವಾದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಣಮಾಡಿ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಅನುಭವಿಸುವುದು. ಎಂದರೆ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಏಕ ರಸನಾಗಿರುವುದು 
ಎಂದರ್ಥವು. ಬಲಿಚಕ್ರವರ್ತಿಯು ಈ ಆತ್ಮನಿವೇದನ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಮರನಾದವನು. 


ಈ ರೀತಿ ಕಾಯಾ ವಾಚಾ ಮನಸಾ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದೊಂದು 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಮಹಾತ್ಮರು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆದಂತೆ ಭಕ್ತಿ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದವರಿದು ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರ ಪಡೆಯುವುದೇ ನವದಾ ಭಕ್ತಿ 
ಎಂಬುದು. ಇವು ಒಂದೊಂದೂ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಕಂಡರೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕವಾಗಿವೆ. 
ಸಾಧಕ ಭಕ್ಕರಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಇಲ್ಲವೇ ಆನೇಕ ವಿಧಗಳು ದೊರೆತು 
ಆ ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ಈ ಒಂಭತ್ತು 
ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗಗಳೂ ಒಂದೇ ಸರೆಸಳಿಯ ಒಂದೊಂದು ಕೊಂಡಿಯಂತಿವೆ. ಆ ಸರಪಳಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಿದ್ದಾನೆ ಭಗವಂತನು. ಅದರ ಒಂದೇ ಒಂದು ಕೊಂಡಿಯನ್ನು ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಎಳೆದರೂ ಪೂರ್ಣವಾದ ಸರಪಳಿಯೇ ಕೈಗೆ ಬಂದು ಅದರಲ್ಲಿ 
ರುವುಜಿಲ್ಲಾ ದೊರಕುವಂತೆ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವುದು. 
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ಸ್ಥಾನದ ನಿರೂಪಣೆ' 


ಉತ್ತಮಂಚ ನದೀ ಸ್ಥಾನಂ, ಮಧ್ಯಮಂಚ ತಟಾಕ ತೇ | 
ಆಧಮಂ ಕೂಸೆ ಸ್ಮಾನಂಚೆ ಭಾಂಡ ಸ್ಥಾನೇನ ಕಂ ಫಲಂ | 


ನದೀ ಸ್ಥಾನವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ಸರೋವರ ಕೆರೆ ಇಲ್ಲವೇ ಕೊಳ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಸ್ಥಾನವು ಮಧ್ಯಮವಾದುದು ಮತ್ತು ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡುವುದು 
ಅಥಮನೆಂತಲೂ ಎಂದ ಮೇಲೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸ್ಥಾನ 
ಮಾಡುವುದಂತೂ ನಿಸ್ಪುಲವಾದುದೆಂದು ಭಾವಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ಭೋಜನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲದ ತಂಬಿಗೆ ನಿರೂಪಣೆ 


ಆಜ್ಞಾನಾತ್‌ ಭೋಜನ ಕಾಲೇ ವಾಮ ಭಾಗ ಸ್ಥಿತೇ ಜಲೇ | 


ಶಾ ನ ಮೂತ್ರ ಸಮಂ ತೋಯಂ ನೀತಾ ಸ ಚಾಂದ್ಲಾ )ಯಣಂ ಚರೇತ್‌ ॥ 


ಭೋಜನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಳಿಡೋ ತಿಳಿಯದೆಯೇ ಎಡಭಾಗಲ್ಲಿ ನೀರನ್ಮಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಕುಡಿದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅದು ಶ್ವಾನ ಮೂತ್ರ (ನಾಯಿಯ ಉಚ್ಚೆ) ಯನ್ನು 
ಪಾನ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. ಇದನ್ನರಿತು ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಜಲದ ತಂಬಿಗೆಯನ್ನು ಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಕಾ ಸಿಸಿಕೊಂಡು ಭೋಜನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ನಂತರ ಆ ಜಲನನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಭೋಜನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಾಳೆ ಎಲೆ ನಿರೂಪಣೆ 


ಸತತಂ ಕದಳೀ ಪತ್ರಂ ಆಗ್ರಂ ವಾಮೇಚ ನಿಕ್ಷಪೇತ್‌ | 
ನಿರ್ದಂಡಂಚ ನಿರಗ್ರಂತು ಪಶುಚರ್ಮ ಸಮಸಿ ತಂ 1 


ನಿತ್ಯವೂ ಬಾಳೆ ಎಲೆಯನ್ಹೇ ಊಟಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಶ್ರೇಷ್ಮವು. 
ಎಲೆಯ ತುದಿ (ಅಗ್ರವು) ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದಂಡವಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ. (ಅರ್ಥ ಎಲೆಯಾದರೆ) 
ಅಗ್ರ ಭಾಗವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವ 'ಬಾಳೆ ಎಲೆಯು ಪಶು ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಮವೆಂದು 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
1 ಆಧಾರ 7 ಪುಟ 4) 2 ಆದೇ ಆಧಾರ ಪುಟ 9/93 
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ಶಯನ ನಿರೂಪಣೆ 


ಗೃಹೇ ಪ್ರಾಂಗ್ಮುಖಂ ಶಯ್ಯಾ ಅ ೨ನ್ಯ ಗ್ರಾಮೆ(ತು ದಕ್ಷಿಣೇ | 


ಶ್ರಿಮಪಿ ಚ ಯಾತ್ರಾಯಾಂ ಹಾನಿ ಡು ) ತ್ಯೂತ್ತದುತ್ತರೇ | 


ಬ ಹ 


4 


ಸ್ವಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಸ್ವಗೃಹದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ) ಕೊಂಡು, ಅನ್ಯ 
ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಸಿಗೂ ಮತ್ತು ಯಾತ್ರಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ “ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೂ 
ತಲೆಯಸ್ಸಿಟ್ಟು ೆನಿಂಡೆ ಮಲಗಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಉತ್ತ ರ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ತಲೆಯಿಟ್ಟು ನಿದ್ರಿಸುವುದಾದತೆ ಹಾನಿ ಮತ್ತು ಮೃತ್ಯುವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


ತುಲಸಿ ತೆಗೆಯುವ ನಿರೂಪಣೆ 


ತುಲಸ್ಕ ಮೃ ತ ಜನ್ಮಾಸಿ ಸದಾತ್ವಂ ಕೇಶನ ಪ್ರೀಯೇ | 
ಜಾ ಲುನಾಮಿ ತ್ವಾಂ ವರದಾ ಭನ `ತೋಭನೇ 1 
ಮೋಕ್ಷ್ಟೈಕ ಹೇತೋ ಧರಣೀ ಪ ಸೂತೇ | 

ವಿಷ್ಣೋ ಸಮಸ್ತ್ಯಸ ಗುರುಃ ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯಾರ್ಥಂ | 
ಆರಾಥನಾರ್ಥಂ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮಸ್ಯ | 


ಲುನಾಮಿ ಪ ಪತ್ರ ೦ ತುಲಸಿ ಕ್ಷಮಸ್ವ [ 


ಅಮೃತ ಪ್ರಾಯಳಾದ, ಕೇಶವನ ಪ್ರಿಯಳಾದ, ವರದ ಹೆಸ್ತಳಾದ 
ತುಲಸಿ ಮಾತೆಯೇ ಕೇಶವನಿಗೋಸ್ಟರ, ಅನನ ಪೂಜಾರ್ಥವಾಗಿ ತುಲಸಿಯನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿರವೆನು. ಮೋಕ್ಷವನ್ನೀವ ಧರಣಿಜಾತೆ, ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಕಲ ರಾಣಿಯರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿಯತಮೆಯಾದವಳೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ನಿನ್ನ ಸ್ರಿಯನ ಆರಾಧನೆಗೋಸ್ಕರ 
ನಿನ್ನ ಸತ್ರಗಳನ್ನು ಹರಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನಾದುದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು ಎಂದು 
ಬೇಡುತ್ತಾ ತುಲಸಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 


| ತುಲಸಿಯನ್ನು ನಿಷಿದ್ದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯಬಾರದು. ಆ ನಿಷಿದ್ಧ 
ದಿನಗಳೆಂದರೆ ಭಾನುವಾರ, ಮಂಗಳವಾರ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರವಾರಗಳು ಹಾಗೂ 
ಅಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದಕೆ, ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳು, ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆಗಳು, ಇವಲ್ಲದೆ ಸಂಕ್ರಮಣ 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ," ಹುಣ್ಣಿಮೆ, 7 ದ್ವಾದಶಿ ತಿಥಿ - ಇಂತಹ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತುಲಸಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರ "ಸ ಬಾರದು... ಅರಿಯದೆ ಆ ನಿಷಿದ್ದ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ತುಲಸೀ ಹರಣ ಮಾಡಿದರೆ ಭಗವಂತನ ಶಿರಸ್ಪನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಿದಂತಹ 
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ಅಸಚಾರನಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ದಿನಗಳ ಹಿಂದಿನ ದಿನವೇ ತುಲಸಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ತುಲಸಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹಿಂದಿನ ದಿವಸ ಸಂಗ್ರ ಒಸಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಪುಸ್ಸ ಸಂಗ್ಗ ಹಕ್ಕಿ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ತುಲಸಿಯಿಲ್ಲರೆ. ವಿಷ್ಣು 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ತುಲಸಿಯ ಲಭ್ಯನಿಲ್ಲನೆಂದಾಗ ಒಂದು ಬಾರಿ 
ಸಮರ್ಸಿಸಿದ ತುಲಸಿಯನ್ನೇ ಮತ್ತೆ ಶುದ್ಧೋದಕದಿಂದ ತೊಳೆದು ಸಮರ್ನಿಸಬಹುದು.- 
ಪುಷ್ಪ ನನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿಲ್ಲ. ನಿಹಿದ್ಧ ದಿನಗಳು ಒಟ್ಟಾಗಿ 
ae ತುಳಸಿಯನ್ನು ಹೆತ್ತು ದಿನಗಳವರೆಗಾದರೂ ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಉಪಸಯೆ ೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಪ್ರತಿದಿನ ಸಂಜೆ ಸೂರ್ಯಾಕ್ಕವಾದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಗೃಹಿಣಿಯು ಶುಚಿರ್ಭೂ 
ತಳಾಗಿ ದೀಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ, ದೇವತಾಗೃಹದಲ್ಲಿಯೊ ದೀಪವನ್ನು ಜೊತ್ತಿಸಿ, 
ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಅಷ್ಟ್ರಕವನ್ನಾಗಲೀ ಮತ್ತಾವುದಾದರೂ ಲಕ್ಷ್ಮಿದೇನಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತ ಹಾಡುಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಹಾಡುತ್ತಾ ಸಂತಸದಿಂದ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. | 


ಧನುರ್ಮಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸಿದ್ಧ ನಾ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಗೃ ಹಿಣಿಯರು ಮತ್ತು ಕನ್ಯ ಯರು ನ ( ಆಂಡಾಳ ತ ಆಚರಿಸಿ 
ಭಗನಂತನನ್ನು ಪಡೆದ ದಿವ್ಯ ವ ತವಾದ "ತಿರುಪ್ಪಾವೈ? ವ Purses 
ಇದರ ಅಂಗವಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯ ಕೊನೆಯ ಜಾವದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳಿಂದ 
ಶುಚಿರ್ಭೂತರಾಗಿ ದಿನಕ್ಕೊಂದು ತಿರುಪ್ಪಾವೈ ಪಾಶುರನನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಪೊಂಗಲ್‌ 
ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅಣಿಮಾಡಿ ಪೂಜಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಮೂನತ್ತು ದಿನಗಳ ಈ ತರುಪಾ ವೈ ವ್ರತವು ಸೂರೊ ೀದಯಕ್ಟೆ ಮೊದಲೇ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಶ್ರೀ ಆಂಡಾಳ್‌ ಮಾತೆಯ ಕೃ ಸೆಯಿಂದ ಸಕಲ 


ಇಷಾ ರಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುವಲ್ಲದೆ. ಕನ್ಯೈಯರಿಗೆ ಸ ಸಕಲ ಗುಣ ಸಂಪನ್ನ ಪತಿಯು 
ಡೊರೆಕುತಾ ನೆ. 


ಮುತ್ತೈದೆ ಬಂದರೆ ಬದು ಮುತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ 
ಸುಮಂಗಲಿ ; ಇನುಗಳಾನುನೆಂದಕಿ ಹೆರಿಸಿನ ಕುಂಕುಮ, ಹೂವು, ಮಾಂಗಲ್ಯ, 
ಕಾಲುಂಗುರ ಮತ್ತು ಬಳೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬಳೆ ಮತ್ತು ಮಣಿಗಳು (ಮಾಂಗಲ್ಯ ದೊಡನೆ 
ಸೋಣಿಸುನಂತಹವು] ಗಾಜಿನದಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಮಣಿ ರ ನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾ ದರೆ ಒಂದು 
ದಿನದ ತರುವಾಯ ಅಶುಚಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಮಡಿ ಮತ್ತು ಶುಚಿತ ತ್ರೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗುವ 
ಕಾರಣ ಗಾಜಿನ ಬಳೆ ಮತ್ತು ಕರಮಣಿಯೆನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುನ ಬದಲು ಯಥಾ 
ಶಕ್ತಿ ಬಂಗಾರದವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು, 
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ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿನ ನಿಯಮ ನಿರೂಪಣೆ 


ಸಾವ ಮಾಡದೆಯೂ, ಹೆಲ್ಲುಗಳನ್ನೂ ಬಾಯನ್ನೂ ಶುದ್ದಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ ಡೆಯೊ ದೇವತಾರ್ಜನೆ ಮಾಡಬಾರದು, 


ದೀಪವನ್ನು ಪ್ರೆಜ್ವಲಿಸದೆ ದೇವ ಗೃಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. 
ನೆಲನನ್ನು ಗೋಮಯದಿಂದ ಸಾರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿದಾಗಲೇ ಅದು ಪನಿತ್ರವಾಗಿ 
ದೇವ ಪೂಜೆಗೆ ಅರ್ಹ ತಾಣನಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಗ್ರೋಡಕವನ್ನು ಮಡಿವಸ್ತ್ರದಿಂದೆ ಶೋಧಿಸಿಕೊಂಡು ತರಬೇಕು 
ಆದಕ್ಕೆ ಉಗುರು ತಾಗುವುದಾಗಲೀ, ಮೊಣಕಾಲು, ಕಣಕಾಲು ತಾಗುನುದು 
ಕೂಡದು. ಆಗ್ರೋದಕದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಶು ನ್ರೈವಾದ ಮಡಿವಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡೇ ತರಬೇಕು. ತುಲಸಿ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು. | 


ಒಮ್ಮೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಪುಷ್ಪ, ಹಿಂದಿನ ದಿನವೇ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಪುಷ್ಪ, 
ಪರಿಮಳವಿಲ್ಲದ ಪುಷ್ಪ, ಬಾಡಿದ ಪುಷ್ಪ, ಚೂರು ಚೂರಾದ. ಪುಷ್ಪ, ಕ್ರಿಮಿಗಳು 
ಭಾಗಸ: ತಿಂದು ಛಿದ್ರವಾಗಿರುವ ಪುಷ್ಪ, ಅತಿರಿಕ್ಕವಾಗಿರುವ ಪುಸ್ಮ, ಮೈಗೆ 
ತಗಲಿದ ಇಲ್ಲವೇ ನೆಲದಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಪುಷ್ಪ, ಚೌರ್ಯದಿಂದ ತಂದ ಪುಷ್ಪ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವಾಗ ಸರ್ವಥಾ ಉನಯೋಗಿಸಬಾರದು. 


ಸ್ವಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಪುಷ್ಪಗಳು ಉತ್ತಮನು, ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಪುಷ್ಪಗಳು ಮಧ್ಯಮ, ಯಾಚಿಸಿ ತಂದ ಇಲ್ಲವೇ ಕೊಂಡು ಕೊಂಡು ಬಂದ ಪುಷ್ಪಗಳು 
ಅಧಮ, ಹಾಗೂ ಕದ್ದುತಂದ ಪುಷ್ಪಗಳು ಅಥಮಾಧನು ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಶಂಖ, ತುಲಸಿ ಮತ್ತು ಘಂಟಿ ಇಲ್ಲದೆ ದೇವತಾರ್ಚನೆ ಮಾಡೆಬಾರದು. 


ಧೂಪಾರತಿ ಇಲ್ಲದೆಯೂ, ಸ್ತೋತ್ರ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಹೇಳದೆಯೂ, 
ಸಕ್ರ್ರಮವಾದ ಮಂತ್ರಗಳ ಪಠಣವನಿಲ್ಲಹೆಯೂ ದೇವ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಕಚ್ಚ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳದೆ ಧೋತ್ರ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು. ದೇವ ಪೂಜೆ: ಮಾಡಬಾರದು. | 


ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಪೂಜೆಗೆ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಲೇ ಬಾರದು. 
1 ಆಧಾರ 4 ಪುಟ /8, 25-28 ಮತ್ತು ಆಧಾರ 40 
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ಉತ್ತರೀಯ ವಿಲ್ಲಜಿಯಾಗಲೀ, ತುಲಸೀಮಣಿ ಮತ್ತು ಸದ್ಮಾ ಕ್ಲಿಮಣಿ 
ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳದೆಯಾಗಲೀ, ಊರ್ದ್ವಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ದೇವತಾರ್ಜನೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಕವಾರ್ಶೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅನವಶ್ಯಕವಾದ 
ಮಾತುಗ/ಳನ್ಶಾಡುವುದಾಗಲೀ ಕೇಳುವುದಾಗಲೀ ಕೂಡದು. 


ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸುಜನ ಪ್ರೀತಿಯ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಮುದಿ _ಸುವುದಾಗಲೀ, ನುಕದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನೆನೆ ಕಾ?! ಕೂಡದು. 


ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೋಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಾಗಲೀ, ಆಲಸ್ಯದಿಂದಿರುವು 
ದಾಗಲೀ, ನಿನು ರ ವಾಕ ಗಳನ್ನಾ ಡುವುವಾಗಲೀ ಕೂಡದು. 


ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಜಸ್ತೆ ಸ್ರೈಲೆಯಾದ ಸ್ಥಿ ಸೀಯೆನ್ನು ನೋಡುನುದಾಗಲೀ 
ಅವರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದಾಗಲೀ, ಕಾಹ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಜೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ) 
ವುದಾಗಲೀ ಕೂಡದು, ಇದು ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು, 
ಇಲ್ಲನೇ ಆಚಮನದಿಂದ ಅಶೌಚನನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವವರು ದೇವ ಪೂಜಾ ಮಾಡಬಾರದು. 
ಪಂಚೆ ಸೆ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಜೊಂದಣೆಯಿರುವ ಸಿ ಸ್ರ್ರೀಯರಾಗಲೀ, ಪುರುಷರಾಗಲೀ ಪಾಕ 
ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ನೈನೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲವೆಂದರಿತು ನಿವೇದಿಸಬಾರದು. 


ಒದ್ದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಟ್ಟುಕೊಂಡು ದೇವೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬಾರದು. 
ಕೂದಲನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳದೆಯಾಗಲೀ ; ಕೂದಲನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಕೆ ಕೊಳ್ಳುವುದಾಗಲೀ 
ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಾರದು. ಕೇಶಸ್ಪ ರ್ಷ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಹ್‌ ಮಾಡಬೇಕು 
ಮಲ ಮೂತಾ ದಿಗಳನ್ನು ಸಾ ನಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ನಿಸರ್ಜಿಸಿರಬೇಕು. 
ಮಲ ಮೂತಾ ದಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಪೂಜಾ ಕಾಲವನ್ನು ಕ್ರಮಿಸುವುದು. 
ನಿಷಿದ್ದೆ ಮತ್ತು ಇದು ಅತಾಚವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪೂಜೆಗೆ ತಂದೆ ಪುಸ್ಸಗಳನ್ನಾಗಲೀ ನೈವೇದ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ 
ಮೂಸಿ ನೋಡಬಾರದು. 


ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಸೆಮರ್ಪಿದ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ ಪ್ರಷಾ ನದಿಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿ 
ತ್ರಿಕರಣ; ಕಾಯಾ, ವಾಚಾ, ಮನಸಾ ೨] ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ತೇನ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಆಸನದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಮಾತ್ರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಪೂರ್ವಾನ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನೇ ದೇವ ವೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಯಾರಾದರೂ ದೇವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ, ದೀರ್ಫೆದಂಡ ನಮಸ್ಕಾರ 


ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ನ We ಲಿ ಹಾದು ಹೋಗಬಾರದು. 


ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನಗಿಂತ ಹಿರಿಯರು Wat ಅರಿವಾದರೆ, ಎದ್ದು 
ನಿಂತು ಮರ್ಯಾದೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ನಂತರ ಪೂಜೆ ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು, ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇತರರನ್ನು ಸನ್ಮಾನಿಸ ಕೂಡದು. 

ಗುರುಗಳ ಸನ್ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಡೇವ ಪೂಜಾ ಮಾಡಬಾರದು. ಅವರು 
ಪೂಜೆಮಾಡಿ ನೀಡುವ ಪ್ರಸಾಜನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಗುರುವೇ ಭಗವಂತ 
ನೆಂದರಿ ಕ 

ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯೆರಿರುವಾಗ ಅವರು ನೂಜೆಮಾಡಿ ನೀಡುವ ಪ್ರಸಾದ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಹಿರಿಯರನ್ನು ಭೆಗವ ೦ಶನಿಂದರಿಯಬೇಕು. 


ಗುರು ಹಿರಿಯರಲ್ಲೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಂಡು ಪ್ರಣಾಮ ಸ್ನ ಸಬೇಕು. 
ಅವರನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಬೇಕು 


ಆಭಿವೇಕಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮತ್ತು ಊದುವ ಶಂಖಗಳನ್ನು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಇಡಬಾರದು. 


ಅಭಿವೇಕಾ ನಂತರ ದೇವರ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರದಿಂದೆ ಒರೆಸ 
ಬೇಕು ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ದುಸಲನನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಒರೆಸಬಾರದು. 


ಏಕಾದಶೀ ದಿವಸ ಪ್ರಾಣದೇವರಿಗೆ ಗಂಧ ಪುಷ್ಪಾ ದಿಗಳನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯ 


ವನ್ಫ್ಯೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರೆದು. ಆಂದು ಒಂಧಾವರ್ಕಿ ತೀರ್ಥ ಮಾತ್ರ ಹಡತ, 


ಸೆ 


ರಾತ್ರ ಮೇ ಗಂ ಧನವನ್ನು 


ಏಕಾದಶಿ ದಿವಸೆ ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ವ 
ಯೋಗಕ್ಕು ಉನ ನಯೋಗಿಸಬಾಕದು, 


ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆಂದು ಗಂಥನನ್ನು ನಿನಯೋಗ 


KF d 


ಏಕಾದಶಿ ದಿವಸ ಆರಾಧನೆಯೆಲ್ಲಿ ಕೈಸೇ ನನ್ನು ನಿವೇದಿಸಬಾರದು. 
ಆಂದು ಊೂಟಿನನ್ನು ಮಾಡುವುದಾಗಲೀ ವಲಾಹಾರ, ಉನ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸು 
ವುದಾಗಲೀ ಈಸ 1 ತಪ್ಪಿದರೆ ಏಕಾದಶೀ ಪ್ರತ ನಿಯಮಬಾಹಿರ ವಾಗುವುದು. 
ತೀರ್ಥ ಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಬಹುದು. 2 ವಾಸವು ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತಾಚರಣೆಗೆ 
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ಪ್ರಶಸ್ತ್ರನಾಮಮ. ಆದರೂ ತೀರ್ಥ ಪ್ರಾಶನಕ್ಕೆ ಉಪವಾಸದ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ 
ಏಕಾದಶಿ ದಿವಸ. ಪ್ರಸಾದ  ವಿನಯೋಗಕ್ಕಾಗಲೀ ಪ್ರಸಾದ ಭಕ್ಷಣೆಗಾಗಲೀ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


ಬೇಕೆಯನರು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ವಸ್ತ್ರ, ಜೀರ್ಣವಾದ ವಸ್ತ್ರ, ಕರಿನಸ್ತ್ರ, 
ಹೊಸ ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಮೈಲಿಗೆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು Wn ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 


ಫಲಾಷೇಕ್ಷಾರಹಿತನಾಗಿ, ನಿಶ್ಚಲಚಿತ್ತರಾಗಿ, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ 


ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಳಿಸಿ ಭಗವದಾರಾಭನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ತಾಮ್ರ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಚಿನ್ನದ ಪಾತ್ರೆ ಗಳಷ್ಟೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದವು. ಹಿತ್ತಾಳೆ: ಕಂಚು ಮತ್ತು ಕಬ್ಬ! ಣಿ. ಸಾ ಉ (Stainless 
5661) ಪಾತ್ರೆಗಳು ನಿಷಿದ್ದವಾದವುಗಳು.. 


ಕಲಶ ಸಾ ಹನ ನಿರೂ ೂಪಣೆ 


ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಶೋಧಿಸಿ ಶುಭ್ರವಾದ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ತಂದ ಪೂರ್ಣ ಕುಂಭದ ಜಲದಿಂದಲ್ಕೂ RR. ತುಲಸಿ 'ಕಾನ್ಸೊ ( 
ದಕದಿಂದಲೂ, ಕಲಶವನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ ಕೈಗಳನ್ನು ಉಚ್ಛರಿಸುತ್ತಾ ಪೂಕೈಸ 
ಬೇಕು ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷಿ ಕ್ಲೇನಾರಾಯೆಣರ ಕಲಶೆಗಳೆಂದು ಎರಡು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಸ್ಕಾ ಪಿಸು 
ವುದು ಒಂದೇ ಕಲಶನೇ ಬ್ರಹಾ ಹ್ಮಾಂಡೆ, ಸಪ್ತರೋಕ್ಕ ಸರ್ವರೋಕ, 
ಸರ್ವದೇವತೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವುದೆಂ ಮೇಲೆ ಸ | ಸ್ಕಾ ನಿಸಬಹುದು, 
ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವೇ ಸರ್ವೇಶ್ವ ರೈ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ, ಸ ಸರ್ವದೇವತೆಗಳ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಸಮಸ, ಚರಾಚರ ವಸ್ತುಗಳ ಆಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಅವನೇ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಒಂದೇ ಕಲಶನೇ ಸಾಕು, ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನದಂದು ಕಲಶಕ್ಕೆ 
ಗಂಥೋದಕನವನ್ನು ಸೇರಿಸ ಕೂಡದು. ಅಂದು ಶುದ್ಧೊ ದಕ ಒಂದನ್ನೇ 
ಕಲಶದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ಕಲಶವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು, 


ಕಲಶಕ್ಕೆ ಸರ್ವ ತೀರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಆಹ್ವಾನಿಸುವುದು. 


ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ ಗೋದಾವರೀ ಸರಸ್ವ ತಿ | 

ನರ್ಮದೇ ಸಿಂಧು ಕಾವೇರೀ ಜಲೇಸಿ, ನ್‌ ಸನ್ನಿಧಿಂ ಕುರು 8 

ಗಂಗಾ ಗೋದಾವರೀ ಕೃಷ್ಣಾ ಪ್ರಯಾಗಾ ದ್ವಾರಕಾ ತಥಾ | 
ಆವಾಹ್ಯ್ಯಾ: ಪಂಚ ಗಂಗಾಯಾಃ ಸರ್ವ ಪಾಸ ಹರಾಃ ಶುಭಾಃ | 


| 
2) 
3) 


4) 


ಇ 
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ಚಂದ್ರ ಪುಸ್ತುರಣೀ ತೀರ್ಥಂ ಸ್ವಾಮಿ ಪುಸ್ಟುರಣೀ ಜಲಂ | 
ಆನಂತ ಸರಸೀ ತೋಯಂ, ಕಲ್ಯಾಣೀ ಸರಸೀ ಪಯಂ | 
ಇದಂತು ವಿನಜಾ ತೋಯಂ ಸರ್ವತೋ ಮುಖೀಂ | 
ತಾಮ್ರಪರ್ಣಿ ನದೀ ತೋಯಂ ಸರ್ವ ಶುದ್ಧ ರ್ಥ ಸಮನ್ವ ಯೆಂ ೫ 
ಕಾವೇರೀ ವಿರಜಾ ತೋಯಂ ರಂಗೇಶಂ ರಂಗ ಸಃ ಗೆ 
ಪರವಾಸುದೇವಂ ಸೆ ಪ್ರೈತ ಸ ೦ ಪರಮಂ ಪದಂ 8 


ಸಂಚ ಪಾತ್ರೆಗಳ ನಿರೂಪಣೆ! 
ಆಗ್ನೇಯಾ ಮರ್ಫ್ಯ ಪಾತ್ರಂತು ನೈರುತ್ಯಾ ಪಾದ್ಯಮೇವ ಚ | 
ವಾಯುವ್ಯೇ ಆಚಮನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಈಶಾನ್ಯೇ ಸ್ಥಾನ ಪಾತ್ರಕಂ | 


ಮಧ್ಯೇ ಶುದ್ಧೋದಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಇತೀ ಪಾತ್ರ ವಿಢೀಯತೇ | 
ಹೊ ವಾಮತಸ್ಸೃಸ್ಯ ತೋಧನಾದಿ ಸ ಸಮನ್ವಿತಂ [[ 

















ಆಚಮನೀಯಂ | | ಸ್ಮಾನೀಯಂ 
ಶುದ್ಧೋದಕಂ 
| | | 
| ಪಾದ್ಯಂ . ' ಅರ್ಫೈ್ಯಂ. 








ಅರ್ಫ್ಯ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜಲದ ಜತೆಗೆ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ, ಪುಷ್ಪ, ಶ್ರೀಗಂಧೆ, ದರ್ಭಾಗ್ರ 
ಮತ್ತು ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. 
ಪಾದ್ಯ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜಲದ ಜತೆಗೆ ಗರಿಕೆಹುಲ್ಲು, ವಿಷ್ಣುಕ್ನಾ ಬತತ, ಶ್ಯಾಮಕ 
ಮತ್ತು ನದ್ಮೆಕಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


ಟಬ ಪಾತ್ರೆ ಯೆಲ್ಲಿ ಜಲದ ಜತೆಗೆ, ಏಲಕ್ಕಿ, ಲವಂಗ ತಕ್ಕೋಲ್ಕ 
ಜಾತಿ ಪುಷ್ಪ ಗಳನ್ನೂ 


ಸಾ ಸೀಯ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಜಲದ ಜತೆಗೆ ಅರಿಸಿನ,. ಕಸ್ತೂ ಕಿ ತಕ್ಕೋಲ್ಕ 
ಜಟಾಮಾಂಸಿ, ಶ್ರೀಗಂಧ, ಸಂಪಿಗೆ ಮೊಗ್ಗು ಗಳನ್ನೂ 
ಸರ್ವಾರ್ಥತೋಯ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧೊ ೇದಕವನು ಮಾತ್ರವೇ ಸೇರಿಸಬೇಕು, 
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ಪಂಚಾಮೃತ ನಿರೂಪಣೆ' 


ಗೋಸ್ತೀರೆ ದಧಿ ಮದ್ವಾಜ್ಯ ಶರ್ಕರಾದಿ ಸಮಸ್ತಿಶೆನಾ?.ರುಫೆಬೆ: 


ಪಂಚಾಮೃತವು. ಪಂಚಾಮೃತಗಳನ್ನು ಅಭಿಷೇಕಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮುನ್ನ 
ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಪಂಚಾಮೃತ ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಿ ಅನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಮಿಯ ಅಭಿಷೇಕಕ್ಕೆ ಸಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಉತ್ತರ 
| ಕರ್ಕರ | 
ಚಿನ ಗಾಜಾ ws 
ಫೃ 





ದಕ್ಷಿಣ 


ಕ್ಷೀರೇ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ 

ದಧಿ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ 

ಫೃತೇ ವಿಷ್ಣುವೇ ನಮಃ 

ಮಧುಕೇ ಮಧುಸೂಧನಾಯ ನಮಃ 

ಶರ್ಕರಾಯಾಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ 

ಪಂಚಾಮೃತ ದೇವತಾಭ್ಯೋ ನಮಃ 

ತುಲಸೀದಳ ಪೆರಿಮಳ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
ಪಂಚಾಮೃತ ದೇವತಾ ಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 


1 ಆಧಾರ 4% ಪುಟ 12 
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ಪವಿತ್ರ ಮಂತ್ರಃ 


ಓಂ ಭಗರ್ವಾ ಪವಿತ್ರಂ ವಾಸುದೇವಃ ಪವಿತ್ರಶ್ನು 
ಶತಧಾರಂ, ಸಹಸ | ಧಾರ, ಅಪರಿಮಿತಧಾರಂ | 
ಅಚಿದ್ರೆ ಮರಿಷ್ಟ ಮಕ್ಷಯಂ ಪರಮಂ ಪವಿತ್ರಂ ! 
ಭಗರ್ವಾ ವಾಸುದೇವಃ ಪುನಾತು ಗ 


ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋವಾ ಸವಾ pi. ಗತೊಲ್ತಪಿವಾ | 
ಯಃಸ್ಮೆರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಂಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ ॥ 


ಸಮಿತ್ತುಗಳ ನಿರೂಪಣೆ' 


ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ವೈ ಕ್ಷಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ 1) ಪಲಾಶ 
(ಮುತ್ತುಗ), 2) ಅಶ್ವತ್ಥ (ಅರಳಿ ಮರ), 3) ಔದುಂಬರ (ಅತ್ತಿ ಮರ), 
4) ಖನಿರ (ಕಗ್ಗಲಿ), 5) ಅಪಾಮಾರ್ಗ (ಉತ್ತರಾಣಿ), 6) ಅರ್ಕ 
(ಎಕ್ಸ), 7) ಶಮೀ | ಬಸ್ರ್ರಿಮರ,, ಇವುಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುವು. ಆದರೂ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುತ್ತುಗ್ಗ ಅತ್ತಿ ಮತ್ತು ಅರಳಿ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು 
ಬಳಕೆಯ ರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳು ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಲಭ್ಯವಿರುವುದೇ 
ಕಾರಣ. ಸುಮಾರು ಕೈಬೆರಳು ಗಾತ್ರದ ಮತ್ತು ಒಂದು ಚೋಟು ಉದ್ದೆ ಅಂದರೆ 
7 ರಿಂದೆ 8 ಅಂಗುಲ ಪ್ರಮಾಣದ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಮಿತ್ತಿಗಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕ್ಕು ಇಂತಹ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಕೊಂಬೆಯ ತುಂಡುಗಳೇ ಆಗಿರಬೇಕು. 
ದುಂಡಾದ ತುಂಡುಗಳು ಮಾತ್ರ ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯದ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ. ಸೀಳಿದ 
ಕಾಷ್ಮವನ್ನು ಹೋಮಾದಿ ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 


ದಶಾಂಗ ನಿರೂಪಣೆ: 


1) ಕರಕೋಷ್ಠ 6 ಭಾಗ್ಯ, 2) ಅಗರು 3 ಭಾಗ, 3) ಅರಗು 3 ಭಾಗ, 
4) ನಖಚಿಪ್ಪಿ 5 ಭಾಗ, 5) ಹೆರಡೆ | ಭಾಗ, 6) ಚಂಚಲ್ಯ 1 ಭಾಗ್ಯ 
7) ಜಟಾಮಾಂಜಿ 1 ಭಾಗ, 8) ಶಿಲಾರಸ ] ಭಾಗ, 9) ಭದ್ರ ಮುಷ್ಠಿ 
4 ಭಾಗ್ಯ 10) ಮತ್ತು ಗುಗ್ಗುಳ 1 ಭಾಗ್ಗ ಇವು ಹೀಗೆ ಹೆತ್ತು ಬಗೆಯ 
ಸಾಮಾನುಗತೆನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಚೂರ್ಣ ಮಾಡಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಅದು :ದಶಾಂಗವೆನ್ಸಿಸುತ್ತದೆ 
ಇದನ್ನು ಧೂಪಕ್ಕೆ ಉಪೆಯೋಗಿಸುವುದು ಅತಿ (ಷ್ಮವೆನ್ನಿಸುತ್ತ ಜೆ. 
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ಸಾಸ್ಠಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮ ನಿರೂಖನೆ' 


ಸ. ಅಷ್ಕ - ಅಂಗ - ಸಾಷ್ಟಾಂಗ. ಎಂದರೆ ಎರಡು ಹೆಸ್ತಗಳು, 
ಎರಡು ಕಾಲಿನ ಮಂಡಿಗಳು, ಎರಡು ಪಾದಗಳು ಹಾಗೂ ಎಜೆ ಮತ್ತು ಕಣೆ, 
ಈ ರೀತಿ ಶರೀರದ ಎಂಟು ಅಂಗಗಳನ್ನು ನೆಲಕ್ಕೆ ತಾಗಿಸಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ನಮ 
ಸ್ಟಾರ ಮಾಡುವುದೇ ಸಾಷ್ಕೂಂಗ ಪ್ರಣಾಮ ನೆನ್ಸಿಸಿಕೊ 


ಭ್ಹುವುದು. 


ನಿಕಾದತಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ತನ, ಕಾಲನಿಯ ಮ 
ಧಿ ಳೆ 


ಏಕಾದಶಿಯಂದು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಮಾತೃ, ಪಿತೃಗಳ ಶ್ರಾದ್ಧ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ದ್ವಾದಶಿ ದಿನದಂದು ನಡಸತಕ್ಸದ್ದು. ಅಶೌಚಾದಿಗಳು ಸಂಭಮಿಸಿ 
ದಾಗ ಅಶೌಚ ಕಾಲಾನಂತರ ಶಾ ದ್ಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆಯೇ ಏಕಾದಶಿ 
ಮುಗಿದ ನಂತರ ದ್ವಾದತಿ ದಿನದಂದು ಶಾ ್ರಿದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಶಾ )ದೃಕ್ಕೆ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಮುಖ್ಯ. 


ಯತಿ, ಗೃಹಸ್ಥ ಸಂಸ್ಥಾರ ವಿಚಾರ: 


ಬ್ರಹ್ಮ ನಿನ್ಮಾಗ್ರ ಗಣ್ಯರೂ, ನಿವೃತ್ತಿ ಕರ್ಮಾಚರಣಾಸಕ್ತರೂ ಆಗಿ 
ಪ್ರಥಮ ವರ್ಣದ ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಪೂರ್ಣರಾದ ಯತಿಗಳ ಕಳೇ 
ಬರಕ್ಕೆ ಖನನೆ ಸಂಸ್ಥಾರ (ಭೂಸ್ಥಾಪನ)ವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಗೃಹಸ್ಥರ ಕಳೇಬರಕ್ಕೆ 
ಅಗ್ನಿ ಸಂಸ್ಕ್ಯಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮ ತವು. 


ತ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯ ಸ್ಥಾನ 


ಸ್ಪ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಭರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರಿಗೆ ೫ನ ವಾಧಿಕಾರನ್ಪಂ ಟಿ 
ಪ್ರಣವೋಪಾಸನೆಗೂ, ಮಂತ್ರೋಪದೇಶಕ್ಕೂ, ದೇವತಾರ್ಚನೆಗೂ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪುರುಷರಂತೆಯೇ ಸಮಾನಾರ್ಹಕೆ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಪುರುಷರಂತೆ 
ಸದ್ಫೈಷ್ಣನ ಗುರುವಿನಿಂದ ಪಂಚಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಇರುವೆ ಸ್ತ್ರೀಯು ದೇವ 
ಪೂಜೆಗೆ ಅಥವಾ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಪಾಕ ಮಾಡಲು ಅರ್ಜೆಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಂಚ 
ಸಂಸ್ಕಾರನಿಲ್ಲದವರು ತಯಾರಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ, 
1 ಅಧಾರ 12 2 ಆಧಾರ 3 ಪುಟ /28 
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ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಶೂದ್ರೆಸಮಾನಕೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ ಪ್ರಣಮೋಸಪಾಸನೆ 
ಗಾಗಲೀ, ವೇದಾಧ್ಯಯನಕ್ಕಾಗಲೀ ಪಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರಾದಿ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶಗಳಿ 
ಗಾಗಲೀ, ದೇವತಾರ್ಚನೆಗಾಗಲೀ, ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲೀ ಅನಕಾಶ 
ಕೊಡದೆ ಭೋಗವಸ್ತುವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ವಂಚಿಸುವುದು ಧರ್ಮುಬಾಹಿರವಾದೀತು. 
ವೇದಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸ್ತ್ರೀಯರು ವೇದಾಧ್ಯಯೆನವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಾಗಿ 
ವಿದ್ವದ್ಲೋಸಹ್ಠಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯನ್ನು ವಹಿಸಿರುವ ನಿದರ್ಶನಗಳುಂಟು, 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಗು 4ರ ಪತ್ತಿ ನೈತಕ್ರೇಯಿಯು ತನ್ನ ಸ್ವಾಮಿಯಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾ ನೋಸಜೇಶವನ್ನು ಬಯಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯಾದೆಳೇ ಹೊರತು, ಐಹಿಕ 
ಭೋಗಗಳನ್ನೀನ ಭೂಲೋಕದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯಲು ನಿರಾಕರಿಸಿದಳು. 
ಮಂಡನ ಮಿಶ್ರರ ಪತ್ತಿ ಶಾರದಾದೇವಿಯು, ಆದಿ ಶಂಕರರಿಗೂ ಮುಂಡನ ಮಿಶ್ರರಿಗೂ 


ನಡೆದ ವಿದ್ವದ್ಹಾದ ಪರೀಕ್ಷಾ ಗೋಹ್ಮಿಯ ನ್ಯಾಯಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತೀರ್ಪಿತ್ತಿರುವ 
ನಿದರ್ಶನ ಇತ್ತೀಚಿನದು, 


ಶ್ರೀ ವೈಷವ ಸ್ತ್ರೀಯರು (ಅಶೌಚ ದಿನಗಳ ಹೊರತಾಗಿ) ಪುರುಷ 
ರಂತೆಯೇ ಸಂಚ ಸಂಸ್ಕಾರ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಅರ್ಚನೆ 
ಪ್ರಬಂಥಾಧ್ಯಯನನೇ ಮುಂತಾದ ಸರ್ವ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸಮಾನಾಧಿಕಾರನನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಪುರುಷಕಾರಳಾದ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮಿಯ್ಕು 
ಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರತೀಕ ತಾನೆ! ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ ಸಮಾನಾವಕಾಶ ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಭಗನಂತನ 
ವಕ್ಷಸ್ಥಲವು ಆಕೆಯ ನೆಲೆಯೆಂತಾಗುತ್ತಿತ್ತು? ಆದಿ ಗುರುವಾದ ಶ್ರೀಮನ್ಮಾರಾಯಣ 


ರಿಗೆ ಪ್ರಥಮ ಶಿಷ್ಯಳೇ ಆ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಅಲ್ಲವೇ! 


ವೇದಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಉಪನಯನ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ಮತ್ತು ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಅನುಷ್ಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದುವು. ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ 
ಉಪನಯನ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞೋಪವೀತ ಧಾರಣೆಯು ವಿವಾಹ ಕಾಲದಲ್ಲಿನ ಮಾಂಗಲ್ಯ 
ಧಾಕಣದಲ್ಲಿಯೇ ವಿಲೀನಗೊಳಿಸಿ ಮಂಗಳಸೂತ್ರವೇ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರವೆಂದೂ ಅದೇ 
ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಆತ್ಯುತ್ಸುಷ್ಟವಾದುದೆಂದು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತರಲಾಯಿತಾದುದರಿಂದ 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಉಳಿದುವೆಲ್ಲಾ ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ನಶಿಸಿದವು, 


ಸ್ತ್ರೀ ಧರ್ಮ ನಿರೂಪಣೆ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಉಳಿವಿನ ಆಧಾರ ಸ್ಮಂಭವೆಂದರೆ ಭಾರತದ ನಾರಿಯರು 
ನಿನ್ನೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಧರ್ಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮನೆಂಬುದು ಸತ್ಯವಾಕ್ಯ. “ಗೃಹಿಣೀ 
ಗೃಹಂ ಉಚ್ಛ ತೇ” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಂತೆ ಷುನೆಯ ಎಲ್ಲ ಸಖ ಸೌಲಭ್ಯಗಳಿಗೂ, 
1೪ಧಾರೆ" ] ಪುಟ 95-102 
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ಉನ್ಮತಿಗೂ ಗಟ ಮೂಲ. ನಾರಿಯಾದವಳು ಮನೆಯಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲರ ಸುಖದ 
ಸಂ ತನದ ಸಂತೃಪ್ತಿಯ ದಾರಿಯಾಗಬಹುದು ಇಲ್ಲವೇ ಸಂಸ್ಪಸವಿಲ್ಲದೆ ಅತೃಪ್ತಿಯ 

ಆಗರವಾಗಿ ನುತೆಗೆ ಮಾರಿಯಾಗಬಹುದು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಗೃಹಿಣಿಗೆ ಜತಗ 
ಮಕ್ಸಳನ್ನು ಮನುತೆಯಿಂಡ ಪಾಲಿಸಿ ಪೋಸಿಸುವುದೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸಿ ಸದ್ದಿದ್ಧಾಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನುಕಲಿಸುವ ಗುರುತರ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯೂ ಣ್ಣ ನೆದಿರು 
ವುದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ "ಮನೆಯೇ ಮೊದಲ ವಾಠಶಾಲೆ. “ಮಾತೃ “ನೀವೋ ಭವ್ಯ ಪಿತೃ 
ದೇವೋ ಭವ; ಆಚಾರ್ಯ ದೇವೋ ಭವ; ಅತಿಧಿ ದೇವೋ ಭರಎನ್ನು: ವ ಜಟ 
ದ್ವಾಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಮಾಕೃ ನನ್ನು ಮೊದಲ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ಸಾ ಅತ್ಯುತ್ತ ne ಯಾನ ವಿದ್ಯೆಯೇ ಆಗಲೀ, ಸಂಸ್ಥಾರನೇ ಆಗಲೀ 
ಗಂಡೆಸಾದವನು ಅರಿತು ಕಲಿಶಕೆ ಮೆತ್ತು ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಅನನ ಆತ್ಮೋದ್ಧಾರ 
ಮಾತ್ರವಾಗುತ್ತೆ. ಆನೀ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ಅರಿತ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಕುಲಕ್ಕೆಲ್ಲಾ 
ಮಕ್ಕಳು ಮರಿನುಕ್ಕಳೆ ಮೂಲಕ ಹಂಚುತ್ತಾಳೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳೂ 
ವಿದ್ಯಾವಂತರಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಾಗಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಅರಿತವರಾಗಿ, ಭರ್ಮಾಚರಣಾ 
ಪರಾಯಣರಾಗಿ, ಸ್ತ್ರೀ ಧರ್ಮವನ್ನರಿತು ಪತಿವ್ರತಾ ಶಿರೋಮಣಿಗಳಾದಲ್ಲಿ ಆ 
ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸದಾ ಸುಖ ಶಾಂಕಿಗಳು ನೆಲೆ ಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಸದಾಚಾರವನನ್ನು ಮಕ್ಕಳ 
ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವಂತೆ ಮಗುವಿಗೆ ಮಾತೆಯು ಮಡಿಲಿನಲ್ಲಿರುವಂದಿನಿಂದಲೇ 
ಗುರುವಾಗಿ ಅರುಹುತಾಳೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಸ್ರ್ರೀಧರ್ಮ ನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವ ದು. ನಾಸಿಷ್ಯ ಸಂಹಿರೆಯೆನಿಸ ಪ್ರಕಾರ ಕೆಲವು 
ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಎಳಿನಲಾಗಿಮೆವುದರಿಂದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಸಹೋದರಿಯರು 
ಆರಿತು ಇದರ ಉತ್ತಮ ಫಲನನ್ನು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೇ ನೀಡರೆಂದಾಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಪತಿವ್ರತಾ ಶಿರೋಮಣಿಗಳಾದ ಸತಿಯರು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಕ್ರಮ 

ವೆಂದಕಿ ಪ್ರಕಿದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತಿಯು ಎಳ. ಫದ ಮೊದಲೇ 
ಎದ್ದು, ಎ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಸ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಸತಿಯ 
ಪಾದಗಳಿಗೆ ವಂದನವಂ ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜಲ ನುಲ ಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿ, 
ದಂತಧಾವನ ಮುಖ ಪ್ರಕ್ಷಾ ಳನಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು, ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಲಕವನ್ನು 
ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ್ಳು ಪತಿಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ, ಗೃಹಲಕ್ಷ್ಮಿ ದರ್ಶನವಿತ್ತು, ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಅತ್ತೆ ಮಾನಂದಿರಿಗೆ ವಿನಯ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹ ರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ನಂತರ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲು 
ಮೆತ್ತಿತರಸ ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಮಯೋದಕಗಳಿಂದ ಸಮ್ಮಾ ರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಗೃಹೋಪಕರಣಗಳಾದ ವ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲನವ ಪ ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿ ಓರಣವಾಗಿರಿಸಿ 
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ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ನಂತರ ಒರಳು ಒಫಿಕೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಗೃಹೋಸೆಯುಕ್ತ ಸಾಮಗ್ರಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ತೊಳೆದು ಶುದ್ದಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೆಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಪಾತ್ರಾದಿಗಳ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಜಲವನ್ನು ತರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಶೂದ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಮುಟ್ಟಿದ ಹೆಗ್ಗವಾಗಲೀ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಬಾರದು. ತಮ್ಮ ಗ್ರಾಮ ಅಥವಾ.ನಿವಾಸದ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲವಾದ 
ನದಿ, ತಟಾಕ ಅಥವಾ ಮತ್ತಾನುದಾದರೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಅತಂಹೆ ಅನುಕೂಲ ವಿಲ್ಲದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸ್ವಗೃಹದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಸುಮಂಗಲಿಯರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸೂಕ್ಕೋದೆಯೆವಾದ ನಂತರ ಸ್ಥಾನ 
ಮಾಡಕೂಡದು. ಸಕಲರೂ ಹಾಗೂ ಶೂದ್ರರೂ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡುವಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮೊದಲು ಪಾಣಿಗಳನ್ನ್ಯೂ ಪಾದಗಳನ್ನೂ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ 
ಮೇಲೆ ಸ್ಮಾನ ಮಾಡಬೇಕು ಸುಮಂಗಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯು ಹೆರಿಸಿನ ಬಳಿದುಕೊಂಡು 
ಆ ಮೇಲೆ ಕ್‌ರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣ ಜಲವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅನುದಿನವೂ *ಕಂಠಸ್ಮಾನವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು. ವೇಳೆ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 
ಶಿರಸ್ಕಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವಳೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಸ್ತ್ರೀಯು ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು ಸಂಹಾರ 
ಮಾಡಿದ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವಳು ಎಂಬುದಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಕಂಠೋಕ್ತೆ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದು. ಜಾತಾ, ಶೌಚ್ಛ ಸೂತಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಯಾವುದಾದರೂ 
ನಿಮಿತ್ತವು ಸಂಭವಿಸಿದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸುಮಂಗಲಿಯು ಶಿರಸ್ಮಾನನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪೃತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೊ ಸುಮಂಗಲಿಯು ಕಂಠಸ್ಲಾನನನ್ನೂ ವಿಧವೆಯು ಶಿರಸ್ಕಾನನನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು. ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಧಿ. ವಿಧನೆಯಾದ ಅಂಗನೆಯು ದುರಾಶೆಯಿಂದೆ 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಕಂಠಸ್ಥಾನವನ್ನುು ಮಾಡಿದವಳಾದರೆ ಅಂತಹ ಅಬಲೆಯು 
ಮಹಾ ಪಾಪಕ್ಕೊಳಗಾಗುವಳು. ಮತ್ತು ಪತಿಫ್ಮಿಯು ಅಂದರೆ ಗಂಡನನ್ನು ಕೊಂದ 
ಪಾಸಕ್ಕೆ. ಗುರಿಯಾಗುವಳು ಸುಮಂಗಲಿಯು ಸ್ಕಾನಮಾಡುನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರೋ 
ಚ್ಛಾರಣೆ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಧವೆಯರು ಮಂತ್ರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಸ್ಥಾನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಕೆಲವರ ಅಭಿರುತ. ಈ ರೀತಿ ಸ್ಮಾನ ಮಾಡಿದ ತರುವಾಯ 
ಸುಮಂಗಲಿಯು ಕೂದಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರಸಿ ತುರುಬು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, ಎರೆಡಾವರ್ತಿ 
ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ನಂತರ ಮನೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು, ನದಿ, ತಬಾಕ, ಸರೋವರೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲೇನಾವರೂ 
ಮಿಂದು ಬಂದಿದ್ದರೆ ಸ್ಪಗೃಹವನ್ನು ಸೇರಿದ ಕೂಡಲೇ ಭಗವಂತನನ್ನೂ ತನ್ನ 
ಪತಿಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಆ ಬಳಿಕ ಮಡಿಯನ್ನುಟ್ಟು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಲವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ತಂದೆ ಜಲವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು 


ಪಾತ್ರೆ ಸ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ, ಪೂಕಮಾಸುವುವಕ್ಕೆ, ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಿ 
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ಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ಭಗವತ್‌ ಭಾಗವತಾರಾಧನೆ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಪಾಶ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಶೌಚಕ್ಕೆಂದು ಇನ್ನೊಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜಲನನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನಂತರ ಲಲಾಟಿದಲ್ಲಿ ಊರ್ಥ್ರೈಪುಂಡ್ರ, ತಿಲಕವನ್ನು ಥರಿಸಿಕೊಂಡು ಅಕ್ಕಿ, ಬೇಳೆ 
ಮತ್ತು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಿ ಭಗವಂತನ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಪಾಕಮಾಡಬೇಕು 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಕಚ್ಚೆಯನ್ನು (ಮಡ್ಚಾರು) ಹಾಕಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ಸೀಕೆಯನ್ನುಟ್ಟು ಭಗವ - 
ನ್ಲಿನೇದನಕ್ಸೆ ಪಾಕ ಮಾಡುವುದಾಗಲೀ, ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವುದಾಗಲೀ ಕೂಡದು. 
ಕಚ್ಚೆಯಿಲ್ಲದೆ ವಸ್ತ್ರಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾರಿಯು ತೆಂದ ಜಲವು ಸುರೆಗೆ ಸಮಾನ 
ವೊದೂ, ಮಾಡಿದ ಪಾಕವು ಮಾಂಸ ಮಜ್ಜನ ಸಮಾನನೆಂದೂ, 


“ಅಕಚ್ಚಯಾ ತವಯಾನಾರೀ ಪಾಕಂತು *ಕುರುತೆ ಯದಿ | 
ಶದನ್ನಂ ಮಾಂಸತಸ್ತುಲಂ ತಠೃಯ ಸ್ಪುರಯಾ ಸಮಂ |” 
ಎಂಬಂತೆ ನಿಷ್ಸಲವಾಗುತ್ತೆ. 

ಶ್ಲಾಫ್ಯವಾದ ಭಗವನ್ನಾಮ ಭರಿತ ಮಂತಾ )ನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತಾ, 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೇ ಮೌನವ್ರತಧಾರಳಾಗಿ ನೈವೇದ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಾಕ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಭಗನನ್ನಿವೇದನ ಮಾಡಿಸಿ, ಮಕ್ಕಳು ಬಂಧು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಪತಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, ತನ್ನ ವಲ್ಲಳನ ಉಚ್ಛೆಷ್ಟ 
ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಹಸ್ತ ಪಾದಾದಿಗಳ 
ಪ್ರಕ್ಷಾಳನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ತಾನು ವಸ್ಟ್ರಾ 
ಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳಾಗಿ ತನ್ನ ಪತಿಯೊಡನೆ ತಾಂಬೂಲ ಚರ್ವಣವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಸುಮಂಗಲಿಯು ಚಂದನವನ್ನೂ ಕುಂಕುಮನನ್ನೊ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನೂ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಟಿಕೆಯನ್ನೂ. ಕುಫ್ಸಸವನ್ಫೂ ವಸನಾ ಕಟಿಕಾಭರಣ 
(ಬಳ)ಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ಸದಾ ಸಂತಸದಿಂದಿರಬೇಕು. ವಿಧವೆಯಾದ ಅಬಲೆಯು 
ಯಾವ -ವಿಥನಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನೂ ಥರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಸೂರ್ಯಾಸ್ತಮದ 
ತರುಣದಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತಿಸಿ ದೇವ ಗೃಶವದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಡಿಗೆ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಹೊರೆ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಮಧ್ಯ ಗೃಕುದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಶಯನ 
ಗ ಹದಲ್ಲಿಯೂ ಇಡಬೇಕು. ನಂತರ ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಪಾಕ ಗೃಹವನ್ನು ಶುಭ_ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಪಾಕವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಭಗನನ್ನಿವೇದನಾ ನಂತರ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ 
ಪ್ರಕಾರ ಸೆತಿಯಿ ಭೋಜನಾ ನಂತರ ನಿಯಮ ಸರಾಯಣಳಾಗಿ ತಾನು ಊಟಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಭೋಜನಾ ನಂತರ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ಕೊಂಡು, ಆಯಾ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿರಿಸಿ, ಆ ಬಳಿಕ ಶಯನ ಗೃಹೆನನ್ನೈದಿ ಪೆತಿಯ 
ಪಾದೆದ ಸಮೀಸದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಂತೆಯಿಂದ ಸತ್ಯ 4ಕ ಪರಾಯಣಳಾಗಿ ಪತಿಯನ್ನ ಸೇವಿಸಿ, 
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ಭಗವನ್ನಾಮ ಸ್ಮರಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶೆಯೆನಿಸಬೇಕು, ಧರ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹಸಿರುವಂತೆ ಪತಿವ್ರತಾ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಧರ್ಮ ನಿರೂಪಣವು ಈ ರೀತಿಯಿರುವುದು. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಅಂಗನೆಯರೂ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವಂತಾದರೆ ಅತಂಹೆ 
ನಾರೀಮಣಿಯರು ಇಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾದ ಸುಖ ಸಂತೋಷಗಳನ್ನ ನುಭವಿಸಿ, 
ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಅನಂತ ಸುಖಾನುಭವ 
ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಹೈವ ವಶಾತ್‌ ಪತಿ ವಿಯೋಗವಾದಲ್ಲಿ, 
ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಆಭರಣಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ, ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಶಿರಸ್ಕಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಶ್ರೀಮನ್ಮಾರಾಯಣನನ್ನೇ ಸದಾ 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಲೂ ಸೇವಿಸುತ್ತಲೂ ಇರುವಂತಹ ನಾರಿಯು ಸುಮಂಗಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ರಂತೆಯೇ ಲೋಕಾಂತರ ಸುಖವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂಬಲ್ಲಿಗೆ ವಾಸಿಷ್ಠ ಸಂಹಿತಾ 
ಧರಿತವಾದ ಸ್ತ್ರೀ ಧರ್ಮ ಸಿರೂಪಣಿಯು ಸಮಾಶ್ತವಾಯಿತು. 


ಗುರು ಪರಂಪರಾನುಸಂಧಾನ ನಿರೂಪಣೆ” 


ವಾಕ್ಯ ಗುರು ಪರಂಪೆರಾನುಸಂಧಾಾನ 


ಅಸ್ಮಮು ರುಭ್ಯೋ ನಮಃ 1 ಅಸ್ಮದೃಮ ಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ | 

ಅಸ್ಮತ್ಸರ್ವ ಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ | ಶ್ರೀಮತೇ ರಾಮಾನುಜಾಯ ನಮಃ | 

ಶ್ರೀ ಪರಾಂಕುಶ ದಾಸಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೀಮತ್‌ಯಾಮುನ ಮುನಯೇ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀರಾಮ ಮಿಶ್ರಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೀಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸಾಯ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಮನ್ಮಾಥಮುನಯೇ ನಮಃ |! ಶ್ರೀಮತೇ ಶತಕೋಪಾಯ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಮತೇ ವಿಷ್ತಕ್ಸೇನಾಯ ನಮಃ | ಶ್ರೀಯ್ಕೆ ನಮಃ | ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ 


ಹಾಗೂ ಕೂರತ್ತಾಳಾ ರರು ಕರುಣಿಸಿರುವ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಗುರುಪರಂಪರೆಯ 
ಅನುಸಂಧಾನ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುವುದು: 


ಅಸ್ಮದ್ದೇಶಿಕ ಮಸ್ಮದೀಯ ಪರಮಾಚಾರ್ಯನಶೇರ್ಷಾ ಗುರುಂ, | 
ಶ್ರೀರ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಮಣಯೋಗಿ ಪುಂಗವ ಮಹಾಪೂರ್ಣಂ! 
ಮುನಿಂ ಯಾಮುನಂ ರಾಮಂ ಸದ್ಮ ವಿಲೋಚೆನಂ! 
ಮುನಿವರಂ ನಾಥಂ ಶಠದ್ವೇಷಿಣಂ ಸೇನೇಶಂ ! 

ಶ್ರೀಂತುಂ ಇಂದಿರಾಂ ಸಹಚರಂ ನಾರಾಯಣಂ ಸಂಶ್ರಯೇ ಗ 
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ಅನ್ವಯವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತುತದ ಹ ತಟ. ಶಿ SE rE ಗೂ ಸೆ ಸರಿಸುತ್ತಾ 


ಆಳ್ವಾರ್‌ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ki A ಮ ಸರಾ pe ದಾಸಂ Wd 
ಶಠದ್ವೇಸಿಣಂ ಎಂದು ಒಬ್ಬರ ಸೇ ಸ್ಮರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ವಂದಿಸಿದೆಂತಾಗತ್ತದೆ. 
ಎಲ್ಲ ಆಳ್ಲಾರರನ್ನೂ ಸಾ? ಸರಾಶರ ಟ್ಟ ರು ಕರುಣಿಸಿರುವ 


ಮಹೆದಾಹ್ವಿಯೆ ಭಟ್ಟಿನಾಥ | 

ಕುಲ ತೀಖರ ಯೋಗಿವಾ ರಾ | 

ಭಕ್ತಾ fy pa ೨ ಪರಕಾಲ ಯತೀಂದ್ರ ಮಿರ್ಶ್ರಾ ! 
ಶ್ರೀಮತ್‌ ಪೆರಾಂಕುಶ ಮುನಿಂ ಪ್ರಣತೋಸ್ಮಿ ನಿತ್ಯಂ ॥ 


(ಭೂತಂ) ಪೂದತ್ತಾಳ್ತಾರ್‌, (ಚ) ಮತ್ತು (ಸರಃ) ಸೊಯ್‌ಹೈ 


ವ 
ಆಳ್ವಾರ್‌, (ಮುಹೆದಾಹ್ವಯ) ಪೇಯಾಳ್ವಾರ್‌, (ಭಟ್ಟಿನಾಥ) ಪೆರಿಯಾಳ್ವಾರ್‌, 
(ಶ್ರೀಭಕ್ತಿಸಾರ) ತಿರುಮಳಿತೈ ಆಳ್ವಾರ್‌, (ಕುಲಶೇಖರ) ಕುಲಶೇಖರಾಳ್ವಾರ್‌, 


(ಯೋಗಿವಾಹಾನ್‌) ಕಿರುಪ್ಪಾಣಿ ಆಳ್ವಾರ್‌, ಇವರುಗಳನ್ನ್ಯೂ (ಭಕ್ತಾಂಫ್ರಿರೇಣು) 
ತೊಂಡರಡಿಪ್ಫೊಡಿ ಆಳ್ವಾರ್‌, (ಪರಕಾಲ) ತಿರುಮಂಗೈ ಆಳ್ವಾರ್‌, (ಯತೀಂದ್ರ 
ಮಿರ್ಶ್ರಾ) ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾನುಜರನೂ (ಶ್ರೀಮತ್‌) ಭಗವತ್ಯೆ ಫಂಕರ್ಯಕ್ಕ ಹೆಸರಾದ 
(ಸನರಾಂಕುಶ ಮುನಿಂ) ನಮ್ಮಾ: ಳ್ನಾರರನ್ನು (ನಿತ್ಯಂ) ಸದಾ ಕಾಲವೂ (ಪ್ರಣತಃ 
ಅಸ್ಮಿ ) ನಮಸ್ಸೆರಿಸುವನನಾಗಿದ ನೆ | 


ಇಲ್ಲಿ ಹೆತ್ತು ಜನ ಆಳ್ವಾರರಿಗಳನ್ನೂ ಲ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ 
ರಾದ ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ರಾ ಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರನ್ನೂ ವಂದಿಸಿರುವುದಾಗಿದೆ. ಪೆರಿಯಾಳ್ವಾ ೦೯ 
ಅವರನ್ನು ವಂದಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅವರ ಮಗಳಾದ ಗೋದಾ ದೇವಿ ಎಂಬ “ಆಂಡಾಳ್‌” 
ಅವರನ್ನೂ ಮತ್ತು ನಮ್ಮಾಳ್ನಾ ರರನ್ನು ವಂದಿಸುವುದರಿಂದ ಅವರೆ ಶಿಷ್ಯ ರಾದ ಮಧುರೆ 
ಕನಿ ಆಳ್ವಾರ್‌ ಅವರನ್ನೂ ನಂದಿಸುತ್ತಿಷ್ದೇನೆ ಎಂದು ಈ ರೀತಿ ದಾ ನಕ ಆಳ್ವಾರ್‌ 
ಗಳನ್ನೂ ri ಆಚಾರ್ಯರನ್ನೂ ವಂದಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹಾಗೂ 
ವೈಕುಂಠ ಮಂದಿಸೆದ್ವಾರ ಮಾಶ್ರಯೇ ವಶೀನಾಂ ಗತಿಂ | 
ಮುನಿಂ ಕಾಂತೋಪಯಂತಾರಂ ಪರವಸ್ತು ಕುಲಾಧಿಸಂ ॥| 
ಎಂದು ತಿರುಮಲ ಪರವಸ್ತು ಗುರುವನ್ನೂ ವಂದಿಸಬೇಕು. 


ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ ನಿರೂಪಣೆ” 


ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರೆಧರರಾಗಿ ಸಂಧ್ಯಾ 
ಚರಣೆಯನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕಾದು ಕರ್ತ ನೈ ವಾಗಿರುವುದು. ಶಾತ್ತಾದ 


ಬ್ರ 
ವರಿಗೆ ಕರ್ಮಾಚ ಕ ಈ ಅತ್ತು ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ದ ರವಾದೆ ಸಂಗತಿ. ಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಇವರಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಸತ್ಯ ವಾದುದಾದರೆ ಇವರು ದೇವತಾರ್ಚನೆ 
ಮಾಡುವುದಾಗಲೀ ಪಂಚ ಸರಾಯಣರಾಗಿರುವುದಾಗಲೀ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಸಾ ಅವಕಾಶ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಎಲ್ಲ ವೈಷ್ಣವ ದೇವಾಲಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾ 
ನುಜಕೆ ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಕರಾಗಿ, ಜನರಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಕತೆಯೆನ್ನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದವರು ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು. ಶಾತ್ತಾದೆ 
ವರಿಗೆ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಇ ಲ್ಪದಿದ್ದ ರೆ ಆಟೊ ಅವಕಾಶ ಎರಲಿಲ. 


ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಸದು ಬ ಪಂಚೆಸಂಸ್ಕಾರ ಪಡೆದುಕೊಂಡು, ವೇದ 
ಪ್ರಬಂಧಾಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಗೃಹೆಸ್ಥನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತ 
ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲಿದ್ದು ಬ್ರಹ ಇಳ ಸಂಧ್ಯಾಚರಣೆಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದವನು “ಶಾತ್ತಾದತ್ವ”ವನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತಾನೆ 
ಹ ಭಗವಂಶನನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ ತುರೀಯಾವಸೆ ಕೈಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಮುನ್ನ ಎಲ್ಲರೂ ಸಂಧ್ಯಾಚರಣೆ, ಅರ್ಚನೆ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಪ್ಪ ಗೆ ಬಂಧಾ 
ಫ್ಯಯನಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರನೀಣನಾಗಜೇಕು. 
ಈಸ ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ತಿರುಮಲ ಶ್ರಿ ೇಮತ್ಸ ರವಸ್ತು ಮಠದ ಇಪ್ಪ ತ್ರೊಂದನೆಯೆ 
ನೀಠಾಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಪರವಸ್ಸು ವೇಂಕಟ ರಾಮಾ ನುಜಾಜಾಸ್ಯ ಸ್ವಾ ಮಿಗಳ 
ವರು ಎಲ್ಲ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ “ಸೃಷ್ಣವರಿಗೂ ಅರಿ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು, ಆವರು ಸ 
ವಾಗಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವಂತೆ, “ಶ್ರೀ 
ಶಠಜಿದ್ಧರ್ಶನ ನಿಷ್ಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾಗೆಣ್ಯಕ ಸರಾಯಣ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಯೆಜುಸ್ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನಮು”ಎಂಬ ಕಿರುಹೊತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ತೆಲುಗಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಈ ರೀತಿ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ 


ಸಂಧ್ಯಾಹೀನೊಕ್ತಶುಚೆರ್ಕಿ. ತ್ಯ ಮನರ್ಹ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಸು ! 
ಯದನ್ಯತ್ಪುರುತೇ ಮೋಹೋನ್ನತಸ್ಯ ಫಲ ಭಾಗ್ಭವೇರ್‌ | ಎಂಬಂತೆ 
ಸಂಧ್ಯಾ ಹೀನನು ಅಸರಿಶುದ್ಧನು, ಭಗವಧಾರಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನುರ್ಹನು ಎಂದು 
ಸೃತಿಕಾರರು ವಿಧಿಸಿರಬೇಕಾದರೆ, ಶ್ರೀ ಶಠಜಿದ್ದರ್ಶನ ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮ ಸಂಸ್ಥಾಪನಾ 
ಚಾರ್ಕರಾದ ಶ್ರೀ ಭಟ್ಟಿನಾಥ ಯೋಗೀಂದ್ರರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವರು. 


ಶಿ 
೧ ಆಧಾರ 5 
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ಉಮೆ ನಿ ೦ ದ್‌ 2 ರ ಗ $ 
ವಿಷ್ಣ್ಯೋಶ್ಚ ಹೃದಯಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾಶ್ಟಾನಿ ಗುರು ಸೃತ | 

ಗುರೋಶ್ಚ ಹೈದಯೆಂ ಸಂಧ್ಯಾ ತೇನೋಪಾಸ್ಯಾ ಮುಮುಕುಭಿಃ | 

ಸರ್ವ ಧರ್ಮಾಷ" ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸರ್ವ ಕರ್ಮ ಫಲಾನಿ ಚ! 

ಸಂಧ್ಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರಕುರ್ನೀತ ಸರ್ವಬಂಧ ವಿಮುಕ್ತಯೇ ॥ 

ಎಂದು ಭಗವತ್ತೈ ಪಂಕರ್ಯಂಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತಾವೆಕ್ಯಕವಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾನ 

ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ನಿತ್ಯ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು , ಧರ್ಮವು ಲುಪ್ತಿ ಹೊಂದದೆ. 
ಔಷ ದಕ್ರಗಿ ಅನುಗೃಹಿಸಿರುವರೆನ್ನುವಾಗ್ಯೆ ತೆನ್ನಾಚಾರ್ಯ ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ರೆಲ್ಲರೂ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ವಿಷಯವಿದು. ಪರವಸ್ತು ಮಠದೆ ಪ್ರಥಮ ಆಚಾರ್ಯರಾದ 
ಗೋವಿಂದ ದಾಸರರ್ಪ್ಯ ಅವರು ಕಂಚಿಯ ವರದರಾಜ ಸ್ಥಾ ನಮಿಯಿಂದಲೇ“ಪರನಸ್ತು? 


ವ 
ಎಂಬ ಅಭಿಧಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಸ್ನಾಮಿಯ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ಕರುಮಲೆಗೆ ಬಂದು 


ಶ್ರೀನಿವಾಸನ ಸೇನೆಗೈಯು ತ್ತಾ ಸ ಇವರು ಉಭಯ ವೇದಾಂತ 
ಪ್ರವರ್ತಕರಾಗಿ ವೇದ ಮತ್ತು ಪ್ರಬಂಧಗಳ ಪ್ರನಚನಾ ನಿರತರಾಗಿದ್ದರು. ಇವರೇ 
ತೆಂಕಲೆ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆಚಾರ್ಯಕಿನಿಸಿದೆ ಅಳವಫಿಯ ಮಣವಾಳ ಮಾಮನಿ 
ಗಳ ಅಷ್ಟದಿಗ್ಗ ಜಗಳಲ್ಲಿ ಆದ್ಯರಾದ ಪರವಸ್ತು ಸಟ್ಟಿರನಿರ್ರಾ ಜೀಯರ್‌. ಇವರು 
ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರ ಆಚರಣೆಗಾಗಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಾಳ ಪತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಕೃತಾರ್ಥರಾದರು. ಈ ತಾಳಪತ್ರದ ಮೂಲ ಕೃತಿಯನ್ನ್ನೇ ಆ ಮಠದ 
ಇಸತ್ತೊಂದನೆಯ ಸ್ವಾಮಿಗಳವರು 1932ರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿ ಆಂಧ್ರ ಭಾಷಾ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೆಲ್ಲರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. ಅದರ ಕನ್ನಡದ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ಹಾರೋಹಳ್ಳಿ ಪುಟ್ಟಿಸ್ವಾಮಿಯನರು ಮಾಡಿ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಗಾಯತ್ರಿ ದ್ವಯಾರ್ಥ ನಿರೂಪಣೆ” 


ನೇದ ಮಾತೆಯಾದ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸಹಸ್ರಾರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಗಳಿರುವುವು. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಉಪಾಯಾಂತರ ಪರಿತ್ಯಾಗ ಪೂರ್ವಕ ಭಗವದೇಕ 
ಸಾಧೆಕರಾದ ಪ್ರಪನ್ನರು ಜನಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ವಿಹಿತವಾದ ದೈ ಶ್ರೈಯಾರ್ಥ ಪರವಾಗಿ 
ಗಾಯತ್ರಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. ಅದರ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಶೃತೀತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಾದಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಆವರ್ತನಮುಕ್ತ ಶ್ರಿಯಃಸತಿತ್ವನನ್ನು 
ಹೇಳಲು “ತಚ್ಛಬ್ದ ವಾಚಕ ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ಗಾಯತ್ರ್ಯರ್ಥ ಇತೀರಿತಃ'ಎಂಬ ಪರಾಶರ 
ಸಂಹಿತಾ ವಚನ ಪ್ರಕಾರ ಶ್ರೀಮಚ್ಛಬ್ಹಾರ್ಥವನ್ನು ಸೇಳಿದೆ. ಸವಿತುಃ, «ಜಗತ್ತಾ 
೧ ಆಧಾರ 74 ಪುಟಿ 743-44 


) 
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ರಣತ್ವಂಚ ಸವಿತು ಸ್ಸಕಲೋತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರ ಕಾರಣ? ಎಂಬ ವಚನ ಸ್ರೆಕಾರ 
ಸವಿತ್ಯ ಶಬ್ದವು ಜಗತ್ಯಾರಣ ವಾಚಕವಾದ ನವಾಪ್ರ ಸಮಸ್ತ ಕಾಮತ್ವವನ್ನೂ 
ಹೇಳಲು, ವರೇಣೀಯಂ, "ವರೇಣ್ಯ ಮಾಶ್ರಯಣಿಯ್ಯ? ಎಂಬ ವಚನದ 
ಪ್ರಕಾರ ವರೆ (ಣ್ಯ ಶಬ್ದ ಮಾಶ್ರಯೆಣ ಸೌಕರ್ಯ ಪಾದಕ NES 
ರಿಂದಲೇ ಗು! Hi ರ್ಥ ಹೇಳೆಲ್ಪಟ್ಟರುವುದು. ಭೆರ್ಗಃ ನಿರತಿಶಯ 
ಜ್ವಲ್ಯ ಸೌಂದರ್ಯಾದಿ ಗುಣ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಿಗ್ರಹ ಬಾರ ಭರ್ಗ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಚರಣ 
ಶಬ್ದಾರ್ಥವನ್ನು ಬೀಳುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ರಾಮಾಯಣಕ್ಕೆ ಗಾಯೆತ್ರೀ ಪರವಾಗಿ 
ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಗೋವಿಂದರಾಜ ಪ್ರಭುತಿಯವರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ್ಯೆ 
ಇತ್ತೀತಂ ಸೆ ಸೋಮ ವಿವೋದ್ಯಂತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಧರ್ಮಚಾರಿಣಃ | ಮಂಗಳಾರಿ 

ಪ್ರಯುಂಜಾನಾಃ ಪ ತ್ರತ್ಯಗೃಹ್ಣ ತೆ ೯ ದೃಢ ವ್ರತಾಃ ಎಂದು ದಿವ್ಯ ಮಂಗಳ ವಿಪ್ರ ಹೆ 
ವನು ಭರ್ಗ ಶಬ್ದಾರ್ಥದಿಂದ ಸರ್ಟಿಸಿರುವರು. 


ದೇವಸ್ಯ ದೇವ ಶಬ್ದವು, ದಿವ್‌ ಕ್ರೀಡಾಯಾ ಎಂಬ ಧಾತುವು ನಿತಿರತಿ 
ಶಯಾನಂದಯುಕ್ತತ ನನ್ನೂ "ದಿವ್‌ ದೀಪ್‌ ನ ಎಂಬ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ 
ತ್ವಾದಿಕವನ್ನೂ ಹೇಳಲು ಈ ರೀತಿ ಸವಿತೃ ಶಬ್ದ ದೇವ ಶಬ್ದ ವರೇಣ್ಯ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ 
ನಾರಾಯಣ ಶಬ್ದಾರ್ಥವು ಪ್ರೆತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ರುವುದು. ವರೇಣ್ಯ ಶಬ್ದದಿಂದ 
ಆಶ್ರಯಣ ಸೆ ಸೌಕರ್ಯಾಪಾವಕ ಜಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ನನ್ನೂ ಧೀಮಹಿ, ಶರಣ್ಯತ್ತೆದಿಂದ 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪ ್ಫ ತಿಪಾದಿಸುವ ಧೀಮಹಿ ಶಬ್ದದಿಂದ ಶರಣಂ ಪ್ರ ಪದ್ಯ 
ಎಂಬ ಶಬ್ದಾರ್ಥವು ಹೇಳಲ್ಲ ಟ್ರ ರುವುದು. ಈ ಅರ್ಥದಿಂದ. ರ್ಪೂವಾರ್ಥೆದ ಜೆ 
ವನ್ನು ಹೇಳರೋಸುಗ, “ಮಸ ಸ್ಯ ಸವಿತುಃ ತದ್ವರೇಣ್ಯಂ ಭರ್ಗೋ ಧೀಮೆಹಿ”ಎಂಬು 
ದರಿಂದ ನ್ನ ಉಭಂರಾನ ಗುಣ ವಿಶಿಷ ನಾದ ಗತ ರಣ ಭೂತನಾದ ಶ್ರೀಮನ್ಸಾ 
ರಾಯಣನ ಸಕಲ ಪ್ರಮಾಣ ಪ ಸಿದ್ಧ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ನಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ ಆಶ್ರಿತ "ಸಾಕರ್ಯಾ 
ಪಾದಕ PB ಿಲ್ಯಾದಿ ಗುಣ ನಿಶಿಸ ವಾದ ನನ್ಯ ಮೆಂಗಳ 
ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಉಪಾಯವಾಗಿ ಧ್ಯಾಸಿಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ತೃತೀಯ 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಾರ್ಥದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. ಧಿಯಃ “ತದ್‌ 
ಜ್ಞಾನ ಮಜ್ಞಾನ ಮತೋನ್ಯದುಕ್ತಂ? ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನಾಂತರ ಸ ತ್ರತಿರೋಧಿಸಲು ಧೀ 
ಶಬ್ದ “ದಂದೆ ಪರಿಪೂರ್ಣಾನವರತ ನಿತ್ಯ ನಿಶದತಮಾನನ್ಯ ಪ್ರಯೋಜನಾನವಧಿಕಾ 
ಕಿಶಯ ಪಿ ಪ್ರಯ ಭಗವದನುಭವ ಜನಿತ ಪ್ರಿ (ತಿಕಾರಿತ ಕೈಂಕಥ್ಯ ವಿಷಯ ಜಾ ನವು 
ಹೇಳುತಿ Ne ಯೊಃ-ಯ ಇತಿ ತತ್ಸವಿತುಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ ಈ ಶಬ್ದಾನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಾರ್ಥವು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದಯತ್ತದೋರ್ಥಿತ್ಯ ಸಬಂಧ” 
ಎಂಬ ನಿಯಮ ವಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಶಬ್ದದಿಂದ ಸಕಲ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಲಕ್ಷ್ಮಿ 


62 ಶ್ರೀ ವೈಸ್ದವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ನಿಶಿಷ್ಟತ್ವನಾದ ನಾರಾಯಿಣತ್ವವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರ ಶೇಷವು 
ಕೈಂಕರ್ಯಾರ್ಥಪ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದಕತ್ವವಾದುದರಿಂದ ನಿರಾಟ ಕೈಂಕರ್ಯ ವರ್ಧಕಿಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ನಿಶಿಷ್ಟತ್ವವನ್ನು "ಕೈಂಕರ್ಯ ವ್ರತ ಸಂಬಂಧಿತಯಾ ನಾರಾಯಣತ್ವನನ್ನೂ ಈ ಶಬ್ದಾ 
ಸ po ನ: ಭಗವಂತನೇ ಉಪಾಯೋಪೇಯ ಎಂದಿರುವ ನಮಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿ, ಧೀಯ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯವು ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌, ಪ್ರೇರಯತ್ಕು 
ಎನ್ಮುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಮುಖೋಲ್ಲಾ ಸ ಹೇತುವಾದ ಪರಿಚಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಞಾ ನಿಸಿರುವರು 
ಎಂಬುದು ಅರ್ಥವು. ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಕೈಂಕರ್ಯ ನನ್ನು ತಾನೇ ನಿಯಮಿಸಲು 
ಸ್ವಭೋಕ್ತು ಎತ್ತೆರೂಪ ಮಮಕಾರ ನಿವೃತ್ತಿ ಸರನಾಗಿ ನಮಃ ಶಬ್ದಾರ್ಥವು 
ಹೇಳಿರುವುದು. ಈ ಮಂತ್ರ ಶೇಷದಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತರ ವಾಕ್ಕಾರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 
ಯ್ಯ ಇತಿ-ಯ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ಎಂಬ. ಶಬ್ದಾರ್ಥವನ್ನೂ 

ನೋ ಧಿಯಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಕೈಂಕರ್ಯ ಪ್ರಾರ್ಥನವು ಫ್ರತರ್ಯದಲ್ಲ 
ಭಗವಂತನೇ ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿರುವನೆಂಬ ಸ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ವ ರೂಪ ಮಮಕಾರಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 


ಲನ 
ವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ನನುಃ ಶಬ್ಧಾರ್ಥವು ಹೇಳಿರುವುದು. 


ತ್ರೀಯೈ ನಮಃ" 


ಛಂದಸ್ಸಿಗೆ ಮಾತೃಭೂತನಾದ ಗಾಯತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರ ರತ್ನಾರ್ಥ 
ಕಪಾದನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಷ ದ್ವಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಧೀರ್ಫ ಶರಣಾಗತಿ 
ತಿಪಾದಕವಾಗಿರುವ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಸ ಸಾವಿರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಶ್ರೀಮದ್ರಾ 
ಎಯಣಕ್ವೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಶ್ರೀ ಗೋವಿಂದರಾಜ ಸ ಠ್ರಭುತಿಯೆವರೇ 
ಇನ್ನ ತ್ರನಾಲ್ಪು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು PN ಗಾಯತ್ರ್ರ್ಯ್ಯಕ್ಷರಾನುಪೂರ್ವಕನಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಆಯಾ ಆಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಮೊದಲ್ಲೊಂಡ ಶ್ಲೋಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮುಖೇನ 
ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಆ ಪ್ರಕಾರವೇ ಹಿರಿಯರಿಂದಲೂ ವ್ಯಾಖಾನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ನ ಅನ್ವಯ ಕ್ಷ ಕ್ರಮವೇನೆಂದರೆ ; 


ಕೆ ಸ (೭೬ 


ಯಃ : ಶ್ರೀಯಃ ಸತಿತ್ವ ಸಮಸ್ತ ಕಲ್ಯಾಣ ಗಣಾತ್ಮಕತ್ತ ನಿರುಪಾಧಿಕ 
ಶೇಷಿತಾ ದಿಗಳಿಂದ ಕೈಂಕರ್ಯ ಪ್ರ ಪತಿ 01 ಶ ೈತೀತಿಹಾಸ ಸಗಳ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ 
ಶ್ರೀಮನ್ಶಾ ರಾಯೆಣನು, 

ದೂ: ಸಕಲ ಭಾರವನ್ನೂ ಭಗೆವಂತನಲ್ಲಿರಿಸಿ ನಿರ್ಭರತೆಯಿಂದಿರುವ ನಮಗೆ 
೧ ಆಧಾರ, 74 ಪುಟ 1/5 
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ಧಿಯಃ : ನಿತ್ಯ ವಿಶದತಮೇತ್ಯಾಡಿ ಗದ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವರೂಪಾನುರೂಪ ಕೈಂಕರ್ಯ ವಿಷಯಜ್ಞ್ಯಾ ನವು. 
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌: ಅನಿಷ್ಟ ನಿವರ್ತೀಷ್ಟ ಪ್ರಾಪಣದಿಂದ ಪ್ಲೆ ಕ್ರೇರಿಸುವುದಲ್ಲದೆ 
ತಸ್ಯ ಸನಿತುಃ : ಸಕಲ ಜಗತ್ಪಾರಣ ಭೂತನಾದ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾ 
ದುದರಿಂದಲೇ ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದ ನಿಯಮ ಶೀಲನಾಗಿ ಅಂತರಾದಿತ್ಯ ವಿದ್ಯೋಪಾ 
ಸ್ಕನಾಗಿ ಆದಿಶ್ಯಾಂಶರ್ವರ್ತಿ, 


ಜೀವನ್ಯ: ಜಗದ್ದ್ಯ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡನ ಶೀಲನಾಗಿ ನಿರತಿಶಯ ದೀಪ್ತಿ 
ಯುಕ್ಕನ್‌ೆಗಿರುವ ಭಗವಂತನು 


ತತ್‌ : ಈಶ್ವರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಸ್ವಾಸರಾಧಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ಭಯ 
ಭೀತನಾದಂತವನಿಗೆ ಸುಖೋಪ ಸದನ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಈಶ್ವರನ ಸಹಜ ಕಾರುಣ್ಯ 
ಗುಣ ಗಣಗಳನ್ನು ಉದ್ದೀಪನ ಮಾಡಲು ಅಮೋಘ ಪುರುಷರಕಾರ ಭೂತಳಾದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂ ಧಯುಕ್ತ ತ್ವದಿಂದಿರುವುದು ವೇದಾಂತ ಪ್ರಸಿದ್ಧವು. 


ವರೇಣಿಯಂ : ಆಶ್ರಯಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ವಾತ್ಸಲ್ಯ, ಸೌಶೀಲ್ಯ, 
ಸೌಲಭ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳನ್ನುಳ್ಳ ಸರ್ವ ಸಮಾಶ್ರಯಣ ಯೋಗ್ಯವು. 


ಭಕ್ಷ: ನಿರತಿಶಯೌಜ್ವಲ್ಯ ಸೌಂದರ್ಯ, ಸೌಕುಮಾರ್ಯ, ಲಾವಣ್ಯಾದ್ಯನಂತ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಗುಣ ನಿಧಿಯಾದ ನಿರತಿಶಯ ತೇಜೋಮಯ ದಿವ್ಯಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹವೂ, 
ಅತಿಂಚನಾನನ್ಯ ಗತಿತ್ವ ವಿಶಿಷ್ಟರಾದ ನಾವು, 


ಧೀಮಹಿ, ಪ್ರಸದ್ಯೇ ಮಹಿ : ಪ್ರಪತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು, 


ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರೋಪಾಸನೆಯು ದ್ವಯ 
ಮಂತ್ರೋಪಾಸನೆಗೆ ಸಮನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಥರ್ಮ ನಿಷ್ಕರಾದ ಪ್ರಸನ್ನರು 
ಗಾಯತ್ರಿ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಧರ್ಮ ಬಾಹಿರವಾಗಲಾರದು. ಇದನ್ನೇ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ತಿರುಮಲ ಪರವಸ್ತು ವೇಂಸಟಿರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯಸ್ವಾಮಿಗಳ 
ವರು ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದರು. 


ಶ್ರೀ ಶಠಜಿದ್ದರ್ಶನ ನಿಷ್ಠ ನಿಪೃತ್ತಿ ಮಾಗೆನ್ಮಕ ಪರಾಯೆಣ 
ದ್‌ ಇ ಇ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣನ ಯಜುಸ್ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಂ 


ವೈಕುಂಠ ಮಂದಿ ದಾ ರ ಮಾಶ್ರಯೇ ವಶಿನಾಂ ಗತಿಂ | 
ಮುನಿಂ ಕಾಂತೋಪಯಂತಾರಂ ಪರವಸ್ತು ಕುಲಾಧಿಪಂ || 


ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದ ಕರ್ತವ್ಯ 


ವೈವಿಕಾನುಸ್ಮಾನ ತತ್ಸರರು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು, ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯಕೃತ 
ಭಗವತ್‌ ಸುಪ್ರಭಾತ ಮತ್ತು ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿ, ಭಗವತ್ಸ 
ನ್ರಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ದಂಡನತ್ಚ್ರಣಾಮನ್ನು ಮಾಡಿ, ಬಹಿರ್ದೆಶೆಗೆ ತೆರಳಿ ಶೌಚ, 
ದಂತ ಧಾವನ, ಗಂಡೂಷಾಚಮನ ಸ್ಮಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಶುಚಿರ್ಭೂತರಾಗಿ 
ಶುಭ್ರವಾದ ಪ್ರಶಾಂತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ಉರ್ದ್ವ್ವಪುಂಬ ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು, ಪದ್ಮಾಕ್ಷ, ತುಲಸಿ ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, ದರ್ಭೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದೆ 
ಪವಿತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಕುಕ್ತುಟಾಸನ ಇಲ್ಲವೇ ಪದ್ಮಾಸನ ಯಾವುದರಲ್ಲಾ 
ದರೂ ಕುಳಿತು ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸ್ಥಾನಾಂಗ ದೇವರ್ಸಿ ತರ್ಪಣ 


ಆಚಮನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಶ್ರೀ ಭಗವದಾಜ್ಞಾ ಯಾ ಭಗನತ್ವೆ 4೦ಕರ್ಯ ರೂಸೆಂ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ 
ಪ್ರೀತೃರ್ಥಂ ಸ್ಮಾನಾಂಗ ದೇವರ್ಹಿ ತರ್ಪಣಂ ಕರಿಷ್ಯೇ. 


ಎಂದು ಹೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತವನ್ನು ಉಪವೀತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು 
ದೇನತೀರ್ಥದಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಬಾರಿ ಮಂತ್ರೋಟ್ಛಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ತರ್ಪಣವನ್ನು ನೀಡ ಬೇಕು. 

ಬ್ರಹ್ಮಾದಯೋ ಯೇದೇವಾಃ ತಾನ್‌ ದೇವಾಂಗ್‌ ಸ್ಪರ್ಪಯಾಮಿ 

ಸರ್ವಾನ್‌ ದೇವಾನ್‌ ಸ್ತರ್ಪಯಾಮಿ 

ಸರ್ವದೇವ ಗೆಣಾನ್‌ ಸ್ಪರ್ನಯಾನಿ 

ಸರ್ವದೇವ ಸೆತ್ಲೀಂಗ್‌ ಸ್ನರ್ಪಯಾಮಿ 

ಸರ್ವ ದೇವ ಗಣಸತ್ನಿೀೀಂಗ್‌ ಸ್ತರ್ಪಯಾಮಿ 
ನಂತರ ಆಚನುನವನ್ಮು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಗಳಧಾರ 5 
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ಶ್ರ ಹ್ಮೆಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಐವಿಕಿತಿ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಮಃ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಎರಡೆರಡು ಬಾರಿ ಯಷಿ ತರ್ಪಣನನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. 


ಕೃಷ್ಣದ್ವೈಪಾಯೆನಾದೆಯೋ ಯೀ ಖುಷಯಃ 

ತಾನ" ಖುಷೀನ್‌ ಸ್ತರ್ಸಯಾನಿ, ಸ್ಮರ್ಪಯಾಮಿ. 

ನಾರಾಯಣ, ಕಾಸಾರ, ಸರಾಂಕುಶ್ಯ ಪರಾಂತಕ, ವಿಷ್ಣುಚಿತ್ತಾದಯೋ 
ಯೇ ದಿವ್ಯ ಯಷಯಃ ತಾನ್‌ ಖುಸಿಂಗ್‌ ಸ್ತರ್ಪಯಾಮ್ಮಿ ಸ್ವರ್ಷಯಾಮಿ. 
ಸರ್ವಾನ್‌ ಖುಹೀನ್‌ ಸ್ತರ್ನೆಯಾಮಿ, ಸ್ನರ್ಪಯಾಮಿ 

ಸರ್ವ ಖುಷಿಗರ್ಣಾ ಸ್ತರ್ನಯಾಮಿ, ಸ್ವರ್ಹಯಾಮಿ. 


ಸರ್ವರ್ಷಿ ಪತ್ತೀಂ ಸ್ತರ್ಷೆಯಾಮ್ಕಿ ಸ್ನರ್ಪಯಾಮಿ. 
ಸರ್ವರ್ಷಿ ಗಣ ಪತ್ನ್ನೀಂ ಸ್ತರನ್ನಯಾಮಿ, ಸ್ಮರ್ಪಯಾಮಿ. 


ನಂತರ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಈಗ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾಚೀನಾ ವೀತವಾಗಿ ಧರಿಸಿ ಪ ತಿ ಮಂತ್ರದ 
ಕೊನೆಗೆ ಮೂರು ಬಾರಿ ಪಠಿಸಿ ಹಿತೃ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸೋಮಃ ಪಿತೃಮಾನ್‌ ಯನಮೋಂಗೇರರ್ಸ್ಟಾ 
ಅಗ್ಗಿಕವ್ಯವಾಹೆನಾದಯೋ, ಯೇ ಪಿತರಃ ತಾನ್‌ ನಿತ್ಯರ್‌ 
ಸೃರ್ನಯಾವಮಿ, ಸ್ತರ್ಪೆಯಾಮ್ಮ್ಕಿ ಸ್ಮರ್ಷಯಾಮಿ. 

ನಾಥಾರ್ಯ, ಪಂಶಜಾಕ್ಷ, ರಾಮಮಿಶ್ರ, ಯಾಮುನ, 

ಗೋಷ್ಠಿ ಸೂರ್ಣಾ ದಯೋ ಯೇಬ್ರಹ್ಮದಃ ತಾನ್‌ ಪಿತರಃ ನಿತ್ಕ್‌ 
ಸ್ತರ್ನಯಾನಿ ಸ್ಮ್ಪರ್ನಯಾನಿ, ಸ್ಮರ್ಪಯಾಮಿ 
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ಇ 
ಸರ್ವಾನ್‌ ಪಿಶ್ಚನ್‌ ಸ್ರರ್ಪೆಯಾಮಿ, ಸೈರ್ಶಯಾಮ್ಮಿ ಸ್ತರ್ಪಯಾಮಿ. 
ಸರ್ವ ನಿತೃಗಣಾಂ ಸ್ತರ್ಪಯಾಮಿ, ಸ್ರರ್ಷಯಾಮ, ಸರ್ಷಯಾಮಿ 
ಸರ್ವ ಸಿತೃಸತ್ನ್ನೀಂ ಸ್ತರ್ಹ್ಪಯಾಮಿ, ಸ್ತರ್ಪೆಯಾಮಿ) ಸ್ಪರ್ನಯಾಮಿ 
ಸರ್ವ ನಿತೃಗಣಪತ್ತಿೀಿಂ ಸರ್ಪಯಾಮ್ಮಿ ಸ್ತರ್ಷಯಾನಿ, ಸ್ಪರ್ನಯಾನಿ 
ನಂತರ ಊರ್ಜಂ ಚಾ ರಮ್ಭ ತಂ ಫೃತಂ ಸಯಃ ಕೇಲಾಲಂ | 
ಪರಿಸೃತ ಸ್ವಥಾಸ್ಥ ಜೆ ೯ಯತ ಮೇ ನಿತ್ಮನ್‌! ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ತೃಪ್ತ, ಸ ಬ್ಯ ೮, ತಪ ೈಿಪ್ಯತ . 


ಎಂದು ಮೂರು ಬಾರಿ ಜಲ ತಪ ಣವನ್ನು ಕೂಡಬೇಕು. 
ನಂತರ ಆಚಮನವನ್ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ದೇವ ತರ್ಪಣ, ಖುಷಿ ಶರ್ಪಣ ಮತ್ತು ಪಿತೃ ತರ್ಪಣ ಕಾರ್ಯಸಮಾಪ್ತವು. 
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ಪ್ರಾತೆಃ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ 
ಆಚಮನ ಮಂತ್ರಃ 


ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ . 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನೆಮಃ 


ಎಂದು ಮೂರು ಬಾರಿ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಒಂದೊಂದು ಬಾರಿಗೂ ಒಂದೊಂದು ಉದ್ದರಣೆ 
ತೀರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಚನುನ ಎಂದು ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೌ 
ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಯಬೇಕು 


ಇಂದ್ರಿಯ ಸ್ಪರ್ಶ ಮಂತ್ರಃ 


ಎಡದ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿದ ಉದ್ಧರಣೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, 
ಬಲ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ ಸಾರಿಯೂ ಒದ್ದೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಆಯಾಯಾ ಅಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ ಷಾಡಿಕೊ ಳ್ರಬೇಕು. 


ಓಂ ಕೇಶನಾಯೆ ನಮಃ ( ಬಲಕೆನ್ನೆ ) 
ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ( ಎಸಕೆನ್ಸೆ ) 
ಓಂ ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ ( ಬಲಕಣ್ಣು ) 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ ( ಎಡಕಣ್ಣು ) 
ಓಂ ವಿಷ್ಣುವೇ ನಮಃ ( ಬಲಮೂಗು ) 
ಓಂ ಮಧುಸೂಧೆನಾಯ ನಮಃ ( ಎಡಮೂಗು ) 
ಓಂ ಕ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ ( ಬಲಕಿವಿ ) 
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ ( ಎಡಕೆವಿ | 
ಓಂ ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ ( ಬಲಭುಜ) 
ಓಂ ಹೃಷಿಕೇಶಾಯ ನಮಃ ( ಎಡಭುಜ ) 
ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ ( ನಾಭಿ) 


ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನನುಃ 


(ನೆತ್ತಿ) 
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ಗುರು ಪರಂಪರಾನುಸಂಧಾನ : 


ಪುಟ 57ರಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಗುರುಪರೆಂಪರಾನುಸಂಧಾನನನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ - ಜತೆಗೆ 
ಇದನ್ನೂ ಪಠಿಸಬೇಕು. 
ತಂ ಶ್ರೀ ಸೌಮ್ಯವಕೇಶ ಸಕ್ತ್ವ ಹೃದಯಂ ಶ್ರೀ ಭಟ ಸನಾಥಂ ಮುನಿಂ! 
ತಚ್ಛೈಸ್ಯಂ ಪರವಸ್ತು ನೇಂಕಟಿ ಗುರುಂ ಕಾಂತೋಪಯಂತೃ ಪಥಂ ! 
ತದ್ಭ ತ್ವಂ ಶಠಕೋಪ ಮಸ್ಕ ಚರಣಂ ಗೋನಿಂದ ಮೀಡೇಗುರೂಸ್‌ ! 
ಗಾಗಣ್ಯಂ ವೇಂಕಟ ದೇಶಿಕಂ ಮುನಿನರಂ ಕಾಂತೋಸಯಂತ್ರಾದಿಕಾನ್‌ | 
ಪರವಸ್ತು ತಿರುವೇಂಗಡ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ ಗುರುಂ ಸಂಶ್ರಯೇ ॥ 


ಪವಿತ್ರ ಮಂತ್ರಃ 


ಅಪವಿತ್ರ: ಪವಿತ್ರೋವಾ ಸೆರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಃಪಿವಾ | 
ಯ ಸ್ಮರೇತ್‌ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸಬಾ ಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ | 
ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಉದ್ದೆರಣೆಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಮೂರು ಬಾರಿ ಪ್ರೋಕ್ಸಿಸಿಕೊಂಡು ನಂತರ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಾಣಾ ಯಾವು ಮಂತ್ರ : 


ಪೂರಕ : ಓಂಭೂಃ, ಓಂ ಭುವಃ ಓಂ ಸುವಃ ಓಂ ಮಹಃ, 
ಓಂ ಜನಃ, ಓಂ ತಪಃ, ಓಂ ಸತ್ಯಂ ಗ 
ಕುಂಭಕ ; ಓಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣಿಯಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯಧೀಮಹಿ | 
ಧಿಯೋ ಯೋನಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ !! 
ರೇಚಕ: ಓಂ ಆಪೋಜ್ಯೋತಿ ರಸೋ ಮೃತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವರೋಂ 
ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ! 


ಸಂಕಲ್ಪ: 

ಹರಿಃ ಓಂ ಗೋವಿಂದ ಗೋವಿಂದ ಗೋವಿಂದ, ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವತೋ 
ಮಹಾ ಪುರುಷಸ್ಥ, ಶ್ರೀಮಹಾ ವಿಷ್ಣೋರಾಜ್ಞಾ ಯಾ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಯ, ಅತ್ರ 
ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ, ಜಂಬೂ ದ್ವೀಷೇ ಭರತ ವರ್ಷೇ ಭರತ ಖಂಡೇ, ಮೇರೋರ್ದಕ್ಷಿಣ 
ದಿಗ್ಭಾಗೇ, ಶ್ರೀರಂಗಸ್ಕೋತ್ತರ ಪ್ರದೇಶೇ, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾ ಕಾವೇರ್ಕೋರ್ಮೆಧ್ಯ 
ಪ್ರದೇಶೇ, ಭಗವದ್ಭಾಗವತಾಚಾರ್ಯ ಸನ್ನಿಧೌ, ಅದ್ಯಬ್ರಹ್ಮಣಃ ದ್ವಿತೀಯ ಪ್ರಹ 
ರಾರ್ಥೇ, ಶ್ವೇತ ವರಾಹ ಕಲ್ಪೇ, ವೈವಸ್ವತ ಮನ್ವಂತರೇ, ಕಲಿಯುಗೇ ಪ್ರಥಮ 
ಪಾದೇ, ಶಾಲೀವಾಹನ ಶಕೇ, ಅರ್ಮ್ಮಿ ವರ್ತಮಾನೇನ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕೇ, ಚಾಂದ್ರ 
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ಸೌರಮಾನೇನ ಪ್ರಭವಾದಿ ಸಸಿ ಸಂವಶ್ಸರಾಣಾಂ ಮಧ್ಯೆ (ಎ. ನಾಮ 
ಸಂವತ್ಸರೇ . .......... ಅಯನೇ ೦. ಖುತೌ 
ಮಾಸೇ ಸಿಟತಧ “pe pe ತಿಥೌ _ ENE Fe ನಂ ಸರೇ 


ನಕ್ಷತ್ರೇ ಶುಭ ಯೋಗೇ ಶುಭ ಕರಣೇ, ಏವಂ ಗುಣ ನಿಶೇಷಣ ವಿಶಿಷ್ಟಾ ಯಾಂ ಶುಭ 
ತಿಥೌ ಎ ಗಳ ಗನಶಾಜಾಲ್ಯ ತ್ರಿವಿಧ ಕೈಂಕರ್ಯ ಯೋಗ್ಯತಾ ಡೆ ೋರ್ಥಂ, 
ಸ್ನ ್ರರೂಪೋಪಾಯೆ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ, ಭಗವದಾಜ್ಞ್ಯಾ ಯಾ ಭಗವತ್ರೀ 
ಕೃರ್ಥಂ, ಭಗನತ್ಸೆ ಂಕಠ್ಯ ರೂಪಾಂ, ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಂ - (ಮಾಧ್ಯಾ ನ್ಹಿಕ 
ಸಂಧ್ಯಾಂ) (ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ) ಮುಪಾಸಿಷೆ 3 ಗ 


ಮಾರ್ಜನ ಮಂತ್ರಃ 


ಉದ್ದೆ ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆಯಾಯಾ ಅಂಗಗಳಿಗೆ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಉಗುರನ್ನು ಉದ್ದೆ ರಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಥವಾ ಮತ್ತಾವುದೇ 
We ಸೋತೆ ಬಾರದು. 


ಓಂ ಆಪೋಹಿಸ್ಕಾ ಮುಯೋಭುವ (ಹೃದಯಕ್ಕೆ) 
ಓಂ ತಾನ ಸ (ಎದೆಯ ಕೆಳಭಾಗ) 


ಓಂ ಮಹೇರಣಾಯ ಚಕ್ಷಸೇ (ಎಡೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗ) 


ಓಂ ಯೋನಃ ತಿನ ತಮೋರಸಃ ( ಬಲಪಾರ್ಶ್ವ) 
ಓಂ ಸತ್ಯಭಾಜಯ ತೇಹೆನಃ (ಎಡಪಾರ್ಶ್ವ) 
ಓಂ ಉಶತೀರಿವ ಮಾತರಃ ಬೆನ್ನು; 
ಒಂ ತಸ್ಮಾ ಅರಂಗ ಮಾಮವಃ (ಮುಖ) 
ಓಂ ಯಶ್ಯಕ್ಷಯ ಯೆ ಜಿನ್ವತ ( ಪಾದಗಳು) 
ಓಂ ಆಪೋಜ ನಯಥಾಚನಃ (ತಲೆಯ ಮೇಲೆ) 
ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವಃ (ಸರ್ವಾಂಗಗಳು) 


ಎಂದು ಫೊ ್ರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಜಲ ಪ್ರಾಶನ ಮಂತ್ರ: 


ಸೂರ್ಯಾಶ್ಚಮಾ ಮನ್ಯುಶ್ಚ ಮನ್ಯುಪತಯಶ್ಚ ಮ 
ಪಾಪೇಭ್ಯೋ ರಕ್ಷಂತಾಂ, ಯೆದ್ದಾ ಕ್ರಿಯಾ ಪಾಸಮಕಾರ್ಷಂ 
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ಮನಸಾ ನಾಚಾ ಹಸಾಭ್ಯಾಂ ಪಾಧ್ವ್ಯಾಮುದರೇಣ ಶಿಶ್ನಾ ರಾತ್ರಿ ಸ್ತದವಲುಂಸಠ 
ಯೆಕ್ಕಿಂಚ ದುರಿತಂ ಮಯಿ ಇದಮಹಂ, ಮಾಮಮೃತ ಯೋ ಸೂರ್ಯೇ 
ಜ್ಯೋತಿಹಿ ಜುಹೋಮಿ ಸ್ವಾಹಾ 1. 


ಬಲದ ಕೈಯ್ಯಸ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಜಲವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಒಂದೇ ಬಾರಿಗೆ ಪ್ರಾಶನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಂತರ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪುನರ್ಮಾರ್ಜನ ಮಂತ್ರಃ 
ದಧಿ ಕ್ರಾಮ್ಚೋ ಅಕಾರಿಷಂ, ಜಿಷ್ನೋ ರಶ್ವಸ್ತ ವಾಜಿನಃ | 
ಸುರಭಿನೋ ಮುಖಾಕರತ್‌, ಪ್ರಣ ಆಯೂಂಹಿ ತಾರಿಷತ್‌ 1 
ಎಂದು ಪಠಿಸಿ ಹಿ:ದಿನಂತೆಯೇ ಮಾರ್ಜನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಲ ಸಿಂಪರಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ. 


ಓಂ ಆಸೋಹಿಷ್ಕಾ ಮಯೋಜಭುವ ಲ... ಹಿಂ ಭೊರ್ಭುವ ಸ್ಸುವಕೋಂ 
ನರ್ಮಾರ್ಜನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಜಲಾಘ್ಯ್ರಾಣ ಮಂತ್ರಃ 


ಓಂ ದ್ರುಷದಾದಿನ ಮುಂಚೆತು, ದ್ರುಸದಾದಿವೇನ್ಮುಮುಚಾನಃ | 
ಸ್ಪಿನ್ನಃ, ಸಾತ್ವಿ ಮಲಾದಿವ, ಪೂತಂ ಪವಿತ್ರೇಣೈ ವಾಜ್ಯಂ | 

ಆಪಃ ಶುಂಧಂತು ಮೈನಸಃ 1 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಲದ ಆಂಗೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮೂಗಿನ 
ಬಳಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಒಳಗಿನಿಂದ ಹೊರಬರುನೆ ಉಸಿರನ್ನು ನೀಳವಾಗಿ ರೇಚಕ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಉಸುರಿನಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದ ನಂತಸ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೆ ನೋಡದೆ ತನ್ನ 
ಎಡಪಾರ್ಶ್ವಕ್ಕೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿಡಬೇಕು. 


ನಂತರ ಆಚಮನ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅರ್ಥ್ಯ ಪ್ರಧಾನ ಮಂತ್ರ 


ಅರ್ಥ್ಯ ಪ್ರಧಾನ ಮಂತ್ರಸ್ಯ, ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಯಷಿಃ ದೇವೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ 
ಸವಿತಾ ದೇವತಾ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ / (ಮಾಧ್ಯಾಹಿಕ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ) 
(ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ) ಅರ್ಫೈ ಪ್ರಧಾನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ [| 


ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಓಂ ಭೂರ್ಥುನ ಸ್ಪುನಶೋಂ ತತ್ಸ ನಿಶುರ್ವಕೇಣಿಯಂ | 
ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ ಯೋ ಯೋನಃ ಪ್ರಜೋದಯಾರ೯ | 
ಓಂ ಭೂರ್ಭುವ FA )ಿವರೋಂ, ಓಂ ನಮೋ RU Hl. 


ಎಂದು ಪಠಿಸಿ ಮೂರು ಬಾರಿ ಅರ್ಫ ವನ್ನು ಜಬೇಕು. 


ಕೇಶವಾದಿ ತರ್ಪಣ ಮಂತ್ರ 


ನಿಂಕಿರುವೆಡೆಯಲ್ಲೇ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ನನುೃರಸುತ್ತಾ 
ಅಸಾನಾದಿತ್ಕೋ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ 


ಎಂದು ಪಠಿಸಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ 


ಜಲದಿಂದ ಪರಿಷೇಚನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 
ಪ್ರಾತಃ ಯ(ಮಾಧ್ಯಾನ್ಹಿಕ) (ಸಾಯಂ) ಸಂಧ್ಯಾಂಗ ತರ್ಪಣಂ ಕರಿಷ್ಯೇ, 


ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕೇತವಾದಿ ದ್ವಾದಶ ನಾಮೋಚ್ಛಾರಣೆಯೊಡನೆ ತರ್ಸಣನನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು 


ಓಂ ಕೇಶವಂ ತರ್ನಯಾಮಿ 

ಓಂ ನಾರಾಯಣಂ ಶತರ್ಪಯಾಮಿ 
ಒಂ ಮಾಧವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಂ ತರ್ನ್ಪಯಾಮಿ 
ಓಂ ವಿಷ್ಣುಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 

ಓಂ ಮಧುಸೂಧನೆಂ ತರ್ನಯಾಮಿ 
ಓಂ ತ್ರಿನಿಕ್ಟನುಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 
ಓಂ ವಾಮನಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 
ಓಂ ಶ್ರೀಧೆರಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 

ಓಂ ಹ ೈಹಿಕೇಶಂ ತರ್ಪಯಾನಿ 
ಓಂ ನದ್ಮನಾ ನಾಭಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ 
ಓಂ i ತರ್ಪಯಾಮಿ 


ನಂತರ 
ಓಂ ಭೂರ್ಭುನ ಸ್ಲುವಕೋಂ 


ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರ ತಪ್ತ ನೀರಿನಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಪೋಕ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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ಆಸನ ಮಂತ್ರಃ 


ಪೃಥ್ವಿ ತ್ವಯಾ ಧೃತಾ ಲೋಕಾ ದೇವಿಶ್ವಂ ವಿಷ್ಣುನಾಧೃತಾ | 
ತ್ವಂಚ ಧಾರಯ ಮಾಂ ದೇವಿ ಪವಿತ್ರಂ ಕುರುಚಾಸನಂ || 

ಓಂ ಅನಂತಾಸನಾಯ ನಮಃ, ಓಂ ವಿಮಲಾಸನಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಕೂರ್ಮಾಸನಾಯ ನಮಃ 1 


ಎಂದು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.. 
ಸಪ್ರಣನ ಶ್ರೀ ಮಂತ್ರಃ 


ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಹಾ ಮಂತ್ರವನ್ನು ತದೇಕ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಕನಿಷ್ಠ ಮೂರು 
ಬಾರಿಯಾದರೂ ಜನ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಬಲದ ಕಿವಿಯನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಸ್ಪರ್ಷಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪಾ ್ರಹಾಯಾಮವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ 


ಪೂರಕ: ಓಂ ಭ್ಯ. ಓಂ ಭುವ, ಓಂ ಸುರ್ಯ 
ಓಂ ಅಹಃ, ಓಂ ಜನಃ, ಓಂ ತಪಃ, ಓಂ ಸತ್ಯಂ ॥ 

ಕುಂಭಕ : ಓಂ ತತ್ಸನಿತುರ್ವರೇಣಿಯಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ | 
ಧಿಯೋ ಯೋ ನಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ 8 

ರೇಚಕ : ಓಂ ಆಪೋಜ್ಯೋತಿ ರಸೋಂಮೃತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಭೂರ್ಭುನ ಸ್ಫುವರೋ॥| 
ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ॥! 


ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಃ 


ಅರ್ಕ ಮಂಡಲ ಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಸೂರ್ಯ ಕೋಟ ಸಮ ಪ್ರಭಂ! 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಸೇವ್ಯ ಸಾದಾಬ್ದಂ ನೌವಿ ಬ್ರಹ್ಮ ರಮಾಸಖಂ! 


ಭಗವದಾಜ್ಞಾಯಾ ಭಗವ ಶ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ/ ಸಹೆಸ್ಪ್ರಂ/ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಶತಂ / 
ಪ್ರಾತಃ (ಮಾಧ್ಯಾನ್ಮಿಕ) (ಸಾಯಂ) ಸಂಧ್ಯಾಂಗ ಗಾಯತ್ರೀ 
ಮೂಲ ಮಂತ್ರ ಜಸೆಂ ಕರಿಷ್ಯೇ. 


ಈ ಗಾಯತ್ರಿ ಮೂಲ ಮಂತ್ರವನ್ನು 1008, 108, 48, 24 
ಅಥವಾ 12 ಬಾರಿಯಾದರೂ ಜಸಪಿಸ ಬೇಕು 


72 ಶ್ರೀ ನೈಷ್ಠನ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ಗಾಯತ್ರ್ಯಾನಾಹನಂಃ 


ಆಯಾತು ವರದಾ ದೇನಿ, ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮ್ಮಿತಂ, ಗಾಯತ್ರೀಂ 
ಭಂದಸಾಂ, ಮಾತೇದಂ ಬ ಹ್ಮ ಜುಷಸ್ತ ಮೇ ವಃ ಓ ಜೋಸಿ ಸಹೋಸಿ ಬಲನಸಿ 
ಭ್ರಾಜೋಸಿ ದೇವಾನಾಂ ತ ಬು ನಿಶ್ವಮಸಿ ವಿಶ್ವಾಯು ಸರ್ವಮ 
ಸರ್ನಾಯು ರಭಿಭೂಕೋಂ ಗಾಯೆತ್ರೀಂ ಆನಾಹ 0 


ಗಾಯತ್ರೀ ಕರ ನ್ಯಾಸಃ 


ಓಂ ಭೂಃ ಅಂಗುಷ್ಕಾ ಭ್ಯಾಂ ನಮಃ 

ಓಂ ಭುವಃ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ 

ಓಂ ಸುವಃ ಮಥ ಸಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ 

ಓಂ ಶತ್ಸವಿತುರ್ವ ಕೋಣೆಯ ಅನಾಮಿಕಾ ಭ್ಯಾಂ ನಮಃ 

ಹಿ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ ಕನಿಸ್ಮಿಕಾಭ್ಯ್ಯೂಂ ನಮಃ 

ಓಂ ಧಿಯೋ ಕೊ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಕರತಲ ಕರ ಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ 
ಓಂ ತತ್ಸವಿತುಃ ಜ್ಞಾನಾಯ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ 

ಓಂ ವರೇಣಿಯಂ ಐಶ್ವರ್ಯಾಯ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾಃ 

ಓಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ಶಕ್ಟೈ ಶಿಖಾಯ್ಕೆ ವಷಟ್‌ 

ಓಂ ಪ್ರಜೋದ 1 ನೀರ್ಯಾಯ ಅಸ್ವ್ರಾ ಯ ಫಟ” 

ಓಂ ಆಪೋ ಜ್ಯೋತಿ ರಸೋ$ಮೃ ತಂ`ಬ ಹ್ಮ ಭೂರ್ಭುವ ಸ್ಸುವರೋಂ | 


೦ 


Oo 


ಎಂದು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ದೇವೀ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಂಗಾಂಗ ಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಸೆಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಗಾಯತ್ರಿ ಅನುಸಂಧಾನ : 


ಯೊ ದೇವ ಸ್ಸವಿತ್ಯಾಸ್ಮಾಕಂ, ಧಿಯೊ ದರ್ಮಾದಿ ಗೋಚರಾಃ ! 


ಪ್ರೇರಯೇ ತಸ ಯದ್ಭರ್ಗ ಸ್ತ ಸ್ತದ್ಧ ರೇಣಿಯಂ ಉಪಾಸ ಒಹೇ॥ 


ಶ್ರೀನುಸ್ಛಾರಾಯಣ ಧ್ಯಾನಂ 
ಆದಿತ್ಯ ಮಂಡಲೇ ಧ್ಯಾಯೇ ಪರಮಾತ್ಮಾನ ಮವ್ಯಯಂ | 
ವಿಷ್ಣುಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ ರಕ್ತ ಪಂಕಜಾಸನ ಮಧ್ಯಗಂ | 
ಕಂಟಿ ಹಾರ ಕೇಯೂರ ಕಟಿಕಾದಿ ನಿಭೂಹಿಶಂ | 
ಶ್ರೀವತ್ಸ ವನಮಾಲಾ ಶ್ರೀ ತುಲಸೀ ಕೌಸ್ತುಭೋಜ್ವಲಂ | 


ಶ್ರೀ ನೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ ಚತ್ರ 


ಹರಿಂ ಪೀತಾಂಬರ ಧೆರೆಂ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಥೆರಂ | 
ಪ್ರಸನ್ನ ವದನಂ ರತ್ನ ಕುಂಡಲೈ ರ್ಮಂಡಿತಾನನಂ |! 
ಸರ್ವ ರತ್ನ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಸರ್ವಾ ಭರಣ ಭೂಸಿತಂ | 


ದ್ವಯ ಮಂತ್ರ ಸಹಿತ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಸಃ 


ಓಂ ಭೂರ್ಭುವ ಸ್ಸುವರೋಂ ತತ್ಸವಿತು ರ್ನರೇಣಿಯೆಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ! 
ಧಿಯೋಯೋನಃಪಹ ಚೋದಯಾತ್‌,! ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ! 
ಶ್ರ್ರೀಮನ್ಮಾರಾಯಣ ಣಾ ಶರಣಂ ಪ ಪ್ರಪದ್ಯೇ | 

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 


ಭರ ಸರ್ಪಣ ಮಂತ್ರಃ : ಚರಮ ಶ್ಲೋಕಾನುಸೆಂಧಾನ 
ಸರ್ವ ಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ! 
ಅಹಂ ತ್ವಾ ಸರ್ವ ಪಾಪೇಭ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷ ಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಮಾಶುಚಃ | 


ಗಾಯತ್ರಿ ಉದ್ದಾಸನ ಮಂತ್ರಃ 
ಉತ್ತಮೇ ತಿಖರೇ ದೇವಿ ಭೂಮ್ಯಾಂ ಪರ್ವತ ಮೂರ್ಥನಿ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ಹೈನುಜ್ಞಾನಂ ಗಚ್ಛ ದೇವಿ ಯಥಾ ಸುಖಂ H 


ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾ ಉಸಸ್ಕೂ ನ ವಂಂತ್ರಃ 


ಓಂ ಮಿತ್ರಸ ) ಚರ್ಷಣೀ ರ್ಫೈತಃ ಶ್ರವೋ ದೇವಸ್ಯ ಸಾನಸಿಂ, 
ಸತ್ಯಂ ಚಿತ್ರಶ್ರವ ಸ್ಮಮಂ। 
ಮಿತ್ರೋ ಜನಾನ" ಯಾತಯತಿ ಪ್ರಜಾನನ್ಮಿತ್ರೋದಾಧಾರ ಫೈ ಐ ಮುತದ್ಯಾಂ। 


ಮಿತ್ರಃ ಕೃಷ್ಟೀರ ನಿಮಿಷಾಂಭ ಚನ್ಚೈ ¢ i ಭಃ ಹವ್ಯಂ ಫೈತವದ್ದಿ ಧೇಮ। 
ಪ್ರಸಮಿತ್ರವರ್ತೊ ಅಸ್ತು ಪ ಕ್ರಯಸ್ಸಾನ ನ್ನಸ್ತೆ ಆದಿತ್ಯ ತ ವೃತೇನ 


ನಹನ ತೆ ನಜ್ಜೀಯತೇ ತ್ತೊ ತೋ ಸನ ಮಗ್‌'ಂ ಜೀ ಆತ ೀತ್ಯಂಕಿತೋ 
ನದಡೂರಾತ್‌! 
ಸೆ೦ಧಕ್ಕಿ ದೇವತಾ ನಮುಸ್ಕಾರೆಃ 


ಶೇಷಿ ಶೇಷ ಸಂಬಂಧ ಪ್ರದಾಯೈ ಸಂಧ್ಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಪ್ರರುಷಕಾರ ಭೂತಾಯ್ಕೆ ಗಾಯತ್ರೆ 3d ನಮಃ 
ಆಚಾರ್ಯ ಸರ್ವ ರೂಪಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಯ್ಛೆ ನಮಃ 

ಸರ್ವ ರಕ್ಷಕಾಯ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 

ಅಷ್ಟೊ ತ್ರ ರಶತ ದಿವ ಶೈ ಡೇಶಾರ್ಚಾವತಾರೇಜಭ್ಯೊೋ ನಮಃ 
ನೆ ೫! ರ್ಮನ್ಯುರಕಾರ್ಷಿೀ ನಮೋ ನಮಃ! 


ಭ್ಯ ಶ್ರ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ಅಭಿನಾದನಃ 
ಚತುಸ್ಸಾಗರ ಪರ್ಯಂತಂ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯಃ ಶುಭಂ ಭವತು. 
ಭೋ ಅಭಿನಾದಯೇ ... ತ್ರಯಾರ್ನೇಯ ಪ್ರವರಾನ್ವಿತ 
ಎಒಎ ಗೋತ್ರ, ., ಎ... ಸೂತ್ರಃ ಯಜುಶ್ಶಾಖಾಧ್ಯಾಯೀ 


ಎಎ ಶರ್ಮಾಹಂ ಅಭಿನಾದಯೇ ಭೋ! 


ಎಂದು ಸಾಷ್ಮಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಂಧ್ಯಾ ನಿಗಮನಃ 


ಶ್ರೀ ರಂಗ ಮಂಗಳ ಮಣಿಂ ಕರುಣಾ ನಿವಾಸಂ | 
ಶ್ರೀ ನೇಂಕಬಾದ್ರಿ ಶಿಖರಾಲಯ ಕಾಳಮೇಘಂ | 
ಶ್ರೀ ಹಸ್ತಿಶೈಲ ಶಿಖಕೋಜ್ವಲ ಪಾರಿಜಾತಂ | 

ಶ್ರೀ ಶಂ ನಮಾಮಿ ಶಿರಸಾ ಹುದುಶೈಲ ದೀಸೆಂ ॥ 


ಎಂದು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಾತಃ (ಮಾಧಾನ್ಹಿಕ) (ಸಾಯಂ) ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಕೈಂಕರ್ಯ 
ಕರ್ಮಣಿ- ಮಧ್ಯೆ ಸಂಭಾವಿತ ಮಂತ್ರ ತಂತ್ರ ಸ್ವರ ವರ್ಣ ವಿಧಿ ವಿಸರ್ಯಾಸ 
ದೋಷ ಪ್ರಶಮನಾರ್ಥಂ, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮಾನಂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸ್ಮರಿಷ್ಯೇ ಗ 

ಆಕಾಶಾತ್‌ ಪತಿತಂ ತೋಯಂ ಯಥಾ ಗಚ್ಛತಿ ಸಾಗರೆಂ! 

ಸರ್ವ ಜೀವ ನಮಸ್ಕಾರಾಃ ಕೇಶವಂ ಪ್ರತಿ ಗಚ್ಛತಿ ॥ 

ಕೇಶವಂ ಪ್ರತಿ ಗಚ್ಛತ್ಯೊಂ ನಮಃ 


ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸೇಂದ್ರಿಯ್ಯೈರ್ವಾ | 
ಬುಧ್ಯಾತ್ಮ ನಾವಾ ಪ್ರತೃತೇ ಸ್ವಭಾನಾತ್‌ | 
ಕರೋಮಿ ಯದ್ಯತ್ಸಕಲಂ ಸ ಸ್ಮೆ 4 | 
ನಾರಾಯಣಾ ಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 


ಇತಿ ಶತಜಿತ್‌ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಪ್ರವರ್ತಕಾನಾಂ ಸಂಧ್ಯಾನುಷ್ಕಾನಂ ಸಮಾಪ್ತಂ 
ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
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ಮಾಧ್ಯಾನ್ತಿಕ ಸಂಧಾ, ವಂದನಂ 


ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗೂ, ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗೂ, 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಧವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಮಂತ್ರ 
ಗಳು ಮಾತ್ರ ಬದಲಾನಣೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಉಳಿದೆಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರ ತಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾ 
.ವಂದನೆಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲೇ ಮಾಡಬೇಕು 


ಜಲ ಪ್ರಾಶನ ಮಂತ್ರಃ 


(ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಯಲ್ಲಿ ಪಠಿಸುವ, ಸೂರ್ಯಶ್ಚ ಮಾ ಮನ್ಯುಶ್ಚ 
ಮನ್ಯುಕೃತೇಭ್ಯಃ ps ಣದ ಮಹೆಂ ಮಾ ಮವಮ್ಯುತ ಯೋನೌ ಸೂರ್ಯಿೀ 
ಜ್ಯೋತಿಷಿ ಜುಹೋಮಿ ಸಾ ಹಾಗ ಮಂತ ಕ್ಟ ಬದಲಾಗಿ ಈ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರವನ್ಮು 


ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಬಲಗ್ಗೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಜಲನನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು.) 


ಆಪಃ ಪುನಂತು ಪೃಥಿವೀಂ, ಪೃಥಿನೀ ಪೂತಾ ಪುನಾತುಮಾಂ। 
ಪುನಂತು ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ಪತಿ, ಬಹ್ಮಪೂತಾ ಪುನಾತುಮಾಂ | 

ಯದುಚ್ಛಿಷ್ಟ ಮಭೋಜ್ಯಂ, ಯದ್ವಾ ದುಶ್ಚರಿತಂ ಮಮ | 

ಸರ್ವಂ ಪುನಂತುಮಾಂ ಮಾಪೋಸತಾಂಚ ಪ್ರೆತಿ ಗ್ರಹಗ್‌ಂ ಸ್ವಾಹಾ 


ಎಂದು ಒಂಡೇ ಬಾರಿಗೆ ಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಉಪ ಸ್ಥಾನ ಮಂತ್ರಃ 


(ಓಂ ಮಿತ್ರಸ್ಯ ಚರ್ಷಿಣೀ ರ್ಥ್ಯತಃ ಶ್ರವೋ ದೇವಸ್ಯ ಸಾನಸಿಂ... ........... 
ಅಶ್ಟೋತ್ಯಂತಿತೋ ನದೊರಾತ್‌ -.. ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ) 


ಆಸತ್ಯೇನ ರಜಸಾ ವರ್ತಮಾನೋ ನಿವೇಶಯ ನ್ನಮೃತಂ ಮರ್ತ್ಶಂ ಚ ! 
ಹಿರಣ್ಯೇನ ಸವಿತಾ ರಥೇನಾ ದೇವೋ ಯಾತಿ ಭುವನಾ ವಿಪಶ್ಯನ” | 
ಉದ್ವಯಂ ತಮಸಸ್ಪರಿ, ಪಶ್ಯಂತೋ ಜ್ಯೋತಿರುತ್ತರಂ | 
ದೇವಂ ದೇವತ್ರಾ ಸೂರ್ಯ ಮಗನ್ಮಜ್ಯೋತಿ ರುತ್ತಮಂ | 
ಉದುತ್ಯಂ ಜಾತ ವೇದಸಂ ದೇವಂ ವಹಂತಿ ಕೇತವಃ ; 

ದೃಶೇ ವಿಶ್ವಾಯ ಸೂರ್ಯಂ 
ಚಿತ್ರಂ ದೇವಾನಾ ಮುದಗಾ ದನೀಕಂ ಚಕ್ಷುರ್ಮಿತ್ರಸ್ಯ ನರುಣಾಸ್ಯಾಗ್ನೇಃ 


kK) 
ಇನೆ 


ಆ€ಪ್ರಾದ್ಯಾವಾ ಪೃಥಿವೀ ಅಂತರಿಕ್ಷಗ್‌೦, ಸೂರ್ಯ ಆತ್ಮಾ ಜಗತ ಸ್ತಸ್ಥುಷಶ್ವ! 


ಕ) 


ೈಷ್ಟವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


76 ಶ್ರೀ 
ತಚ್ಛನ್ನು ರ್ದೇವ ಹಿತಂ ಪುರಸ್ತಾ ಚ್ಚುಕ್ರ ಮುಚ್ಚರರ್ಶ, 
ಪಶ್ಯೇಮ ಶರದಃ ಶತಂ, ಜೀವೇಮ ಶರದಃ ಶತಂ, 
ಆನಂದಾಮ ಶರದಃ ಶತಂ, ಮೋದಾಮ ಶರದ ಶೃತಂ, ಭವಾಮ ಶರದಃ ಶತಂ, 
ಶ್ರಣುಯಾಮ ಶಕದಃ ಶತಂ, ಪ್ರಭ ವಾಷು ಶರದಃ ಶತಂ, 
ಅಜೀತಾ:ಸ್ಕಾಮ ಶರದಃ ಶತಂ, ಜ್ಯೋಕ್ಸ ಸೂರ್ಯಂ ದೃಶೇ, 
ಯಉದಗಾ ನ್ಮಹೆತೋರ್ಣವಾತ್‌ ವಿಭ್ರಾಜಮಾನ ಸ ಸ್ಪರಿರಸ್ಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ಸಮಾ 
ವೃಷಭೋ ಲೋಹಿತಾಕ್ಷಃ ಸೂಕ್ಯೋ ವಿಪ ಪಶ್ಚಿನ್‌ ಮನಸಾ AE | 


ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ 


ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಜಲಪ್ರಾಶನ ಮತ್ತು ಉಪಸ್ಥಾನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾವಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, “ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾ” ಎಂದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆಯೋ ಅಂತಹ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ “ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾ”ಎಂದು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಉಳಿದೆಲ್ಲಾ 
ಮಂತ್ರ ತಂತ್ರ "ಗಳೂ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ ಕ್ರ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


ಜಲ ಪ್ರಾಶನ ಮಂತ್ರಃ 


ತೇಜತ್ಚ ಮಾ ಮನ್ಯುಶ್ಚ ; ತ ಸತೆಯೆಕ್ಚ ಮನ್ಯು ಕ್ಕ ತೇಭ್ಯಃ 
ಫಾಸೇಜೊ 8° ರಕ್ಷಂತಾಂ, ಯದಕ್ಕಾ ಪಾಪಮಕಾರ್ಹಂ 
ಮನಸಾ ವಾಚಾ ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಪಾಧ್ಭ್ಯಾಮುದರೇಣ ಶಿಶ್ನ್ಯಾ 
ಹ ಸ್ತದವಲುಂಪತು, ಯಶ್ಚಿಂಚ ದುರಿತಂ ಮಯಿ, 
ಇದಮಹಂ, ಮಾಮೆಮೃತ ಯೋನ್‌, 
ತೇಜೋ ಜ್ಯೋತಿಷಿ ಜುಹೋಮಿ ಸ್ವಾಃ. 
ಎಂದು ಜಲಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಿ ನಂತರ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಉಪಸ್ಥಾನ ಮಂತ್ರಃ 


ಇಮಂ ಮೇ ವರುಣ ಶ್ರುಧೀ ಹೆವನುದ್ಯಾಚ ಮೃಡಯತ್ವಾ ಮವಸ್ಕು 
ರಾಚಕೇ; ತ್ವತ್ವಾಯಾಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸರಾ ದಾ ಶಾಸ್ತೆ 
ಯೆಜಮಾನೋ ಹವಿರ್ಥಿಃ, ಅಹೇಡಮಾನೋ ನರುಣೇಹೆ 
ಬೋಧ್ಯುರುಶಗ್‌ಂ ಸಮಾನ ಆಯುಃ ಪ್ರಮೋಷೀಃ, 


ಯಚ್ಛಿದ್ದಿತೇ ನಿಶೋಯ ಥಾ ಪ್ರದೇನ ವರುಣ ವ್ರತಂ, 
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ಮಿನೀಮಸಿ ದ್ಯವಿದ್ಯವಿ, ಯತ್ನ್ರಿಂಚೇದಂ ವರುಣ 
ದೆ ವ್ಯೇ ಜನೇಃಭಿದ್ರೋಹೆಂ ಮನುಷ್ಯಾಶ್ಚರಾಮಸಿ 
ಅಚಿಕ್ರೀಯತ್ತವ ಧೆರ್ಮಾಯುಯೋಪಿ ಮಮಾನಸ್ತನ್ಮಾ 
ದೇನಸೋ ದೇವ ರೀರಿಷಃ ಕಿತವಾಸೋ ಯದ್ರಿರಿಪು ರ್ನಡೀವಿ 
ಯದ್ವಾಹಸತ್ಯ ಮುತಯನ್ನವಿದ್ಮಸರ್ವಾ ತಾ `ನಷ್ಯ ತಿಥಿ ರೇವ 
ದೇವಾಥಾ ತೇ ಸ ಸ್ಯಾಮ ವರುಣ ಬ್ರ ಯಾಸಃ. 

ಇತೀ ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾ ಮ 


ದ್ರಾವಿಡ ಸಂಧ್ಯಾ ಮಂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಶರಣಾಗತಿ 


ವೈಯ್ಯಂತಳಿಯಾ ವಾರ್‌ ಕಡಲೇ ನೆಯ್ಯಾಗ ವೈಯ್ಯೆ ಕದಿರೋನ್‌ ವಿಳಕ್ಟಾಗ, 


ಶೆಯ್ಯ 1 ಶುಡರಾಳಿಯಾ ನಡಿಕ್ಟೇನ್‌ ಶೂಟಿ ೈನೇನ್‌ ತೋನ್ಮಾಲ್ಕೆ 
ಇಡರಾಳಿ ನೀಂಗುಹವೇ ಯನು! 


ಅನ್ಸೇ ತಕಳಯಾ ಆರ್ವಮೇ ನೆಯ್ಯಾಗ, ಇನ್ನು ರುಗು 
ಶಿ 4 ಇಡುತಿರಿಯಾ, _...._.... ನನ್ನುರುಗಿ ಜ್ಞಾನ ಚ್ಚುಡರ್‌ ವಿಳಕ್ಟೇತ್ತಿನೇನ್‌ 
ನಾರಣರ್ದು, ಜ್ಞಾ ನ ತ್ತಮಿಳ್‌ ಪ್ರರಿಂದನಾನ್‌ ॥ 
ಕಿರುಕ್ಕಂಡೇನ್‌ ಪೊನ್ಮೇನಿ ಕಂಡೇನ್‌ ತಿಗಳುಂ ಆರುಕ್ಕ 
ನಣಿನಿರಮುಂ ಜಡ ಚ್‌ ಶೆರುಕ್ವಿಳರುಂ ಪೊನ್ನಾಳಿ ಕಂಡೇನ್‌ 
ಪುರಿ ಶಂಗಂ ಕ ನ ಎ ಕ್ಟಂಡೇನ್‌, ಯನ್ನಾಳಿ ನರ್ಣ್ಣ ಪ ಪಾಲಿನ್ರು ॥ 
ಎಂಬ ದಿವ್ಯ ಪ ರ್ರ ಬಂಧ ಪಾಶುರಗಳನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಭಗವತ್ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿ, ಕ್ರೀಕೃಷ್ಣೂಯ ಎಂದು ಅಘ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಧ್ಯೇಯಸ್ಸದಾ ಸವಿತೃಮಂಡಲ ಮಧ್ಯವರ್ತೀ, ನಾರಾಯಣ 
ಸ್ಸರಸಿ ಜಾಸನ ಸನ್ಸ್ಟಿವಿಷ್ಟಃ, ಕ್ರೇಯೂರವಾನ”, ಮಕರ ಕುಂಡೆಲವಾನ್‌ 
ಕಿರೀಟೀ, ಹರೀ, ಹಿರಣ್ಮಯ ವಪುಠ್ಚೃತ ಶಂಖ ಚಕ್ರಃ ಔ 
ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಪಾಣೇ ದ್ವಾರಕಾ ನಿಲಯಾಚ್ಯುತ | 
ಗೋವಿಂದ "ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ರಕ್ಷಮಾಂ ಶರಣಾಗತಂ [| 
ಕದಾಪುನಃ ಶಂಖ ರಧಾಂಗ ಕಲ್ಪಕ ಧ್ವಜಾರ ವಿಂದಾಂಕುಶ 
ವಜ್ರ ಲಾಂಛನಂ | ತ್ರಿವಿಕ್ರಮ. ತ ವಚ್ಚರಣಾಂಬುಜ ದ್ವಯಂ | 
ಮದೀಯ ಮೂರ್ಧ್ಯಾನಮಲಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ ॥ 
ಯದ್ಲೋ ಸಹಸ್ರ ಮಹಂತಿ ತಮಾಂಸಿ ಪುಂಸಾಂ | 
ನಾರಾಯಣೋ ವಸತಿಯತ್ರ ಸಶಂಖ ಚಕ್ರಃ | 
ಯನ್ಮ! ೦ಡಲಂ ಶೃ ತಿಗತಂ ಪ್ರಣಮಂತಿವಿಪ್ರಾಃ | 
ತಸೆ bd ನಮೋ ಕ ಭೂಷಣ ಭಾಸ್ರರಾಯ, 





& 


ಪಕಮ್ಮೆ ಕಾಂತಿ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ಪ 


ಭಗವದಾರಾಧನ ಕ್ರಮ' 


ಮಂಗೆಳಾಚರಣಂ 


ವೈಕುಂಠ ಮಂದಿರ ದ್ವಾರ ಮಾಶ್ರಯೇ ವಶಿನಾಂ ಗತಿಂ | 
ಮುನಿಂ ಕಾಂತೋಸಯೆಂ ತಾರಂ ಪರವಸ್ತು ಕುಲಾಧಿಸಂ | 
ಶ್ರೀನಿವಾಸಂ ತಥಾಚಾರ್ಯಂ ನಶ್ಚಾ ಮುಕ್ತಿ ಪ್ರದಾಯಕಂ | 
ಹರೇರಾದಾಧನಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಫಲದಾಯಕಂ [| 


ಕವಾಟೋದ್ಭಾಟಿನಂ 


ಕವಾನೋದ್ಭಾಟನಂ ಕೃತ್ವಾ ವಾಯು ಮಂತ್ರೇಣ ದೇಶಿಕ; | 
ನಮಸ್ಕಾರ ತ್ರಯಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದಂಡವನ್ಮೂಲ ಮಂತ್ರತಃ ॥ 
ಕುಂಚಕೋಲೆ ಪ್ರೆಕಾರೇಣ ಮನ್ಮಥ ಸ್ವಾದಿ ದೈವತಂ ! 


ತಾಳಂ ಲಿಂಗಂ ನಾಳಶಕ್ತಿ ವಾವದಕ್ಷಣ ಪಾಟಿನಂ [| 


ದೀಪಾರಾಧನಂ 


ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ವಲ್ಯ ಸಾಹಸಾ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂತು ವಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ ' 
ಸಮ್ಮಾರ್ಜ್ಯ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ವಾಮತ ಸ್ತದನಂಶರಂ ॥ 
ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿ ಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿ ನಾಯೋಜಿತಂ ಮಯ | 
ಮಂಗಳ ದೀಪಂ ತ್ರೈರೋಕ್ಯಂ ತಿಮಿ ರಾಪಃ ! 


ಇತಿ! ಮಂಗಳ ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ, 
1 ಅಧಾರ ( 
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ಭೂ ಶುದ್ಧಿ ನಿರೂಪಣೆ 


ಉತ್ತ ತ್ರಪ್ಲೊೋಜ್ವ ಲ ಕಾಂಚನೇನ ರಚಿತಂ ತುಂಗಾಂಗ ರಂಗಸ್ಥ ಲಂ 
ಶುದ್ಧ ಸ್ಫಾಟರ ಭಿತ್ತಿಕಾ ಎಲಸಿತೈ ಸ್ಮಂಭೈಶ್ಚ ಹೈಮೈ ಶ್ಯುಚ್ಛಿಃ ! 
ದ್ವಾರೇ ಚಾಮರ ರತ್ನ ರಾಜ ಖಚಿತೈ ತ್ಳೊಬೈಃ ಮಹಾ ಮಂಟಸೆ ಪೈಃ | 
ತ ದ್ಯ ರಫಿ ಚಿತ್ರ ಶಂಖ ಧೆನಳ್ಳೆಃ ವಿಭ್ರಾಜಿತ್ಸೈ ಸ್ಪಸ್ತಿಕ್ಸೈಃ ! 
ಮುಕ್ತಾ ಜಾಲ ಮ ಮಂಟೆಸ ವಿತರ್ಲ೯ಕ ಕ್ರೀ ವಿಲಾಸಾಸ್ಸ ದೆಂ! 
ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಮಂಟಿಪ ಮರ್ಚನೇಶು ಸಕಲೈಕೇವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸ ಸಾದು ॥ 


ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರ) 


ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಜೋದಯಾಶ್‌ ಗ 


ೇ ಕೃಷ್ಣ ಗಾಯೆತ್ರಿ ಮಂತ್ರಃ 
ಓಂ ದೇವಕೀ ನಂದನಾಖು ವಿದ್ಮಳೇ ನಾಸುದೇವಾಯಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಪ್ರೈಜೋದಯಾತ್‌ ಕ 
ಶ್ರೀರಾಮ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರ): 


ಓಂ ದಾಶರಥಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಸೀತಾ ವಿಲಾ" ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನೋ ರಾಮಃ ಪ್ರಜೋದೆಯಾತ್‌ E 


ಶ್ರೀ ಮಹಾ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಗಾಯತ್ರಿ ಮಂತ್ರ 


ಓಂ ಮಹಾ ಏಕೆ ನಔ ವಿದ ತೇ ವಿಷ್ಣು ಪತೆ AR ಢೀಮಹಿ 
ತನ್ನೋ ಲಕ್ಷಿ ಟಿ ನ ಮೇ ಫ್‌ ೫% ತ” 


ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಿಯೋ ಮಾಧವ ಎನ್ನು; ವಂತೆ ಹಾಶಕ್ತಿ , ಪೊಜಾದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 

ಸಿದ್ಧ hE. ಪರಿಶುದ್ಧ ತೆಯಿಂದಲೂ, ನಿರ್ಮಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಜೂಡಿ 

ಮ ಭೂಮಿ ಅಥವಾ ದೇವರ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ರಪ್ರ ಥಮವಾಗಿ ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನು 
ಜ್ವಲಿಸಿ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಪೂಚಾಕತ ನು ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಚಮನಃ 
ಓಂ ಅಚ್ಚುತಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ 
ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಿ, ಒಂದು ಉದ್ದರಣೆ ತೀರ್ಥನನ್ನು ಪ್ರಾಶನ 
ಮಾಡುವುದು. ಈ ರೀತಿ ಮೂರು ಬಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇಷ್ಟ ದೇವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಸೂಜೆ ಮಾಡಲು ಶುದ್ಧಾ ಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ತಿರುಮಂತ್ರ : ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ 

ದ್ವಯಮಂತ್ರ : ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ | 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಚರಣೌ ಶರಣಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ 
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 

ಚಠಮಶ್ಲೋಕ : ಸರ್ವ ಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 
ಅಹಂತ್ವಾಂ ಸರ್ವ ಪಾಪೋಭ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಯಿಷ್ಯಾಮಿ 
ಮಾಷು ಚಃ 

ಘಂಟಾನಾದ 


ಬಲದ ಕೈಯಿಂದ ಘಂಟಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನಾದ ಮಾಡುತ್ತಾ, 
ಆಗ ಮಾರ್ಥಂತು ದೇವಾನಾಂ ಗಮನಾರ್ಥಂತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರ ದೇವತಾಹ್ವಾನ ಲಾಂಛನಂ 1 


ಘಂಟಾಗ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮ ದೈವತ 39 ಮುಕುಟೇ ಗರುಡ ಸ್ತಥಾ | 
ನಾದೇ ಸರಸ್ವತೀ ದೇವಿ ನಾಲೇ ನಾಗಾದಿ ದೈವತಂ ॥ 

[ತೆಂಕಲೆ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಭಾಗವತರು ಗೃಹಾರ್ಚನೆಯಲ್ಲಿ 
ಘಂಟಾನಾದವನ್ನು ಮಾಡಬೀಕಿಲ್ಲವೆಂಡು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಸ್ತುತದ ಲೇಖಕನ 
ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಘಂಟಾನಾದ ಮಾಡುವ ಒಂದು ನಿಯಮೆವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. 
ಘಂಟಿಯ ಶಬ್ಧದಿಂದ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ರೆನಾ ಷೊ ಸವ ದಪ್ಟಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, 
ರಾಕ್ಷಸರಂತೆ ಕಾಡುವ, ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಅನೇಕ ಗೊಂದಲದ ಗೋಜಿನ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಚಂಚಲತೆಯನ್ನು ಓಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ.. ಘಂಟಾರವದ ಓಂಕಾರ 
ನಾದದಲ್ಲಿ, ಕೃತ್ರಿಮ ಮನೋಭಾವನೆಗಳು, ಮಾನಸಿಕ ಗೊಂದಲ ಮಯವಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು, ಯೋಚನೆಗಳು ಮತ್ತು ದುಃಶೃಕ್ತಿಗಳು ನಾಶವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಬಳಿ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಘಂಟಾ ನಾದವನ್ನು ಪೂಜೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 


ಒಂದುಬಾರಿ, ಸ್ವಾಮಿಯ ಆವಾಹನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮಂಗಳಾರತಿ ಕಾ ಲನಲ್ಲಿಯೂ 
ಘುಟಾ ನಾದವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು] 


ಗಾ 
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ವಿಷ್ಟಕ್ಸೇನ ಪೂಜಃ 

ಭಗವದಾರಾಧನೆಯು ನಿರ್ವಿಘ್ನವಾಗಿ ನಡೆಯಲೆಂದು ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನರನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಯಸ್ಯ ದ್ವಿರದ ವಕ್ತಾ ತ್ರ್ರದ್ಯಾಃ ಪಾರಿಷದ್ಯಾ ಕ ಪರಶ್ಶ ತಂ! 
ವಿಘ್ನಂ ನಿಘ ಗಂತಿ ಸತತಂ ವಿಷಕ್ಕೆ 2 (ನಂತ ಮಾರ ಯೆ 


ದಿವ್ಯಾಲಂಕಾರಂ iii ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾ ಧರಂ | 
ಮುಕುಂದ ದ್ವಾರ ನಿಲಯಂ ವಿಷ ೈಕ್ಸೇಪಂತ ಮಾಶ್ರಯೇ ಗ 


ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನ ದೇನತ ಸ ನಮಃ, ಧ್ಯಾಯಾಮಿ - ಧ್ಯಾನಂ 
೬ 
ನಿನನ ಸಾನ ಆವಾಹಯಾಮಿ - 'ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಪಾದಯೋಃ 
ಪಾದ್ಯಂ - ಪಾದ್ಯಂ Kegel ಹೆಸ್ತಯೋರರ್ಫೈಂ - ಅಘಣ್ಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಷಯಾನಿ, ಸ್ಥಪಯಾಮಿ - ಸ್ಥಾನಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ವಸ್ತ್ರೆಂಯುಗ್ಮಂಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಊಧ ರ್ರಪುಂಡ್ರಂ,ಶ್ರೀಚೂರ್ಣಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಪರಿಮಳ ಪೆತ್ರ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮ್ಮಿ ಧೂಪ ಮಾಫ್ರಾನ 
ಯಾಮಿ, ದೀನಂ ದರ್ಶಯಾಮ್ಮಿ ವಿಷ ಕೇನ ದೇವತಾಭ್ಯೋ ನಮಃ ಕದಲೀಫಲ/ 
ಜಟ್‌ . ನೈವೇದ್ಯ ೦ ಇನೇದಯಾನಿ, ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, 
ಕರ್ಪೂರ ರಜ ನೆಂ ದರ್ಶಯಾವಿ,-ಸರ್ನ್ಮೋಸಚಾರ ಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 
ದ್ವಾರಪಾಲಕ ಸ್ತುತಿಃ 
ಚಂಡ ಪ್ರಚಂಡೌ ಪ್ರಾಗ್ಡಾ ರೇ ಯಾಮೈ್ಯೇ ಭದ್ರ ಸುಭದ್ರಕ್‌ | 
ವಾರುಣ್ಸೇ ಜಯ ಚ್‌ ಸಾನ್ಯೇ ಧಾತೃ ವಿಧಾತೃಕೌ | 
ಕುಮುದಃ ಕುಮುದಾಕ್ಷಶ್ಚ ಪುಂಡರೀಕಶ್ಚ ವಾಮನಃ | 
ಶಂಖ ಕರ್ಣ ಸರ್ಪ ಸೇತು ಸುಮುಖ ಸ್ಸುಪ್ರತಿಸ್ಮಿತಃ 


ಹ 


ನಾಯಗನಾಯ್‌ ಏಲೋರೆಂಬಾವಾಯ್‌ 


ಎಂದು ದ್ವಾರ ಪಾಲಕರಿಗೆ ವಂದಿಸಿ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಹಸ್ತ ತಾಳಮಾಡಿ 
ಸುಸ್ರಭಾತವನ್ನು ಹಾಡಬೇಕು. 


ಬು 
ಪ್ರಭಾತ 


PR 


ಕೌಸಲ್ಯಾ ಸುಪ್ರಜಾ ರಾಮ ಪೂರ್ವಾ ಸಂಧ್ಯಾ ಪ್ರವರ್ತತೇ | 
ಉತ್ತಿಷ್ಠನರಶಾರ್ದೂಲ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದೈವ ಮಾಹ್ಮಿಕಂ | 
ಉತ್ತಿಷ್ಮೊೋತ್ತಿ್ಮ ಗೋವಿಂದ ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಗರುಡ ಧ್ವಜ | 
ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಕಮಲಾಕಾಂತ bite ಮಂಗಳಂ ಕುರು! 
ಕದಿವರ೯ ಕುಣದಿಕೈ ಯೆಳುಂದರುಳಾಯೇ ॥ 


SSO ಎಳ ಆ ಕೂಡಿ ಧಾ ಕು ಬಾರ್‌ 


೧) ಶ್ರಿ ವೈಷ್ಣವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


ಸಿರೆಣಾಗತಿ? 


ನಮೋ ನಮೋ ವಾಂಗ್ಮನಸಾಕಿ ಭೂಮಯೇ | 
ನಮೋ ನಮೋ ವಾಂಗ್ಮನಸೈಕ ಭೂಮಯೇ | 
ನಮೋ ನಮೋ ನನ್ನ ಮಹಾ ವಿಭೂತಯೇ | 
ನಮೋ ನಮೋ ನನ್ತ ದಯೈಕ ಸಿಂಧವೇ ಗ 


ನಥರ್ಮ ನಿಷ್ಕೋಇಸ್ಮಿ ನಚಾತ್ಯವೇದೀ | 
ನಭಕ್ತಿಮಾಂಸ್ತ್ರ್ವ ಚ್ಛರಣಾರ ವಿಂದೇ | 
ಅಕಿಂಚನೋನನ್ಯ ಗತಿಶ್ವರಣ್ಯ | 
ತ್ವತ್ಪಾದ ಮೂಲಂ ಶರಣಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ ॥ 


ಅಪರಾಧ ಸಹಸ್ರ ಭಾಜನಂ ಪತಿತಂ ಭೀಮ ಭವಾರ್ಣ ವೋದರ | 
ಆಗತಿಂ ಶರಣಾಗತಿಂ ಹರೇ ಕೃಪಯಾ ಕೇವಲ ಮಾತ್ಮಸಾತೃರು 


ತೀರ್ಥಾವಾಹನಂ 


“ಹಿಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ? ಎಂದು ಪೂರ್ಣ ಕುಂಭದೆ ಮೇಲೆ ಹೆಸ್ತಗಳನ್ನಿಟ್ಟು 


ಚಂದ್ರಪುಷ್ಪರಣೀ ತೀರ್ಥಂ ಸ್ವಾಮಿಪುಷ್ಟುರಣಣೀ ಜಲಂ | 
ಅನಂತ ಸರಸೀ ತೋಯಂ ಕಲ್ಯಾಣೀ ಸರಸೀ ಹಯಂ ಗ 


ಇದಂತು ವಿರಜಾ ತೋಯಂ ಕಾವೇರೀ ಸರ್ವ ತೋಮುಖಿಂ | 
ತಾಮ್ರಪರ್ಣೀ ನದೀ ತೋಯಂ ಸರ್ವ ಶುದ್ಧ ಕಿರ್ಸ ಮಯಂ 
ಗಂಗೇ ಚ ಯಮುನೇ ಜೈವ ಗೋದಾವರೀ ಸರಸ್ವತಿ! 
ನರ್ಮದಾ ಸಿಂಥು ಕಾವೇರೀ ಜಲೇಸ್ಮಿನ್‌ ಸನ್ನಿಧಿಂ ಕುರು ! 


ಕಾವೇರೀ ವಿರಜಾ ತೋಯಂ ರಂಗೇಶಂ ರಂಗ ಮಂದಿರಂ | 
ಪರ ವಾಸುದೇವಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ಪರಮಂ ಪದಂ [| 


ಎಂದು ತೀರ್ಥಾವಾಹೆನವನ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸಂಚ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಈ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಪೂರೈಸುತ್ತಾ; 
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ಓಂ ನಮೋ ಭಗವಶೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಅರ್ಥ್ಯಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯಾಮಿ, 

ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಪಾದ್ಯಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯಾಮಿ, 

ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ನಾಸೇದೇವಾಯ ಆಚೆಮಶೀಯಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯಾಮಿ, 
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಸ್ಥ್ಮಾನಿೀಯೆಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯಾಮಿ 


ಓಂ ನಮೋ ಭಗೆವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಸರ್ವಾರ್ಥ ತೋಯಂ 
ಪರಿಕಲ್ಪಯಾಮಿ, 


ನಂತರೆ ಒಂದು ಉದ್ದರಣೆ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, 


ಪ್ರಾಚ್ಛೈ್ಯೈ ನಮಃ - ದಕ್ಷಿಣಾಯ ನಮಃ - ಪ್ರತೀ ಚಿ ನಮಃ 
ಉದೀ ಚೈ ನಮಃ - ಊರ್ಥ್ರಾಯ ನಮಃ - ಅಧೆರಾಯ ನಮಃ 


ಎಂದು ಪ್ರಾಜ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೂ ಭಗವದ್ಧಿಗ್ರಹೆ ಸಂಪುಟ, ಯಾಗ ಭೂಮಿ, 
ಆಕಾಶ ಹಾಗೂ ತನ್ನೆ ಮೇಲೂ ಪ್ರ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಆಧಾರ ಶಕ್ತ್ಯಾದಿ ಪೀಠಾರ್ಚನಂ 


ಶೂರ್ಮಾರ್ದೀ ದಿವ್ಯಲೋಕಂ ತದನು ಮಣಿಮಯ ಮಂಟಸಪಂ ತತ್ರಶೇಷಂ 
ತಸ್ಕಿನ್‌ ಧರ್ಮಾದಿ ಪೀಠಂ ತದುಪರಿ ಕಮಲಂ ಚಾಮರ ಗ್ರಾಹಿಣೇಶ್ಚ | 

ವಿಷ್ಣುಂ ದೇವೀಂ ವಿಭೂಷಾಯುಧೆ ಗಣಮುರಗಂ ಪಾದುಕೇ ವೈನತೇಯಂ | 
ಸೇನೇಶಂ ದ್ವಾರ ಪಾರ್ಲಾ ಕುಮುದ ಮುಖಗರ್ಣಾ ವಿಷ್ಣು ಭಕ್ತಾನ್‌ ಪ್ರಪದ್ಯೆ ॥ 


ಮಾರಿಮಲೈ ಮೊುಳೆಂಜಿಲ್‌ ಹ ಎ. ಏಲೋರೆಂಬಾವಾರ್ಯ 


ಸರ್ವೇಭ್ಯೋ ಭಗವತ್ಸರಿಷದೇ ಭ್ಯೋ ನಮಃ 
ಸರ್ವ ಪರಿವಾರಾಣಾಂ ಸಹೀಠ ಪದ್ಮಾಸನೇ ಭ್ಯೋ ನಮಃ 


ಅಚಾರ್ಯಾರಾಧನಂ 


ಪುಟಿ 57 ರಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಪಠಿಸಿ ನಂತರ ಪುಟಿ 67 ದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಿ ಆ ಮೇಲೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶನಿರ್ಯಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. 
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ಗುರುಪಂದನಂ 


ಶ್ರೀ ಶೈಲೇಶ ದಯಾಪಾಶ್ರಂ, ಧೀ ಭಕ್ರ್ಮ್ಯಾದಿ ಗುಣಾರ್ಣವಂ | 
ಯತೀಂದ್ರ ಪ್ರವಣಂ ವಂದೇ, ರಮ್ಯಜಾ ಮಾತರಂ ಮುನಿಂ | 


ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾಥ ಸಮಾರಂಭಾಂ, ನಾಥ ಯಾಮುನ ಮಧ್ಯ್ಯಮಾಂ। 
ಆಸ್ಮದಾಚಾರ್ಯ ಸರ್ಯಂತಾಂ, ವಂದೇ ಗುರು ಸರಂಪರಾಂ || 


ಯೋನಿತ್ಯಮಚ್ಚು ತ ಪದಾಂಬುಜ ಯುಗ್ಮರುಕ್ಮ | 
ವ್ಯಾಮೋಹೆತ ಸ್ತದಿತರಾಣಿ ತೃಣಾಯ ಮೇನೇ | 
ಅಸ್ಮದ್ಭುರೋರ್ಭಗವತೋಸ್ಯ ದಯೈಕ ಸಿಂಥೋಃ | 


ರಾಮಾನುಜಸ್ಯ ಚರಣೌ ಶರಣಂ ವೆ ್ರೆಪದ್ಯೆ || 


ಸರ್ವಂ ಯದೇವ ನಿಯಮೇನಮಧನ್ವ ಯಾನಂ | 
ಆದ್ಯಸ್ಯನಃ ಕುಲಪತೇರ್ವಕುಳಾಭಿರಾಮಂ | 
ಶ್ರೀಮತ್‌ ಅದಂಫ್ರಿಯುಗಳಂ ಪ್ರಣಮಾಮಿ ಮೂರ್ಧಾ ! 


ಭೂತಂ ಸರಶ್ವ ಮಹೆದಾಹ್ವಯ ಭಟ್ಟನಾಥ | 
ಶ್ರೀಭಕ್ತಿಸಾರ ಕುಲಶೇಖರ ಯೋಗಿವಾಹಾನ್‌ | 
ಭಕ್ತಾಂಭ್ರರೇಣು ಪೆರಕಾಲ ಯತೀಂದ್ರ ಮಿಶ್ರಾನ್‌ | 
ಶ್ರೀಮತ್‌ ಸರಾಂಕುಶಮುನಿಂ ಪ್ರಣತೋಸ್ಮಿ ನಿತ್ಯಂ | 


ಗುರುಮುಖಮನದೀತ್ಯ ಪ್ರಾಹೆವೇವಾನ್‌ ಅಶೇಷಾನ್‌ | 
ನರಪತಿ ಪರಿಕ್ಲುಪ್ತಂ ಶುಲ್ವಮಾದಾತು ಕಾಮಃ | 
ಶ್ವಶುರಮಮರ ವಂದ್ಯಂ ರಂಗನಾಧಸ್ಯ ಸಾಕೂಾತ್‌ | 
ದ್ವಿಜಕುಲ ತಿಲಕಂ ತಂ ವಿಷ್ಣು ಚಿತ್ರಂ ನಮಾಮಿ ॥ 


ಮಿನ್ಸಾರ್‌ ತಡಮದಿಲ್‌ ಶೂಳ್‌ ವಿಲ್ಲಿಪುತ್ತೂರ್‌ ಎನ್ಫೊರುಕಾಲ್‌ 
ಶೊನ್ಮಾರ್‌ ಕಳರ್ಕಮಲಂ ಶೂಡಿನೋಂ-ಮುನ್ಕಾಳ್‌ | 
ಕಿಳಿಯರುತ್ತಾನ್‌ ಎನ್ರುಕೈತ್ತೊಂ ಕೀಕ್ಕಿ 4ಯಿಸಿಲ್‌ ಶೇರುಂ | 
ವಳಿಯರುತ್ತೋಂ ನೆಂಜಮೇ ವಂದು ॥ 
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ಪಾಂಡಿಯನ್‌ ಕೊಂಡಾಡಪ್ಪಟ್ಟಿರ್‌ ನಿರಾಣ್‌ ವಂದಾನ್‌ ಎನ್ರೂ! 
ಈಂಡಿಯ ಶಂಗಂ ಎಡತ್ತೂದ-ವೇಂಡಿಯ 
ವೇದಂಗಳೋದಿ ವಿರೈಂದು ತಿಳಿಯರುತ್ತಾನ್‌! 
ಪಾದಂಗಳ್‌ ಯಾಮುದೈಯ್ಯ ಪತ್ತು ॥ 
ಪೆರಿಯಾಳ್ವಾರ್‌ ತಿರುವಡಿಗಳೇ ಶರಣಂ. 
ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಶತ ದಿವ್ಯ ದೇಶ ವಾಸ ಗುರು ಭ್ಯೋ ನಮಃ | 
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ | 


ಈ ರೀತಿ ಗುರು ಪರಂಪಕೆಗೂ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಸ್ತುತದ ಪರವಸ್ತು 
ಮಠಾಧಿಪತಿಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಪರವಸ್ತು ತಿಕುವೇಂಗಡ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳವರಿಗೂ ವಂದಿಸಿದ ನಂತರ ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


ಭಗವದಾರಾಧನಂ (ಪ್ರಧಾನ) 


ಸರ್ವ ಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಪರಿವಾರಾಯ 
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 


ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಹಸ್ತೇನೆ ತಿರುವಾರಾಥನಂ (ಕಂಡರುಳ) ಪ್ರತಿ ಗೃಹ್ವೀಷ್ಟ. 


ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ನಾಗರಾಜಾಯೆ ದಿವ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಆರಾಧನಾಭಿಮುಖೋ ಭವ. 


ಘಂಜಾನಾದಂ 


ಆಗಮಾರ್ಥಂತು ದೇವಾನಾಂ ಗಮನಾರ್ಥಂತು ರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಕುರು ಘೆಂಟಾರನಂ ತತ್ರ ದೇವತಾಹ್ವಾನ ಲಾಂಛನಂ | 


ಆನಾಹನಂ 
ಓಂ ಸಹಸ್ರ ಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಃ ಸಹಸ್ರಪಾತ್‌! 
ಸಭೂಮಿಂ ವಿಶ್ವತೋವೃತ್ವಾ ಅತ್ಯತಿಷ್ಕದ್ದ ಶಾಂಗುಲಂ 1 


ಆಯಾತು ಭಗವಾನ್‌ ದೇವ ಸರ್ವ ಸಂಪತ್ವರ ಪ್ರಭುಃ | 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಮಾವಾಹೆಯಾಮಿ ! 
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ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರ್ರೀಯೈ ನಮಃ ಓಂಭೂಂ ಭೂಮೈ ನಮಃ | 

ಓಂ ನಿಂ ನೀಳಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಓಂ ಶ್ರೀ ಭೂ ನೀಳಾ ಸಮೇತ | 
ಸರ್ವ ಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಸರಿವಾರಾಯ | 

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಆವಾಹಯಾಮಿ | 


ಆಸನ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಓಂ ಪುರುಷ ಏನೇದಗಂ ಸರ್ವಂ ಯದ್ಭೂ ತೆಂ ಯಚ್ಛಭನ್ಯ o | 
ಉತಾನ್ಳು ತತ್ವ ಸೈಶಾನೋ ಯದಕ್ಸೇನಾತಿಕೋಹ | 
ಇತೀ ಭಗವತೇ ದಿವ್ಯಾಸ ಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ !! 


ಭಗವನ್ಮಂಗಳಾ ಶಾಸನಂ 


ಜಿತಂತೇ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ಪೂರ್ಣ ಷಾಡ್ಲುಣ್ಯ ವಿಗ್ರಹ ! 
ಸರಾನಂದ ಪರಬಹ್ಮನ್‌ ನಮಸ್ತೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ॥ 


ಸಲ್ಲಾಂಡು ಪಲ್ಲಾಂಡು ಪಲ್ಲಾಯಿರುತ್ತಾಂಡು ಪಲಕೋಟಿ ನೂರಾಯಿರಂ | 
ಮಲ್ಲಾಂಡ ತಿಂಜೋಳ್‌ ಮಣೆಿನಣ್ಣಾ ಉನ್‌ ಶೇವಡಿ ಶೆನ್ಹಿ ತಿರುಕ್ಕಾಫು 8 


ಅಡಿಯೋಮೋಡುಂ ನಿನ್ನೋಡುಂ ಪಿರಿವಿನ್ರ್ರಿಯಾಯಿರಂ ಸಲ್ಲಾಂಡು! 
ವಡಿವಾಯ್‌ನಿನ್‌ ವಲಮಾರ್‌ ಏಿನಿಲ್‌ ವಾಳ್ಗಿನ್ರ ಮಂಗೈಯುಂ ಸಲ್ಫಾಂಡು| 
ವಡಿವಾರ್‌ ಶೋದಿ ವಲತ್ತುರೈಯುಂ ಶುಡರಾಳಿಯುಂ ಪಲ್ಲಾಂಡು | 
ಸಡೈೈಪೋರ್‌ ಪುಕ್ಟು ಮುಳಂಗುಂ ಅಪ್ಭಾಂಜ ಕೆನ್ಲಿಯಮುಂ ಸಲ್ಲಾಂಡೇ ಗ 


ಎಂದು ಪಠಿಸಿ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಆಸೀನರಾಗಿರುವ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಮಂಗಳಾ ಶಾಸನನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಸರ್ವ ಮಂಗಳ ನಿಗ್ರ ಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಪರಿವಾರಾಯ | 
ಶ್ರೀ ಭೂ ನೀಳಾ ಅನಂತ ಗರುಡ ವಿಸ್ತಕ್ಸೇನಾದಿ ಸರಿವಾರ ಸಮೇತ | 
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಅರ್ಫ್ಯೆಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 1 
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ಪಾದ್ಯ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಓಂ ಏತಾವಾನಸೃ ಮಹಿಮಾತೋ ಜ್ಯಾಯಾಂಶ್ಚ ಪೂರುಷಃ | 
ಪಾದೋಸ್ಯ ವಿಶ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ತ್ರಿಪಾದಸ್ಕಾಮ್ಮತಂ ದಿವಿ | 
ಇತೀ ಭಗವತೇ ಪಾದ್ಯ ೦ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 


ಅಚೆಮನೀಯ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಗೋದಾವರೀ ಜುಹ್ಮು ಸುತಾಮುಖೇಷು ! 
ನನೀಷು ತೀರ್ಥೇಷು ಚ ಪುಣ್ಯವತ್ಸು | 
ಆನೀತಮಂ ಭೋ ಘನ ಸಾರವಾಸಿತಂ | 
ನಾರಾಯಣ ಅಧ ಆಚಮನೆಃ ಗೃಹಾಣ | 


ಸ್ನಾಮಿನ್‌ ಆಚಮಸನೀಯಂ ಸಮರ್ಶಯಾಮಿ, 
ಲ) 


ಆಚಮನೀಯಾ ನಂತರೇ ದಂತ ಧಾವನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಜಿಹ್ವೆಲೀಪನಂ 
ae ಗಂಡೂಷಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಮುಖ ಪ್ರಕ್ಷಾಳನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
ಇತೀ ಘ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಸ್ವಾಮಿನ್‌ 
ಪ್ರನರಾಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 


ಸ್ಲಾನಾಸೆನ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಸ್ಫುಟೀಕೃತಂ ಮಯಾದೇವ ಇದಂ ಸ್ಮಾನಾಸನಂ ಮಹತ್‌ | 


ಆಸಾದಯಾಶು ಸ್ಮಾನಾರ್ಥು ಮದನುಗ್ರಹ ಕಾಮ್ಯಯಾ 8 


ಓಂ ನನೋ ಭಗವತೇ ಸ್ಮಾನಾಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, 
ಓಂ ಸ್ಮಾನಾಸನಾಯ ನಮಃ ಸ್ಮಾನಾಸನಮುಲಂ ಕುರುಸ್ತ. 


ಮಾಲ್ಕಾದಿ ವಿಸರ್ಜನಂ 


ವಿಸರ್ಜಯಾಮಿ ಮಾಲ್ಯಾದೀನ್‌ ಪೂರ್ವ ಸಂಧ್ಯಾರ್ಚೆಕಂ ಮಯಾ | 
ನಾರಾಯಣಾ ನಮೋಸ್ಲೇಸ್ತು ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಥರ ॥ 


ಉಡುತ್ತು ಕಳ್ಳೆಂದನಿನ್‌ ............ ಎಎಪಲ್ಲಾಂಡು ಕೂರುದುಮೇ 


ಎಂದು ಪಠಿಸಿ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ವಸ್ತ್ರ ಭೂಷಣಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
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ತಿರುವಭಿಷೇಳಂ 


ವೇದಾಂತ ತತ್ವಜ್ಞಸುಮೈಃ ಪ್ರೆಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಮೇದಿನೀ ವಲ್ಲಭ ಭಕ್ತಸೇವ್ಯ] 
ಸಂಚಾಮೃತಂ ಸ್ವೀಕರು ದೇವ ದೇವ ದೈತ್ಯೌಫಘ ವಿಧ್ವಂಸಕ ವಿಶ್ವವಂದ್ಯ f 


ಗೋಕ್ಷೀರ ದಧಿ ಮದ್ವಾಜ್ಯ ಶರ್ಕರಾದಿ ಸಮನ್ವಿತಂ | 
ಗೃಹಾಣ ಸ್ನಪನಂ ದೇವ ಕ್ಷೀರಾರ್ಣವ ಸುಶಾಧಿನ 1 
ಜಗನ್ನಾಥ ಪಂಚಾಮೃತ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, 


ಎಂದು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಫಲೋದಕ (ಎಳ ನೀರು) ದಿಂದಲೂ ಸಾ ನ ಬೇಕಿ 'ನೀಕಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿ ಸಾ ಸನದ ನಂತರ ಶುದ್ಧೊ "ಕರ ಚಕ್‌ ನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು.. 


ವೇಳೆಯಿರುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷ ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿರುವಭಿಸೇಕ 
ವನ್ನು ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ, ನಾರಾಯಣ ಸೂಕ್ತ, ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, ಭೂ ಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು 
ನೀಳಾ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಸಾ ಮಿಗೆ ಅಭಿನೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವೇಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ದ್ರಾವಿಡ ವೇದೋಕ್ತ 


“ವೆಣ್ಣೈಯಳ್ಳೆನ್ಹ ಕುಣುಂಗುಂ ವಿಳ್ಳೆಯಾಡು ಪುಳುದಿಯುಂಕೊಂಡು 
ಚು ಮಾಣಿಕೃಮೇ | ಎನ್ಮಣಿಯೇ ಮಂಜನ ಮಾಡೆ ನೀ ವಾರಾರ್ಯ? 


ಎಂಬ ಪೆರಿಯಾಳ್ವಾ ರರ “ನೀರಾಟ್ಟಿ ೦” ಎಂಬ ದಿವ್ಯ ಪ್ಪ ಶ್ರಬಂಧವನ್ನು ಹಾಡಬೇಕು 


ಕಾವೇರೀ ತಾಮ್ರ ಪರ್ಣಿ ವಿಯದ್ದಂಗಾ ಸರಸ್ವತಿ | 
ತಾಭಿಸ್ಲಾನಾರ್ಥಂ ಆನೀತಂ ಗ್ಯ ಹಾಣ ಶಿಶಿರಂ ಜಲಂ 0 


ಶುದೊ ದಕ್ಕೆಃ ಕಾಂಚನ ಕುಂಭ ಸಂಸ್ಥೆ ಬಳ್‌! 
ಸುವಾಸಿತ ಶೈವ ಸುಮಂತ್ಸ ್ರ ಪೂತ್ಯೈ | 
ತೀರ್ಥಾಹೃತೈಸ್ಸಂ ಸ್ಥ ; ಪಯಾಮಿ ದೇವ | 
ಪಾದಾಬ್ದ ಸಂಭೂತ “ದೀ ಪ್ರವಾಹೈಃ | 
ಕೃಷ್ಣ ಜಲಾದಿ ಸ್ಥಾನಂ ಸ 1 


ಸುವರ್ಣಾಭಿಷೇಕೋ ಅಸ್ತು | 
ಮಾಣಿಕ್ಯಾಭಿಷೇಕೋ ಅಸ್ತು | 
ರತ್ಕಾಭಿಸೇಕೋ ಅಸ್ತು ॥ 
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ಹರಿಃ ಓಂ 
ಸಹ ನಾವವತು ಸಹನ್‌ ಭುನಕ್ತು ಸಹ ವೀರ್ಯಂ ಕರೆ ವಾವಹೈ 
ತೇಜಸ್ವಿ ನಾವಧೀತಮಸ್ತುಮಾವಿದ್ವಿಷಾವಹೈ [[ 

ಹಿಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 


ಸರ್ವಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಪರಿವಾರಾಯ 
ಶ್ರೀಮತೇ ಶಶಕೋಪಾಯ ನಮಃ 

ಸರ್ವಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಸರಿವಾರಾಯ 
ಶ್ರೀಮತೇ ರಾಮಾನುಜಾಯ ನಮಃ 

ಸರ್ವಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಪರಿವಾರಾಯ 
ಶ್ರೀಮತೇ ವರವರ ಮುನಯೇ ನಮಃ 

ಸರ್ವಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಪರಿವಾರಾಯ 
ಶ್ರಿ ಮತೇ ಪರವಸ್ತು ಮುನಯೇ ನಮಃ 
ಸರ್ವ ಮಂಗಳ ವಿಗ್ರಹಾಯ ಸಮಸ್ತ ಸರಿವಾರಾಯ, ಅನಂತ, ಗರುಡ, 
ಕೇನ, ಶ್ರೀ, ಭೊ, ನೀಳಾ ಸಮೇತ. ಶ್ರೀಮನ್ನಾ ರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 

ದಿವ್ಯ ತಿ ತಿರುವಭಿಷೇಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 


ವಿ 


ಸ್ವ 
ತಿಕ 


ಅಲಂಕಾರಾಸನಂ 
ದೇವ ದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ಭೂಷಾ ಸ್ರಕ್ಚಂದನಾದಿಕಂ | 
ಅಲಂ ಕಾರಾಸನಂ ಭದ್ರ ಮಧಿಕಿಷ್ಕ ತೃ ತೀಯಕಂ 1 
ಓಂ ಅಲಂಕಾರಾಸನಾಯ ೫ 
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಅಲಂಕಾರಾಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 
ಎಂದು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದದ ಬಳಿ ತುಲಸೀ ದಳವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ವಸ್ತ್ರ ಸಮರ್ಪ್ಹಣಂ 


ಅಭಿವಸ್ತ್ರಾ ಸುವಸನಾ ನೃ ಷಾಭಿದೇನೋ ಸುಧಗಾನೂಜ ಮಾನಃ | 
ಅಭಿಚೆಂದ್ರಾ ಭತ ವೇನೋ ನೈಷಾಂಭ್ಯ ಶ್ವಾಂ ರಧಿನೋ ಜೀವ ಸೋಮ ॥ 


ಅಂಬರಮೇ ತಣ್ಣೀರೇ ಪ. ಸ್ಲಂ ಎಡ್ಲಎೂ ಎೂೂ. ಏಜೊಃಕೆಂಬಾವಾಯ 
ಇತೀ ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ದಿವ್ಯ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 
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ಯೆಜ್ಞೋಪನೀತ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಯಜ್ಞೋ ವೀತಂ ಪರಮ ಪವಿತ್ರಂ | ಪ್ರಜಾಸತೇರ್ಯತ್ಸಹೆಜಂ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ | 
ಅಯುಷ್ಯಮಗ್ರ ಂ ಪ್ರಕಿಮಂಚ ಶುಭ್ರಂ! ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತಂ ಬಲಮಸ್ತು ತೇಜಃ ॥ 


ಇತೀ ದಿವ್ಯ ಯಜೊ > ಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 


ಊರ್ಧ್ದ್ದ್ವಪುಂಡ್ರ ಸೆಮರ್ಪಣಂ 


ಉಧ್ಭತಾಸಿ ವರಾಹೇಣ ಕೃಷ್ಣೇನ ಶತಬಾಹುನಾ | 
ಭೂಮಿರ್ಥೇನು ರ್ಥರಣೀ ಲೋಕಧಾರಿಣೀ | 
ಮೃತ್ತಿಕೇಹನಮೇಪಾಪಂ ಯನ್ಮಯಾ ದುಷ್ಭೃತಂ ಕೃತಂ | 
ತ್ವಯಾಹತೇನ ಪಾಪೇನ ಜೀವಾಮಿ ಶರದಶ್ಯತಂ | 

ಇತೀ ದಿವ್ಯೋಧ್ಯ ರ್ಕೈಫುಂಡ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, 

ದೇವ ದೇವ ಶ್ರೀಚೂರ್ಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, 


ತಿರುನಾಭರಣ ಸವಂರ್ಹಣಂ 
ಹಿರಣ್ಯರೂಪೆಸ್ಸ ಹಿರಿಣ್ಯ ಸಂದೃತ್‌ | 
ಅಪಾನ ಪಾಚ್ಛೀದ್ಯ ಹಿರಣ್ಯ ವರ್ಣಃ | 


ಕಿರೀಟ ಕುಂಡಲಾದೀನ್‌ ಕಾಂಚೀ ವಲಯ ಯುಗ್ಮಕಂ | 
ಕೌಸ್ತುಭಂ ವನಮಾಲಾಂ ಚ ಭೂಷಣಾನಿ ಭಜಸ್ವ ಭೋ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ಭೂಷಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 


ಗಂಧ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಗಂಧ ದ್ವಾರ್ರಾ ದುರಾದರ್ಷಾಂ ನಿತ್ಯ ಪುಸ್ಟ್ರಾಂ ಕರೀಸಿಣೀಂ | 
ಈಶ್ವರಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಾ ಮಿ ಹೋ ಪಹ್ವಯೇ ತ್ರೀಯಂ ॥ 


ಮಲಯಾಚಲ ಸಂಭೂತ ಗಂಧೆಸಾರಂ ಮನೋಹರಂ | 
ಹೃದಯಾನಂದಂ ಚಾರುಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಪರಿಗೃಹ್ಯತಾಂ 
ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಗೆಂಥಂ ಧಾರಯಾವಿ ॥ 


ಇಫ್‌ 
ಶ್ರೀ ನಷ್ಟ 


ಪುಸ್ಸಸಮರ್ಸಣಂ 
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ಅಯನತೇ ಪರಾಯಣೇ ದೂರ್ವಾರೋಹಂತು ಪುಷ್ಟಿಣೀಃ | 


ಹೈದಾಶ್ಚ ಪುಂಡರೀಕಾನಿ ಸಮುದ್ರ 
ಆಸಿರೈ ಮೇಯಕ್ಕ ನೀಪೋದಿ ಜಿ 


ಗ್ರಹಾ ಇಮೇ ಗ 


KN ಪೂಚ್ಚೂಟ್ಟ ನಾರಾಯೆ್‌ 


ಶ್ವ 


ಮಲ್ಲಿಕಾ ಜಾಜಿ ಕುಸುಮೈ ಶ್ಚಂಸಕೈ ರ್ವಕುಳ್ಳಿಶ್ವತ ಪಶ್ರೈ ಶ್ಚ | 
ಕಲ್ಹಾರೈಃ ಪೂಜಯಾಮಿ ಹರೀಂ! ಇಕೀ ಸರಿಮಳ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 


ನಂತರ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಪೂಜೆಯನ್ನಾಗಲೀ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ 
ಶತನಾಮ ಪೂಜೆಯನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣು 
ಚತುರ್ವಿಂಶತಿ ನಾಮಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಪುಷ್ಪ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ 
೦ ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ವಿಷ್ಣುವೇ ನಮಃ 
ಓಂ ಮಧುಸೂಧಥೆನಾಯ ನಮಃ 
೦ ತ್ರಿವನಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ 
೦ ಶ್ರೀಥರಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಹೈಷಿಕೇಶಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಪದ್ಮೆನಾಭಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯೆ ನಮಃ 


ಇತೀ ಚತುರ್ವಿಂಶತಿ 


ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಪ ನ್ರದ್ಯುಮ್ನಾ ಯೆ ನಮಃ 
ಓಂ ಆನಿರುದ್ದಾ ಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಅಥೋಕ್ಷಜಾಯೆ ನಮಃ 
ಓಂ ನಾರಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಜನಾರ್ಧನಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಉಪೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ 
ಓಂ ಹರಯೇ ನೆಮಃ 

೦ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ 


ನಾನು ಪೂಜಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
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ಧೂಪ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಧೂರಸಿ ಧೂರ್ವ ಧೂರ್ವಂತಂ ಥೊರ್ವತಂ ಯೋಸ್ಮಾನ | 

ಧೂರ್ವತಿ ತಂ ಧೊರ್ನಯಂ ವಯಂ ಧೊರ್ವಾಮಸ್ತೆಂ ಜೇವಾನಾಮಸಿ ॥ 
ದಶಾಂಗಂ ಗುಗ್ಗು ಲಂ ಧೂಪಂ ಸುಗಂಧಂಚ ಮನೋಹರಂ | 

ಆಫ್ರೇಯ ಸರ್ವ. ದೇವಾನಾಂ ಧೂಪೋಂಯಂ ಪರಿಗೃ ಹ್ಯ ತಾಂ | 

ಧೂಪ ಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ಗ 


ದೀಪ ದರ್ಶನಂ 


ಸಾಜ್ಯಂ ತ್ರಿವರ್ತಿ ಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ಗಿನಾಯೋಜಿತಂ ಮಯಾ | 
ಗೃಹಾಣ ಮಂಗಳ ದೀನಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಂ ತಿಮಿರಾಪಃ ॥ 

ಇತೀ ದಿವ್ಯ ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ | 

ಧೂಪ ದೀಪಾ ನಂತರ ಆಚಮನೀಯೆಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, 


ಆಜೆಮನೀಯಾ ನಂತರೆಂ ಪರಿಮಳ ವತ್ರಂ ಪುಸ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 


ನೈವೇದ್ಯ ಸೆಮರ್ಪಣಂ. 
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಭೋಜ್ಯಾಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ! 
ಓಂ ಭೋಜ್ಯಾಸನಾಯ ನಮಃ 1 
ನೈವೇದ್ಯ ೦ ಷಡ್ರಸೋಪೇತಂ ಫೈ ತನಕ ಸ ಸಮನ್ವಿತ 
ತೆ ನಿ ತಲ ನೈವೇದ್ಯಂ ಫ ಕ ಗೃಹ್ಯ, ತಾಂ | 
ಇತೀ ನೈವೇದ್ಯ ೦ ನಿನೇದಯಾಮಿ | 


ಕದಲೀ ಫಲೇನ ಸಮಸ್ತ ಫಲ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಂ ಸಮರ್ಸಯಾಮಿ 
ಮಧ್ಯೇ ಮಥ್ಯೇ ಸ್ಥಾ ದೂದಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 


ಓಂ ಲಾ ್ರಣಾ್ಮನೇ Fig ಯ ಸ್ಟಾಹಾ 


ಓಂ ಅಪಾನಾತ ಒನೇಪ್ರೆ ಮ್ಯಮಾ ಯ ಸ ಸ್ವಾಹಾ 
ಓಂ ವಾನಾತ ನ 2 ಜು ಚ ಸ್ವಾಹಾ 


ಓಂ ಉದಾನಾತ್ಮನೇ ನಾಸುದೇವಾಯ ಸಾ ಹಾ 


ಸಮಾನಾತ್ಮನೇ ನಾರಾಯೆಣಾಯ ಸಾ ಹಾ 
ಬ್ರಹ್ಮೇಣಿಮ ಆತ್ಮನೇ ಸರಮಾತ ತ್ಮನೇ ಸಾ ಸ್ವಾಹಾ 


ಇ ನರೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ನೈವೇದ್ಯ ೦ ನಿವೇದಯಾಮಿ 
ಮಧ್ಯೇ ಮಥ್ಟೇ ಸ್ವಾದೂದಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
ಉತ ತ್ರರಾಪೋ ಶನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
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ತಾಂಬೂಲ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಪೂಗೀ ಫಲ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಾಗವಲ್ಲಿ ದಳ್ಳೆರುತಂ | 
ಕರ್ಪೂರ ಚೂರ್ಣ ಸಂಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪರಿಗೃಹ್ಯತಾಂ 
ಇತೀ ಭಗವತೇ ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ( 


ದಿವ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನ ಸಮರ್ಪಣಂ 


ಮಂತ್ರಾಸನ ಮಿದಂ ತುಭ್ಯಂ ಮಯಾದತ್ತ್ರಮನುತ್ತಮಂ | 
ಕೂರ್ಜೇನ ಶೋಧಿತಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಪ್ರನರಾಸಾದಯ ಪ್ರಜೋ!॥ 


ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ದಿವ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಓಂ ದಿವ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನಾಯ ನಮಃ ॥ 


ಮಂಗಳಾ ಶಾಸನಂ 


ಇಲ್ಲಿ ತಿರುಪ್ಪಲ್ಲಾಂಡು ವಿನ ಹನ್ನೆರಡು ಪಾಶುರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು, 
ಕನಿಷ್ಠಪಕ್ಷ ಎರಡು ಪಾಶುರಗಳನ್ನಾದರೂ ಹೇಳಬೇಕು. 


ಪಲ್ಲಾಂಡು ಪಲ್ಲಾಂಡು ಪಲ್ಲ್ಯಾಯಿರುತ್ತಾಂಡು ಸಲಕೋಟ ನೂರಾಯಿರಂ | 
ಮಲ್ಲಾಂಡ ಕಿಂಡೋಳ್‌ ಮಣಿವಣ್ಣಾ ಉನ್‌ ಶೇವಡಿ ಶೆನ್ಚಿತ್ತಿರುಕ್ಕಾಪು ! 
ಅಡಿಯೋನೋಡುಂ ನಿನ್ನೋಡುಂ ಪಿರಿವಿನ್ರಿಯಾಯಿರಂ ಸಲ್ಲಾಂಡು | 
ವಡಿನಾಯ್‌ ನಿನ್ನ ವಲಮಾರ್‌ಬಿನಿಲ್‌ ವಾಳ್ಗಿನ್ರ ಮಂಗೈಯುಂ ಪಲ್ಲಾಂಡು 
ವಡಿವಾರ್‌ ಶೋದಿ ವಲತ್ತುರೈಯುಂ ಶುಡರಾಳಿಯುಂ ಪಲ್ಕ್ಯಾಂಡು! 

ಇಗ ಜೆ ಇ RAN ಲ ದ್‌್‌ ಇಗ 
ಸಡೈಪೋರುಪು ಕ್ಸು ಮುಳಂಗುಂ ಅಪ್ಪಾಂಜ ಶನ್ತ್ರಿಯಮುಂ ಸಲ್ಲಾಂಡೇ ॥ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಚರಣ ಲಾಕ್ಷಾಂಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶ್ರೀವತ್ಸ ವಕ್ಷಸೇ ! 
ಕೇಮಂಕರಾಯ ಸರ್ವೆೇಷಾಃಿ ಶ್ರೀರಂಗೇಶಾಯ ಮಂಗಳಂ ಗ 
ಶ್ರೀಯಃ ಕಾಂತಾಯ ಕಲ್ಮಾಣ ನಿಧಯೇ ನಿಧಯೇರ್ಥಿನಾಂ | 
ಶ್ರೀ ವೇಂಕಟ ನಿವಾಸಾಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯ ಮಂಗಳಂ [| 
ಅಸ್ತು ಶ್ರೀಸ್ತನ ಕಸ್ತೂರಿ ವಾಸನಾ ವಾಸಿತೋರಸೇ | 
ಶ್ರೀಹಸ್ತಿಗಿರಿ ನಾಥಾಯ ದೇವರಾಜಾಯ ಮಂಗಳಂ | 


ಕಮಲಾ ಕುಚ ಕಸ್ತೂರಿ ಕರ್ದಮಾಂಕಿತ ವಕ್ಷಸೇ | 
ಯಾದವಾದ್ರಿ ನಿವಾಸಾಯ ಸಂಪತ್ಛುತ್ರಾಯ ಮಂಗಳಂ ॥ 
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ಮಂಗಳಂ ಕೋಸಲೇಂದ್ರಾಯ ಮಹನೀಯ ಗುಣಾತ್ಮನೇ ! 
ಚಕ್ರವರ್ತಿ ತನೂಜಾಯ ಸಾರ್ವಜಭೌಮಾಯ ಮಂಗಳಂ ಗ 


ನೀಲಾಚಲ ನಿನಾಸಾಯ ನಿತ್ಯಾಯ ಪರಮಾತ್ಮನೇ | 
ಸುಭದ್ರಾ ಪ್ರಾಣನಾಧಾಯ ಜಗನ್ನಾಧಾಯ ಮಂಗಳಂ | 


ಸ್ವೋಚ್ಛೆಷ್ಕ ಮಾಲಿಕಾಬಂಧೆ ಗಂಥಬಂಧುರ ಜಿನ್ಲವೇ | 
ವಿಷ್ಣು ಚಿತ್ತ ತನೂಜಾಯ್ಕೆ ಗೋದಾಯ್ಕೆರ್ಸಿತ್ಯ ಮಂಗಳಂ! 


ಶ್ರೀನಗರ್ಯಾಂ ಮಹಾಪುರ್ಯಾಂ ತಾಮ್ರ ಪಣುಣ್ಯತ್ತರೇ ತಟೇ | 
ಶ್ರೀ ತಿಂತ್ರಿಡೇಮೂಲ ಧಾಮ್ಮೇ ಶಕಕೋಪಾಯ ಮಂಗಳಂ ॥ 


ಶ್ರೀ ಸರಾಂಕುಶ ಪಾದಾಬ್ಜ ಸುರಭೀ ಕೃತ ಮೌಳಯೇ | 
ಶ್ರೀವತ್ಸ ಚಿನ್ನ ನಾಥಾಯ ಯತಿರಾಜಾಯ ಮಂಗಳಂ | 


ತುಲಾ ಮೂಲನತೀರ್ಣಾಯ ತೋಷಿತಾಖಿಲ ಸೂರಯೇ। 
ಸೌಮ್ಯಜಾ ಮಾತ್ಯ ಮುನಯೇ ಶೇಷಾಂಶಾಯಾಸ್ತು ಮಂಗಳಂ | 


ಪರವಸ್ತು ಕುಲೇಂದ್ರಾಯ ರಂಗೇಶಾಂಶಾಯ ಧೀಮತೇ । 
ಕಾಂತೋಸೆಯಂತೃನರ್ಯಾಯ ನಿತ್ಯ ಶ್ರೀರ್ಮಿತ್ಯ ಮಂಗಳಂ ಗ 


ಮಂಗಳಾ ಶಾಸನ ಪರ ರ್ಮದಾಚಾರ್ಯ ಪುರೋಗ ಮೈಃ | 
ಸವೆ್ಯಶ್ವ ಪೂನೆನ್ಯ ರಾಚಾಕ್ಕ ಸತೃತಾಯಾಸ್ತು ಮಂಗಳಂ 1 


ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಕರ್ಪೂರ ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ! 
ನೀರಾ ಜನಾ ನಂತರ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಗ 


ಅಚಮಸೀಯಾ ನಂತರ ಪರಿಮಳ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪೆಯಾಮಿ ಗ 


ಮಂತ್ರ ಪುಷ್ಪಂ 


ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞ ಮಯಜಂತ ದೇವಾಃ! ತಾನಿಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸಃ! 
ತೇಹನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಸ್ಸಚಂತೇ | ಯತ್ರ ಪೂರ್ವೇ ಸಾದ್ಯಾಸ್ಟೆಂ ತಿದೇವಾಃ” 


ಇತೀ ಮಂತ್ರ ಪುಸ್ಸಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ | 
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ಶಾತ್ರ ಮಂಠೈೈಃ 


ಶಿತ್ತಂ ಶಿರುಕ್ಬಾಲೇ ವಂದು ೦ನ ಎ. ವಿಲೊಳಶೆಂಬಾನಾಯ್‌ 
ವಂಗಕ್ಟೆಡೆಲ್‌ ಕಡ್ಕೆಂದ SS ಯಿನ್ಬುರುವರೆಂಬಾವಾಯ್‌ 
ಸರ್ವ ದೇಶ ದಶಾಕಾಲೇಷಸ್ವವ್ಯಾಹತ ಪರಾಕ್ರಮ | 
ರಾಮಾನುಜಾರ್ಯ ದಿವ್ಯಾಜ್ಞಾ ವರ್ಧತಾಂ ಅಭಿವರ್ಧತಾಂ | 
ರಾಮಾನುಚಾರ್ಯ ಏವ್ಪಾಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿ ವಾಸರ ಮುಜ್ವಲಾ | 
ದಿಗಂತ ವ್ಯಾಪಿನೀ ಭಾಯಾತ್‌ ಜಾಜ್‌ ಹಿತೈಹಿಣೀ ! 
ಶ್ರೀಮನ್‌ ಶ್ರೀರಂಗ ಶ್ರಿಯಮನು ಪದ್ರವಾಂ ಅನುದಿನಂ ಸಂವರ್ದಯಾ। 
ಶ್ರೀಮನ್‌ y ರಂಗ ಶ್ರಿಯಮನು ಪದ್ದ, ವಾಂ ಜು ಸಂವರ್ದಯಾಗ 


ನಮಃ ಶ್ರೀಶೈಲ ನಾಥಾಯ ಕುಂತೀ ನಗರ 

ಪ್ರ ಸಾದ ಲಬ್ಜ ಪರಮ ಪ್ಪಾ ಹೆ ಶೈಲ hs s 
ಶ್ರೀತೈಲೇಶ Be ಇತ್‌ ತ ಧೀಭಕಾ, 5ರ ಗಿಗುಣಾರ್ಣವಂ ! 
ಯತೀಂದ್ರ ಪ್ರವಣಂ ಕಿಗೆ ರಮ್ಯಜಾಮಾತರಂ ವ ಮುನಿಂ |! 


ರಮ ರಮ್ಮಜಾಮಾತ್ರ ಯೋಗೀಂದ್ರ ಪಾದ ಸೇವೈಕ ಧಾರಕಂ। 
ಟ್ರೈನಾಥ ಮುನಿಂ ವಂದೇ ವಾತ್ಸಲ್ಯಾದಿ ದಿ ಗುಣಾರ್ಣನಂ! 
Hr 'ಮಂದಿರ ದ್ವಾರ ಮಾಶ್ರಯೇ ನಶಿನಾಂ ಗತಿಂ | 
ಮುನಿಂ ಕಾಂಕೋಪಯಂತಾರಂ ಹಠವಸ್ತ್ರು ಕುಲಾಧಿವಂ! 
ವಾಳಿತಿರುವಾಯ್ಕ್ಮೊಳಿ ಳಿ ಫಿಳೆ ಈ ಮಾಗದವಾಲ್‌ | 
ವಾಳಮ್‌ ಮಣವಾಳ ನಂ ಮುನಿವನ್‌ | 
ವಾಳಿಯವನ್‌ ಮಾರ ತಿರುವಾಯ್ಕೊಳಿ ಪೊ ರುಳ್ಳೆ | 
ಮಾನಿಲತ್ತೋರ್‌” ತೇರುಂಬಡಿ ಯುತೃಕ್ಕುಂ ಶೀರ್‌ ॥ 


ಶೆಯ್ಯತ್ತಾ ಮರೈ ತ ಇಳಿಣ್ಟೆನಾಳಿಯೇ | 

ಶೆಯ್‌ಲೈ ವಾಳಿ ತಿರುನಾಬಿ ವಾಳಿಯೇ | 

ತುಯ್‌ಯ ಮಾರಬುಮ್‌ ಪುರಿನೂಲುಂ ವಾಳಿಯೇ 
ಶುಂದರೆ ತಿರುತ್ತೋಳಿಣೈ ವಾಳಿಯೇ | 
ಕೈಯುಮೇಂದಿಯ ಮುಕ್ಕ್ಯೋಲುಂ ವಾಳಿಯೇ ಔ 


ಕರುಣ ಪೊಂಗಿಯ ಕಣ್ಣಿ ಣ್ಯ ವಾಳಿಯೇ | 
ಪೊಯಿಲಾದ ಮಣವಾಳ ಮಾಮನಿ ಪುನ್ತಿವಾಳಿ | 
ಪುಗಳ್‌ವಾಳಿ ವಾಳಿಯೇ 1 
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ಅಡಿಯಾರ್‌ಗಳ್‌ ವಾಳ ಅರಂಗ ನಗರ” ವಾಳ | 
ಶಠಕೋಪನ್‌ ತಣ್‌ತನಿಳ್‌ ನೂಲ್‌ ವಾಳ | 

ಕಡಲ್‌ ಶೂಳ್‌ನ್ಹ ಮಣ್ಣುಲಗಮ್‌ ವಾ ಛ| 

ಮಣವಾಳ ಮಾಮುನಿಯೇ ಇನ್ನುಮೊರು ನೂತ್ತಾಂಡಿರುಂ | 


ವಾಳಿ ಮಣನಾಳ ಮಾಮುಫಿನೆನ್‌ ಮಾಮಲರ್‌ ತಾಳ್‌ | 
ವಾಳಿ ಪರವಸ್ತು ಪಾದನುಲರ್‌ - ವಾಳಿಯರೋ | 
ಪಟ್ಟಿಂ್‌ ಸಿರಾನ್‌ ಜೀಯರ್‌ ಪಣ್ಣುಡೈಯ್ಯ ಸೈನಾರ್ಯರ್‌। 
ತಿಟ್ಟೆರ್‌ಗಳಿನ್‌ ತೀತತ್ತಶೀರ್‌ | 

ಇತೀ ಗೀರ್ವಾಣ ದ್ರಾವಿಡ ಉಭಯವೇದೋಕ್ತ 

ಮಂತ್ರ ಪುಷ್ಥಾಂಜಲಿ- ಶಾತ್ರುಮುರೈ 

ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 


ಸರ್ಯಂಕಾಸನ ಸೆಮರ್ಪಣಂ 


ದೇವ ಸ್ವಾಮಿನ್‌ ಜಗನ್ನಾಥ ಶ್ರಿಯಾ ಭೂಮ್ಯಾಚ ನೀಳಯಾ | 
ಜಗದ್ರಕ್ಷಣ ಜಾಗರ್ಯಾಂ ಯೋಗನಿದ್ರಾ ಮುಪಾಶುರು | 
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಪರ್ಯಂಕಾಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
ಓಂ ಪರೈಂಕಾಸನಾಯ ನಮಃ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ನಮಸ್ಕಾರಂ 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ತ್ರಯಂ ದೇವ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಮಯಾ ಕೃತಂ। 

ತೇನ ಪಾಪಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನ್ಯಪೋಹತು ಸರಾಮವಮ ॥ 

ದೇನ ಜೇವೇಶ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ. 

ಯಾನಿಕಾನಿಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರ ಕೃತಾನಿಚ 

ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ನದೇ ಪದೇ ॥ 

ವಾಪೋಹಂ ಪಾಸ ಕರ್ಮಾಹಂ ಪಾವಾತ್ಮ ಪಾಪ ಸಂಭವಃ | 

ತ್ರಾಹಿಮಾಂ ಕೃಪಯಾ ದೇವ ಶರಣಾಗತ ವತ್ಸಲ! 

ಅನ್ಯಥಾ ಶರಣಂ ನಾಸ್ತಿ ತ್ವಮೇವ ಶರಣಂ ಮಮ | 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕಾರುಣ್ಯ ಭಾವೇನ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷೋ ಜನಾರ್ಧನ 
ಮೂರು ಬಾರಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ಸಾಸ್ಕಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಎದ್ದು 
ಪುಲಕಿತಾಂಕಿತತೆಯಿಂದ ಸಾ ಮಿಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ಆನಂದವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾ, 
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ಶಾಂತಾಕಾರಂ ಭುಜಗ ಶಯನಂ ಪದ್ಮನಾಭಂ ಸುರೇಶಂ! 
ವಿಶ್ವಾಕಾರಂ ಗಗನ ಸದೃಶೆಂ ಮೇಘವರ್ಣಂ ಶುಭಾಂಗಂ | 


ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತಂ ಕಮಲನಯನಂ ಯೋಗಿಹೃದ್ದಾ ತಿನಗಂಮ್ಯಂ | 
ವಂದೇ ವಿಷ್ಣುಂ ಭವ ಭಯಹರಂ ಸರ್ವಲೋಕೈಕ ನಾಥಂ ಗಿ 


ಸಶಂಖ ಚಕ)ಂ ಸಕಿರೀಟಿ ಕುಂಡಲಂ | 

ಸನೀತ ವಸ್ತ್ರಂ ಸರಸೀರುಹೇಕ್ಷಣಂ | 

ಸಹಾರ ವಕ್ಷಸ್ಥಲ ಕೌಸ್ತುಭಂ ಶ್ರಿಯಂ | 

ನಮಾಮಿ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಿರಸಾ ಚತುರ್ಭುಜಂ | 

ಪ್ರಹ್ಲಾ ದ ನಾರದ ಸರಾಶರ ಪುಂಡರೀಕ 1 
ವ್ಯಾಸೂಂಬರೀಷ ಶುಕ ಶೌನಕ ಭೀಷ್ಮ ದಾಲಾ ನ್‌! 
ರುಕಾ ಒ೦ಗದಾರ್ಜುನ ಬಲೀಂದ್ರ ೫ ೫86 

ಪುಣ್ಯ ಮ ಪರಮ ಭಾಗನರ್ತಾ ಸ ರಾಮಿ 


ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮಾಪಣಂ 


ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯ್ಕೆ ರನಾದಿ ಕಾಲ ಸಪ್ರವ್ನ ವೃತ್ತಾ ನಂತಾ ಕ ಕೃತ್ಯ ಕರಣ 
ಕೃತ್ಯಾ ಕರಣ, ಭಗವದ ಪಚಾರ, ಭಾಗವತಾನಚಾ ಅ! ಸಹ್ಯಾಪಚಾರ ರೂಪ 
ನಾನಾ ವಿಧ ಅನಂತಾನಚಾರಾ೯, ಆರಬ್ಧ ಕಾರ್ಯಾನ್‌, ಅನಾರಬ್ಧ ಕಾರ್ಯಾನ” 


ಕೃತಾನ್‌, ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನ್‌, ಕರಿಷ್ಯ ಮಾಣಾಂಕ್ಸ ಸರ್ವಾನ್‌ ಅಶೇಷತಃ ಕ್ಷಮಸ್ತ! 


ಮಂತ್ರ ಹೀನಂ ಕಿ $,ಯಾಹೀನಂ ಭಕ ಹೀನಂ ಯದರ್ಚನಂ | 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಕ್ಷಮ್ಯತಾಂ ದೀನಮಾಂ ಆತ ಬ್ರ ಸಾತೃರು॥ 


ಅಫರಾಧ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಕ್ರಿಯಂತೇ ಆಹರ್ನಿಶಂ ಮಯಾ | 
ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಮೇ ನೀವ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಮಧುಸೂದನ ಗ 


ಕೀರ್ಥ ಪ್ರಾಶನಂ 


ಅಕಾಲ ಮೃತ್ಯ ಹರಣಂ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಣಂ | 
ಸಮಸ್ತ ದೋಷ ಶಮನಂ ವಿಷ್ಣು ಪಾದೋದಕಂ, ಶುಭಂ 


ಪ್ರಥಮಂ ಕಾಯ ಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ಧರ್ಮ ಸಾಧೆನಂ | 
ತೃತೀಯಂ ಮೋಕ್ಷದಂ ಚೇತಿ ಏನಂ ತೀರ್ಥಂ ತ್ರಿದಾ ಪಿಬೇತ್‌ | 
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ಶರೀರೆ ಜರ್ಕುರೀ ಭೂತೇ ವ್ಯಾಧಿ ಗ್ರಸ್ತ ಕಳೇಬರೇ | 

ಔಷಧಂ ಜಾಹ ವೀ ತೋಯಂ ವೈದ್ಯೊ ( ನಾರಾಯಣೋ ಹಲಃ ॥ 
ಸಾಲಿಗ್ಭಾ) ಮ ಶಿಲಾನಾರಿ ಪಾಸಹಾರ ವಿಶೇಷತಃ | 

ಆಜನ್ಮ ಕೃತ ಪಾಪಾನಾಂ ಪಾ ್ರ್ರಯಶ್ಚಿ ತ್ತ ದಿನೇ ದಿನೇ ॥ 


ಪ್ರಸಾದ ಹರಣಂ 


ರ್ಕ 
ರ್‌ 


ಶ್ರೀನಿವಾಸೆ ಜಗದ್ಗಾ ಸೆ ಖಃ ವತ್ಸಾಂಕಿವ ವಿಗ್ರಹ! 


ಸುಭುಕ್ತ ಫಲ ತಾಂಬೂಲ ದೇಹಿ ಮೇ ಪುರುನೋತ್ತಮ 
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ನಿಷ್ಣೊ € ಪಾದಾರ್ಸಿಕ ಪುಸ್ಪೆಂ ಯೆತ್ತು ಷ್ಪ ೦ ಶಿರೆಸಾ ae | 
ಕೋಟಿ ಜನ್ಮ ಕೃತಾತ್‌ ಸಾಪಾತ್‌ ಮುಚ ತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ 


ಅತ್ಮ ಒ.ಸಿಜೀದಹಂ 


ಹ ಕಾಯೇನ. ವಾಜಾ ನುನಸೇಂದಿ ರಾ, | 
--  ಬುಡ್ಕ್ಯಾತ್ಮ ನಾವಾ ಪ್ರಕೃತೇ ಸ Sauk 11.11 
ಕರಠೋನು ಯದ್ಯ ತೃಕಂ ಸಂಸ ಸ 
ನಾರಾಯಣಾ ಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ 
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ತ್ರೀ x ರ್ಶನ ಷ್ಠ. ಜತ 2 ಇಷ್ಟೆ ಮಾರ್ಸಿಕ ಸರಾಯಣ 
ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ವ ಬಂಧುಗಳ 'ಅನುಷ್ಠ್ಯಾ ನಾನುಸ ಸಂಧಾನಗಳಿಗಾಗಿ ಹಾರೋಹಳ್ಳಿ 
ಫುಟ್ಟಿ ಸ್ವಾಮಿಯು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ. ಶ್ರೀ ನೆ ಷ್ಣ ವ ಧರ್ಮ ಸಂಗ್ರಹ 


RE, ಕ್ರ ವಾದುದು. 


|” ಕೃಷ್ಣಾ _ರ್ಪಣ ಹಸು | 
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ವ ತಾದಗೋಡನ ಹಳ್ಳಿ ಕಂಗದಾಸವ- 
33 ಶ್ರೀ ಶಕಜಿದ್ದರ್ಶನಮು (ತೆಲುಗು) -1949 

ತಿರುಮಲ ಪರವಸ್ತು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವೇಂಕಟ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯಸ್ವಾಮಿಭಿಃ 
3. ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಸಿದ್ಧಾಂತ ದೀಪಿಕಾ (ತೆಲುಗು) 

ಶ್ರೀ ಸಿ. ಆಳಘ ಶಿಂಗರ ಪಂಡಿತರು 


4. ದೇವ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿ -1971 


ಉಡುಪಿ ಜು ಗುರುರಾವ್‌ ಅಂಡ್‌ ಸನ್ಸ್‌ 


48. ವೈಷ್ಣವ ಜೀವ ಪೂಜಾ -1956 1೪ ಕ " 
ಉಡುಪಿ ಪ್ರಭಾಕರ ಪ್ರೆಸ್‌ (ಪ್ರೈ) ಲಿ, | 
ಕೆ ಶೀ ವೈಷ್ಣ ವ ಯಜುಸ್ಸಂಧ್ಯಾ ವಂದನೆ Ke -1932, 1949 
ತಿ. ಪ: ವೇಂ. ರಾ. ಸಾ ಮಿಥಃ ಹ ಸ್ಸ್‌; 
6. ಗ ಕ್ರಮಃ 1933) ' 5 
ಸತಿ ಸ ಮೇಂ; ರಾ. ಸ್ವಾಮಿಭೇ ನಿ ನಯನ ಈ 
ಶಾತ್ರಾದ ಶ್ರೀ ನೈಷ್ಣ ವಗತ ವೈಭವ ದ -1970 
” " ಹೆಚ್‌: ಸಂಸೆ kd ಜ್‌ 
NS ಭಗರ್ವಾ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಚರಿತ್ರೆ 1972 
'ಬಿರ. ಒ. "ಎಪ್‌, ಆ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌. ಫ 
9. ಆಳ್ವಾ ನ ಕಥೆಗಳು 16 1973 
-: ಜಿ.ಪಿ. ರಾಜಂತ್ಮಂ `: - 
10, ` ಶ್ರೀರಂಗಂ ವೈಕುಂಠ ವಿಕಾದೆಶಿ- ಅಧ್ಯ ಹಿನ ವಮು (ತಲ) 1958 
ಸಾ ನೀಕಂ ಪಾರ್ಥಸಾರಥಿ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ 
1]. ಸಂಸ್ತು `'ಮಠಂ 'ಗುರು ನರಂಪರಾ' (ತೆಲುಗು) -1958 
ಸ್ಮ ವೇಂ. ರಾ. ಸಾ ್ರಮಿಭಿಃ ' 5 2 
12. ಆ ಗ್ರಂಥಮಾಲಾ 1970 
ಹೆಚ್‌. ಕೆ ಗಂಗಾಧರಯ್ಯ 


1: ಶ್ರೀ ವೇಂಕಟಪುರ ವೈಷ್ಣವಾದಿ ಕಾನಾ ಮತ ಜ್ನ ಂತವು -1894 
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23. 


24. 


2೨. 


ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣ ಸನ ಧರ್ನ್‌ ಸಂಗ್ರಹ 


ಸೂರ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರ 1971 ತಿರುಕ, 

ಪ್ರಸನ್ನಾನುಸ್ಮಾನ ಭಾಸ್ಟರಮು (ತೆಲುಗು) -1890 

ಸ. ಎಂಬೆರುಮಾನಾರ್‌ ದಾಸರು 

ಚಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ದ್ವಿಜ ಸೋಡಶ ಕರ್ಮಾಣಿ (ತೆಲುಗು)-1902 
ತಿ, ನ. ಅಳಫಿಯ ಮಣವಾಳ ಕಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯಸ್ವಾಮಿಭಿಃ 
Indian Philosophy -Vol. 1 -1929 

Dr. S- Radhakrnbanan 

Sathvatha Vaishnavism 

by: R- Ramachandran 

“ಅಭ್ಯುದಯಂ? ಸ್ಮರಣ ಸಂಚಿಕೆ _1980 

ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಶಾತ್ತಾದ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಸಮ್ಮೇಳನ- ಬೆಂಗಳೂರು 
ಯೆಜುಸ್ಪಂಧ್ಯಾವಂದನಂ 1970 

ಹೆಚ್‌. ಆರ್‌. Wi 

ತಿರುಪ್ಪ ಲ್ಲಾ ಂಡು -1960 ಜಿ. ಪಿ, ರಾಜರತ್ನಂ 

ಹ ಶುರುಕ್ಟಂ (ತೆಲುಗು ಲಿಪಿ-ತಮಿಳು ಭಾಷೆ) -1929 
ಪ.ವೇಂ.ರಾ.ಸಾ ಮಿಭಿಃ 


Go 


ಸಂಪ Wik ಚೆಂದ್ರಿಕ (ತೆಲುಗು ಲಿನಿ-ಸಂಸ್ಕೃ ತ ಭಾಷೆ) —1929 

ತಿ ಪ.ವೇಂ ರಾ.ಸಾ ಸಮಿಭಿಃ 

ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಸಮಯಾಚಾರ ನಿಷ್ಕರ್ಷಂ (ತೆಲುಗು ಲಿಪಿ.ತೆಮಿಳು ಭಾಷೆ) 
ತಿರುವಯೋಧ್ಯಾ ರಾಮಾನುಜ ಜೀಯರ್‌ -1909 
Bhag:wn athism (Sathvathismn) & Bramhinisn 
by: Dr-A- Appan Ramanujam-Madras 
Non Vedic Base of Sri Vaishnavism OR 
Shathada Sri Vaishnavas ಹಿ Sri Vuishnavism 
by: Dr.A- Appan Ramanujam-Madras 
ಭಗವದ್ರಾಮಾನುಜರು ಮತ್ತು ರಾಮಾನುಜ ದರ್ಶನ 

ನ್ಯಾಯ ವಿರ್ದ್ವಾ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಷಾ ಪ್ರವೀಣ 

ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ತಾತಾಚಾರ್ಯ  ಮೇಲುಕೋಟಿ 


೧ ಧರಿ 


